
ထိန်သ ေးကနု်ေးသက ေးရ ွာ 

မြန်သ ွာင်မြိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးစီြခံ က် (၂၀၂၃- ၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

 

 

 

မ  စုသရေးဆ ွဲ ူ 

သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးသကွာ်ြတီ 

ထိန်သ ေးကနု်ေးသက ေးရ ွာ၊ မြန်သ ွာင်မြိ ြို့နယ် 

( ြဝါယြနှင ၊်သက ေးလက်ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးဝန်ကကီေးဌွာန၊ သက ေးလက်သေ ဖ ြံို့မဖိ ေးတိုေးတက်သရေးဦေးစီေးဌွာနက 

ကူညီသရေးဆ ွဲ ည်) 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊  ဩဂုတ်လ



 

 

ြွာတိကွာ 

စဉ်                                         သ ကွာင်ေး ရွာ                        စွာြ က်နှှာ 

      စက ားခ  ား      ၁ 

 ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ  အသ ခ ြသ ြေြ ု                 ၃ 

 ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ  ရ   ခွင် ြသ ြေြ ု       ၄ 

(၁)   ိင်ုေး(က) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးဗ ျူဟွာ နှင်   စီ စဉ်     ၅ 

      နိဒါန်ား- သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှြေ်ားခခ   က်သရ က်ြေှု    

     (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင့််က  ိားသ က င်ားသဖ ် ြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

     ( ခ) စ ြေ ကိန်ား၏ လွှြေ်ားခခ   က်သရ က်ြေှု 

(၂)   သက ေးရ ွာ၏  ထဝီဝင်  သန ထွာေးနှင်   ဘွာဝ ရင်ေး မြစ်ြ ွာေး    ၇ 

(က)  တည်သနရ ၊ ြထဝ အသနအထ ား 

(ခ)  ရ   ဉတုနှင့်် ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား 

(၃)   သက ေးရ ွာ၏ လူြှုဖ ံြို့မဖိ ေးတိုေးတက်သရေး  သမခ သန      ၇ 

(က)   လူဦားသရဆိုင်ရ  အခ က်လက်ြေ  ား 

     (ခ)    စ ားြွ ားသရားအသ ခအသန - ဝင်သငွ၊ ြိင်ုဆိုင်ြေှုနင်ှ့် ြေြေျှတြေှု 

     (ဂ) ဆင်ားရဲနွြ်ေားြါားြေှုနင်ှ့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်ြေှု 

(ဃ)   ြည သရားနှင့််ကျွြ်ေားက င်ြေှုြေ  ား 

(င)    က န်ားြေ သရားနှင့််အဟ ရ 

(စ) က  ားြေဆိုင်ရ ဆက်နွယ်ြေှု    

(၄)   ကဏ္ဍ  ီေး ီေး၏လက်ရိှ ဖ ြံို့မဖိ ေးတိုေးတက်ြှု  သမခ သန     ၁၀ 

     (က)  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဆိုင်ရ  စ ြေ အုြခ်  ြ်ြေှုစနစ် 

     ( ခ)      ားနှ ၊   ားငါား ထုတ်လုြ်သရားကဏ္ဍ 

     ( ဂ)   စိုက်ြ  ိား သြွေား ြေြူသရားြေဟုတ်သ   အ က်သြေွားဝြ်ေားသက  င်ားလုြ်ငန်ားြေ  ား 

     (ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့််  ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားဆိုင်ရ စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု 

     ( င)  ဘဏ်နှင့််သငွသ ကားဆိုင်ရ  ဝန်သဆ င်ြေှု 

     ( စ)  ြည သရား၊ က န်ားြေ သရား၊ သရနှင့််ြတ်ဝန်ားက င် န့််ရှင်ားသရား 

     (ဆ)  လူငယ်နှင့်် ယဉ်သက ားြေှု 



 

 

     ( ဇ)   အသ ခခ အသဆ က်အဦြေ  ားအ ားလက်လှြော်းြေ ြေှု-လြေ်ားတ တ ား၊လျှြ်စစ်စွြ်ေားအ ား၊ 

 တင်ားနှင့််ဆက် ွယ်သရား 

     (စ )  တည်ဖငိြေသ်အားခ ြော်းြေှုနင်ှ့်  ြည ူ်ူ့လ ုခခ  သရား   

(၅)      သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးတိုေးတက်ြှုကုိ  သထွာက်  ံ မဖစ်သစသ ွာ  သမခ သနသကွာင်ေးြ ွာေး၊  

      ဟန့်် တွာေးြ ွာေးနှင်  သက ွာ်လ ွာေးရြည်  စိန်သခေါ်ြှုြ ွာေး     ၁၄ 

(က) ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ြေှုကုိ အသထ က်အြ ့် ဖစ်သစသ   အသ ခအသနသက င်ားြေ  ား 

 (ခ)   အဟန့််အတ ားနှင့်် စိန်သခေါ်ြေှုြေ  ား     

(၆)    သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး  န်ေးတိုင်နှင်  ဗ ျူဟွာ       ၁၅ 

  (က)    ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြန်ားတိင်ု 

  ( ခ)     အသက င်အထည်သဖ ်သရားနည်ားဗ ြူဟ  

(၇)  သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးစီြကိံန်ေးြ ွာေး  သကွာင် ထည်သဖွာရ်ွာတ င် မြိ ြို့နယ်နှင်  ထက် ဆင် ြှ 

ကူညီသမဖရှင်ေးရြည် ကိစစြ ွာေး        ၁၆ 

  (က)   သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားရည်ြေှနာ်းခ က်သရားဆွဲ ခင်ားနှင့််ြ ြုေှနစ်စ်သဆား ခင်ား 

  ( ခ)   စိုက်ြ  ိားသ ြေြေ  ားထိသရ က်စွ အ  ုားခ နိုင်သရား 

  ( ဂ)    အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ားဆိုင်ရ  လုြ်ငန်ားြေ  ားဖန်တ ားသြား ခင်ား 

(၈)   ဦေးစွာေးသ ေးစီြခံ က်ြ ွာေးနှင်  သကွာင် ထည်သဖွာ် သဆွာင်ရ က်ြည်   ခ နိ်ကွာလ  ၁၈ 

  (က)   နှစ်ြတ်လည် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အစ အစဉ ်

  (ခ)     ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ား ြေ ြ်နှ ြေှုကုိအသ ခခ ၍ စ ြေ ခ က်အုြ်စု တ်ြှေတ ်ခင်ား 

  (ဂ)     ဦားစ ားသြား စ ြေ ခ က်ြေ  ား 

  (ဃ)     အသက င်အထည်သဖ ်ြေည့်် အခ နိ်က လ 

 (၉)   ဘတ်ဂ က်နှင်  သင သ ကေးဆိုင်ရွာ  စီ စဉ်      ၁၉ 

(၁၀)  သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးလု ်ငန်ေးြ ွာေး သကွာင် ထညသ်ဖွာြ်ည် နညေ်းလြေ်းနှင်  စ ီစဉြ် ွာေး 

 ၂၁ 

   (က)  သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားသက ်ြေတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

   (ခ)      ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား ြေိတ်ဖက် အဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ား 

   (ဂ)     ကန်ထရိုက်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုသြား ည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား 

  (ဃ)      သက ားရ  ၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားလည်ြတ်ရန် နှင့််  ြ  ြင်ထိန်ား ိြေ်ားရန်  

    အတွက် အဖွွဲံ့အစည်ားဆိုင်ရ  နှင့်် သငွသ ကားဆိုင်ရ  အစ အစဉ်ြေ  ား 

(၁၁)  စီြကိံန်ေး ွာေးစဉဆ်က်ြမ တ်သလ လွာဆန်ေးစစ်မခင်ေးနှင်  ကွဲမဖတ် ုံေး  ်မခင်ေး  ၂၃ 

(က)  ကက ား ကြ်စစ်သဆား ခင်ား 



 

 

(ခ)   နှစ်ြတ်လည် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်အကဲ ဖတ်ြွဲ 

(ဂ)   နည်ားြည ဆိုင်ရ  အကူအည  

သနှာက်ဆကတ် ွဲ(၁) 

    သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးတိုေးတက်သရေးကို  သထွာက်  ံ မဖစ်သစြည်   သမခ သနသကွာင်ေးြ ွာေး၊ 

     ဟန့်် တွာေးနှင် ရင်ဆိုင်သက ွာ်လ ွာရြည်  စိန်ေးသခေါ်ြှုြ ွာေး    ၂၅ 

        (က)    သက ားရ  တိာုးတက်သရားကုိအသထ က်အြ ့် ဖစ်သစြေည့််အသ ခအသနသက င်ားြေ  ား 

        ( ခ)     အဟန့််အတ ားနှင့််ရင်ဆိုင်သက  ်လွှ ရြေည့််စိန်သခေါ်ြေှုြေ  ား 

(၁)  လူြှုစီေး  ွာေးသရေး  သမခ သန     

ဇယ ား  ၁ လူဦားသရ နှင့်် လူဦားသရဆိုင်ရ  အခ က်အလက်ြေ  ား   ၂၅ 

 ဇယ ား  ၂  လုြ်  ား အင်အ ား နှင့်် ဝင်သငွရ လုြ်ငန်ား အြေ  ိားအစ ား   ၃၀

 ဇယ ား ၃ လုြ်ငန်ားနှင့််က  ား၊ြေအလိုက်အနည်ားဆ ုားနှင့််အြေ  ားဆ ုား   ၃၁ 

လုြ်အ ားခနှုန်ားထ ား       

ဇယ ား ၄ သက ားရ  ၏ စိုက်ြ  ိသ ြေြုိင်ဆိုင်ြေှု      ၃၂ 

ဇယ ား ၅ ဓါတ် တတ နှင့်် အ ခ ား ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား    ၃၃ 

ဇယ ား ၆ ဥစစ ဓနအဆင့််အသ ခအသန      ၃၄ 

ဇယ ား ၇ သက ားရ  ၏ ဝြ်ေားစ ဖူလ ြုေှု အသ ခအသန     ၃၅ 

ဇယ ား ၈ ကူည သစ င့််သရှ က်ြေှုအထူားလိုအြ်သ  အုြစ်ုြေ  ား၏ထိခိုက်လွယ်ြေှု  ၃၆ 

အသ ခအသန  

        ဇယ ား ၉ သက ားရ  ၏ထိခိုက် က်သရ က်လွယ်ြေှု အသ ခအသန   ၃၇

        ဇယ ား ၁၀ ထိခိုက် က်သရ က်ြေှုခ ရနိုင် ည့််အုြစ်ု     ၃၉ 

(၂)  သက ေးရ ွာ၏လက်ရိှ ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး  သမခ သန 

  ဇယ ား ၁၁ သက ားရ  တွင်ားရှိ လူထုအသ ခ ြ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား    ၄၀ 

  ဇယ ား ၁၂ သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားသဆ င်ရ က်သနသ    ြင်ြအဖွွဲံ့အစညာ်း     ၄၁ 

     ြေ  ား     

  ဇယ ား ၁၃ သက ားရ  ၏စိုက်ြ  ိားသ ြေြုိင်ဆိုင်ြေှု၊သ ြေယ ြိင်ုဆိုင် ည့််            

     အိြေသ်ထ င်စု        ၄၂ 

   ဇယ ား ၁၄ သက ားရ  ၏ သရအရင်ားအ ြေစ် နှင့်် သရ ွင်ားဧရယိ     ၄၄ 

  ဇယ ား ၁၅ အဓိက  ားနှ ြေ  ားနှင့်် အထွက်နှုန်ား     ၄၅ 

  ဇယ ား ၁၆ သက ားရ  ၏ စိုက်ြ  ိားသရား  ုား ကိရိယ ြေ  ား ြိုင်ဆိုင်ြေှု   ၄၅ 

  ဇယ ား ၁၇   ားနှ ထုတ်လုြ်ြေှု တိုားသစရန်အတွက် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား   ၄၆ 

  ဇယ ား ၁၈   ားနှ ထုတ်လုြ်ြေှုအတွက်  ြဿနာနှင့်် စနိ်သခေါ်ြေှုြေ  ား   ၄၇ 

  ဇယ ား ၁၉ သြွေား ြေြူသရားနှင့််ငါားလုြင်န်ားသဆ င်ရ က်ြေှုအသ ခအသန   ၄၈ 

  ဇယ ား၂၀ သြွေား ြေြူသရားကဏ္ဍ ထုတ်လုြ်ြေှုတိုားတက်သစရန်အတွက်  

    အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား       ၄၉ 



 

 

   ဇယ ား ၂၁ သြွေား ြေြူသရား နှင့််   ားငါားထုတ်လုြ်ြေှုအတွက်  ြဿနာနှင့်် 

      စိန်သခေါ် ြေှုြေ  ား        ၅၁ 

  ဇယ ား ၂၂ စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား ြေဟုတ်သ   အ က်သြေွားလုြ်ငန်ားြေ  ား   

  ဇယ ား ၂၃ စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရားြေဟုတ်သ   စ ားြွ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ား  

     အတွက်  ြဿနာနှင့််အခက်အခဲြေ  ား     ၅၃ 

  ဇယ ား ၂၄ သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ ြေှု ဖစ်သြေါ်လ ြ ၊ုြ စု နှင့််အခ နိ်က လ   ၅၄ 

  ဇယ ား ၂၅ သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ ရ ခင်ား၏ အဓိကအသ က င်ားအရင်ား   ၅၅ 

  ဇယ ား ၂၆ သရ ွံ့သ ြ င်ားလုြ်ကုိင် ူြေ  ားြေှ  ြန်ြုိ့်သငွ     ၅၅ 

  ဇယ ား ၂၇ ကုန်စည ်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှု၊ သစ ားကွက်လက်လှြော်းြေှ ြေှု  

    အသ ခအသန        ၅၆ 

  ဇယ ား ၂၈ သငွသ ကားလက်လှြေ်ားြေှ ြေှုနှင့်် ဘဏ်လုြ်ငန်ား    ၅၇ 

  ဇယ ား၂၉  ဘ ဝြတ်ဝန်ားက င် နှင့််  ဘ ဝ အရင်ားအ ြေစ်  

    စ ြေ ခန့််ခွြဲေှုအတွက်လက်ရှ ိအသလ့်အက င့်် နှင့်် အခက် 

    အခဲြေ  ား        ၅၈ 

 ဇယ ား ၃၀ ြေူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊အထက်တန်ားနှင့််တကက ုိလ်ြည   

     ဖြ ားစ ားြေှုနှုန်ား        ၅၉

 ဇယ ား ၃၁ သက  င်ားတက်နှုန်ား       ၆၀

 ဇယ ား ၃၂ စ  င်သက  င်ားသဆ င် အသ ခအသန     ၆၁ 

 ဇယ ား ၃၃ ြည သရား အခက်အခဲ နှင့််  ြဿနာြေ  ား     ၆၂

 ဇယ ား ၃၄ အ ဖစ်ြေ  ားသ   သရ ဂါြေ  ား      ၆၂ 

 ဇယ ား ၃၅ လွန်ခဲ့်သ  (၁၂)လအတွင်ားက ကွယ်သဆားထိုားနှ ြေှု   ၆၃ 

 ဇယ ား ၃၆ က န်ားြေ သရား အသထ က်အြ ့် နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား   ၆၄

 ဇယ ား ၃၇ သ  က်  ုားသရရရှိြေှု       ၆၅

 ဇယ ား ၃၈  န့််ရှင်ားသရားအသ ခအသန(အိြေ ် အြေ  ိားအစ ား)    ၆၆ 

 ဇယ ား ၃၉ က  ား-ြေသရားရ         ၆၇ 

 ဇယ ား ၄၀ သက ားရ  ၏ လြေ်ားတည်ရှိြေှုအသ ခအသန     ၆၈ 

 ဇယ ား ၄၁ သက ားရ  ၏ တ တ ားတညရ်ှိြေှုအသ ခအသန    ၆၉ 

 ဇယ ား ၄၂ သရသ က င်ား  ယ်ယူြိ်ု့သဆ င်သရား     ၆၉

 ဇယ ား ၄၃  ယ်ယူြုိ့်သဆ င်သရားယ ဉ်ြေ  ား      ၇၀

 ဇယ ား ၄၄ လျှြ်စစ်ြေ ားရရှိြေှု အသ ခအသန      ၇၀

 ဇယ ား ၄၅ ဆက် ွယ်သရား နှင့််  တင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြည   

    အသ ခအသန        ၇၁

 ဇယ ား ၄၆ ယဉ်သက ားြေှုနှင့််လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အသ ခအသန    ၇၁

 ဇယ ား ၄၇ သဘားကင်ားလ ုခခ  သရား၊ ဝန်သဆ င်ြေှု အသထ က်အကူြေ  ားအ ား  



 

 

    လက်လှြော်းြေှ ြေှု        ၇၂ 

 ဇယ ား ၄၈ ြေှုခင်ား ဖစ်ြွ ားြေှု အသ ခအသန      ၇၃ 

သနှာက်ဆကတ် ွဲ (၃) 

 ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးဗ ျူဟွာတည်သဆွာက်ြှု သမခမ ဇယွာေး      ၇၅ 

ကုိေးကွာေးစွာရင်ေး           ၇၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စက ားခ  ား 

  ဤသက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားစ ြေ ခ က် ည် ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍ သရားနှစ်ြေ ှ ၂၀၂၇/၂၈ ခုနှစ် အထိ (၅) 

နှစ် က အသက င်အထည်သဖ ်သဆ င်ရ က်ြေည့်် ကျွန်ုြ်တုိ့်သက ားရ  ၏ ြထြေဦားဆ ုားသ   လူအြေ  ား 

ြါဝင်သရားဆွဲထ ား ည့်် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားစ ြေ ခ က်  ဖစ်ြါ ည်။ ကနဦားအသန ဖင့်် စ ြေ ခ က် 

 ဖစ်သ ြေ က်သရားအတွက်လိုအြ်သ  နည်ားြည ြေ  ားြ ့်ြိာုးသြားသ   ြေဝါြေ၊နှင့််သက ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

ဝန ် ကက ားဌ န ၊သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်သရားဦားစ ားဌ နအ ား အထူားြင်သက ားဇူားတင်ရှိြါ ည။် 

အသရားကက ားသ  အခ က်အလက်ြေ  ားနှင့််အကက ဉ ဏ်ြေ  ားကုိတက်တက်ကကွကကွြ ့်ြိာုးသြားသ   သက ားရ   

အုြစ်ု အုြခ်  ြ ်သရားြေှြူားနှင့််  က်ဆိုင်ရ ဝန်ထြေ်ားြေ  ား ကုိလည်ား သက ားဇူားတင်ရှိြါ ည။် 

  ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  တွင် ကျွန်ုြ်တို့်ကုိယတ်ိင်ု ရြရ်  လုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ စ စဉ်ခ ြှေတသ်ဆ င်ရ က်ခဲ့် 

 ကသ  ်လည်ား လူထုအြေ  ားစနစ်တက ြူားသြါင်ား ြါဝင်သဆ င်ရ က် ည့််နည်ားလြေ်ားြေ  ားနှင့်် လုြ်ထ ုား 

လုြ်နည်ားြေ  ားကုိြေ ိခဲ့် ကြါ။ လူထုကုိယတ်ိင်ု စနစ်တက ြူားသြါင်ား သဆ င်ရ က် နည်ားကိုအ  ုား ြ ၍ 

ကျွန်ုြ်တို့်အခ င်ားခ င်ား တိင်ုြင်သဆွားသနွားည ိနိှုင်ား အသ ဖရှ  ကရ တွင် ကူည ြ ့်ြိုားသြား ည့်် အစ အစဉ် 

သရားဆွဲသရားကျွြေ်ားက င် ူအဖွွဲံ့တစ်ဖဲွွံ့ကုိ ဖြေိ ွံ့နယ်သက ားလက်သဒ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်သရားဦားစ ားဌ နြေှ စ စဉ် 

သဆ င်ရ က်သြားြါ ည။် ဤလုြ်ငန်ားစဉ်သ က င့််  ကျွန်ုြ်တို့် ည ်သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ် သရားဆွဲ 

ရ တွင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့််  တင်ားအခ က်အလက်တို့်၏ အသရားြါြေှုကုိ  ိရှိရ ု  ြေက သက ားရ  အုြစ်ု 

အုြခ်  ြ်သရားြေှြူားရ ုားကဲ့် ုိ့်သ  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိုင်သ  သနရ  ြေ  ားြေှလညာ်းသက က်ယူ 

ရရှိခဲ့်ြါ ည။် ထို့် ြင် ထြ်ြေ လိုအြ်သ   ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက် ြေ  ားနှင့်် နည်ားြည ြ ့်ြိုားြေှု 

တိ်ု့ကုိ ဖြေိ ွံ့နယ်အဆင့််ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ားြေ ှရယူရန်လိုအြ်သ က င်ားကုိလည်ား သက င်ားစွ  ိရှိခဲ့်ြါ ည။်  

  ယခုသရားဆွဲထ ားသ   အစ အစဉ်ကုိ ထြ်ြေ ရရှ ိည့်် ကိန်ားဂဏန်ား  အခ က်အလက်ြေ  ား 

ထြ် ဖည့််သြား ခင်ား ဖင့်် ြိုြေိသုက င်ားလ ြေည်ြေ ှသ ခ  ြါ ည။် ဤလုြ်ငန်ား ည် ဆက်လက် 

လုြ်သဆ င်ရြေည့်် လုြ်ငန်ား ဖစ်ဖြ ား လုြ်ငန်ားသဆ င်ရ က်သနြေှု တစ်ဝက်ခန့််အသရ က်တင်ွ လုြ်ငန်ား 

တိာုးတက်ြေှု၊ သြေါ်သြါက်လ  ည့်် အခက်အခဲြေ  ားနှင့်် ဦားစ ားသြားသရ ားခ ယ်ြေှုြေ  ားနှင့်် လုြ်ငန်ားအစ အစဉ် 

ြေ  ားကုိ ြေူသဘ င်အတွင်ား  ြ  ြင်သ ြ င်ားလဲြေှုြေ  ား ဆက်လက်လုြသ်ဆ င်  ွ ားရြါြေည်။ ဤဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

အစ အစဉ်တွင် သဖ ် ြြါရှိသ   ဦားစ ားသြားလုြ်ငန်ားြေ  ား စုစည်ားသဆ င် ရ က်နိုင်ရန်အတွက် 

သက ားရ  အုြစ်ုအုြခ်  ြ်သရားြေှြူား၊သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိာုးတက်သရားဦားစ ားဌ နတိ်ု့၏ ဆက်လက်ြ ့်ြိုားြေှုြေ  ား 

ရရှိနိင်ုြေည်ဟု ကျွန်ုြ်တိ်ု့သြေျှ ်လင့််ြါ ည်။ ဆက်လက်၍ သနာင်တွင်လည်ား ကျွန်ုြ်တုိ့်၏ 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဆိုင်ရ  အ ားထုတ်ြေှု အသ ခအသနြေ  ားကုိ ဆန်ားစစ်  ုား ြ်ရန်နှင့်် အကဲ ဖတ်ရန်အတွက် 

ြ ့်ြိာုးကူည ြေှုြေ  ား ရရှိနိုင်ြေည်  ဖစ်ြါ သ က င်ားယ ု ကညြ်ါ ည်။ 

 



 

 

၂ 

  ဤအစ အစဉ်တင်ွ အြိင်ုား(၂)ြိင်ုား ြါရှိြါ ည်။အြိင်ုား(က)တွင် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဗ ြူဟ နှင့်် လုြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တို့်ြါဝင်ြါ ည။် အသက င်အထည်သဖ ်ြေည့််ဗ ြူဟ ၊ ဦားစ ားသြားလုြ်ငန်ား အစ အစဉ်ြေ  ား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင့််သငွသ ကားဆိုင်ရ ရရှိနိင်ုြေည့်် လြေ်ားသ က င်ားနှင့်် လုြ်ငန်ားသဆ င်ရ က်ြေှု အဆင့််ဆင့််တုိ့်ကုိ 

အဓိကသဖ ် ြထ ားြါ ည်။အြိင်ုား(ခ) ညစ် ြေ ကိန်ားဆိုင်ရ အခ က်အလက်၊ အသ က င်ားအရ ြေ  ား ဖစ်ဖြ ား 

အဆို ြ စ ြေ ကိန်ား လုြ်ငန်ားြေ  ား၏အသ ားစိတ် အခ က် အလက်ြေ  ားြါဝင်ြါ ည်။  

          

 

 

                                                                                                  သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအဖွွဲံ့ 

          ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ   

           ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ်     ဩဂုတ်လ        ရက် 



 

 

        ထိန်သ ေးကနု်ေးသက ေးရ ွာ ရွာ ီခ င်ဇယွာေးမ သမြ ုံ၊ မြန်သ ွာင်မြိ ြို့နယ်



 

 

ထိန်သ ေးကနု်ေးသက ေးရ ွာ တည်သနရွာမ သမြ ံ၊ု မြန်သ ွာင်မြိ ြို့နယ် 



 

 

၅ 

  ိင်ုေး(က) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရ ဗ ျူဟွာနှင် လု ်ငန်ေး စီ စဉ ်

၁  နိေါန်ေး 

၁.၁ ရညရ် ယ်ခ က် 

  ဤသက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ် ည် အစိုားရဌ နြေ  ား၊  ြည်တွင်ား/ ြညြ်အဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ား၏ 

နိုင်င အတွင်ားသဆ င်ရ က်ခဲ့်ဖြ ားသ   ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ား အသတွွံ့အကက  ြေ  ားကုိ သလ့်လ   ုား ြ်ဖြ ား 

တစ်နိုင်င လ ုား သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားစ ြေ ကိန်ားြေ  ား သရားဆွဲအသက င်ထည်သဖ ်ြေည့်် အစ အစဉ် စ် ဖစ် 

သ က င်ား  ိရှိရြါ ည။် 

  ကျွန်ုြ်တို့်၏ြထြေဦားဆ ုားသ   သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်ကုိ နိုင်င သတ ်၏ အကူအည  ဖင့်် 

သရားဆွဲရ တွင် သက ားရ  လူကုိယတ်ိင်ုတက်ကကွစွ ြါဝင်၍ သရားဆွဲခဲ့်ြါ ည။် ယခင်က ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

အစ အစဉ် သရားဆွဲသရား အသတွွံ့အကက  ြေရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ် သရားဆွဲဖြ ားသနာက် သက ားရ  ၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ား 

ဆိုင်ရ ကိန်ားဂဏန်ား၊  တင်ားအခ က်အလက်ြေ  ား  ြ စုရန် အသရားကက ားြ ုကုိ အသလားထ ား ြေိလ  

 ကြါ ည်။ ထို့်အ ြင် သက ားရ  အုြစ်ုအုြခ်  ြ်သရားြေှုားရ ုား၊ ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား စ ညတ်ိ်ု့ထ ြေှ လိုအြ်သ   

ကိန်ားဂဏန်ား၊  တင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားရယူရန်နှင့်် ကျွန်ုြ်တုိ့်၏ သက ားရ  စ ြေ ကိန်ား အသက င် 

ထည်သဖ ်ရန် လိုအြ်သ  နည်ားြည ြေ  ားရရှိရန် အသရားကက ားသ က င်ားကုိြါ  တိ ြ ြေိြါ ည်။ 

  ဤအစ အစဉ်တင်ွသက ားရ  ၏ လက်ရှိလူြေှုစ ားြွ ားသရားနှင့်် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအသ ခအသနြေ  ား၊ ကက  သတွွံ့ 

သနရသ    ြဿနာြေ  ား၊ ထို ြဿနာြေ  ား ဖစ်ရ ည့်် အရင်ားခ အခ က်ြေ  ား၊ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားကုိ အြ ့်အြိာုး 

 ဖစ်သစသ  အခ က်ြေ  ားနှင့်် အဟန့််အတ ား ဖစ်သစသ  အခ က်ြေ  ား၊ (၅) နှစ်တ  က လအဖြ ားတွင် 

ရရှိသအ င်သဆ င်ရ က်လို ည့်် ရညြ်ေှန်ားခ က်ြေ  ား၊ ထိုရညြ်ေှနာ်းခ က်ြေ  ား ရရှိရန် ကျွန်ုြ်တို့် သက ားရ   

အသနနှင့်် သဆ င်ရ က်ြေည့်် နည်ားဗ ြူဟ ြေ  ား၊ စ ြေ ခ က်ြေ  ားကုိ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား သဖ ် ြထ ားြါ ည်။ 

ထို့် ြင် ဦားစ ားသြားလုြ်ငန်ားြေ  ား လုြ်သဆ င်ရန် လိုအြ်သ  အရ ြေ  ားနှင့်် သငွသ ကားရရှိနိုင်ြေည့်် 

လြေ်ားသ က င်ားြေ  ားကုိလည်ား သဖ ် ြထ ားြါ ည။်  

  ကျွန်ုြ်တို့်၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြေိတ်ဖက်ြေ  ား ဖစ်သ   အစိုားရဌ နြေ  ား၊ အစိုားရြေဟုတ်သ  အဖွွဲံ့ 

အစည်ားြေ  ား၊ အရြဖ်က်လူြေှုသရားအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ ြုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြေ  ား၊ စ သြြည  ရှင်ြေ  ား၊ 

 တင်ားနှင့််  ြည် ူူ့ဆက် ွယ်သရား အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၏ အ ရ ုစိုက်ြေှုကုိ ရသစဖြ ား သက ားရ   

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားနှင့််ြတ် က် ူ ြေှန ်ြေျှတို့် ည် ဤအစ အစဉ် ြေှတ်တြ်ေား၏ အ  ုားဝင်ြေှုြေ  ားကုိ  ိရှိသစရန် 

သြေျှ ်လင့််ြါ ည။်  

နိုင်ငံသတွာ် စိုေးရ ဖ ွဲြို့ြ ွာေး တ က်  ုံေးဝင်ြှု                

ကျွန်ုြ်တို့်၏သက ားရ  အဆင့်် အ ားထုတ်ြေှုြေ  ားအတွက် ြေူဝါဒနှင့််ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဆိုင်ရ  အကူအည ြေ  ားကုိ 

စုစည်ားသဆ င်ရ က် သြားနိုင်ရန် ဤဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားစ ြေ ခ က်ကုိ  ဖြေိ ွံ့နယ်အဆင့််၊  ြည်နယ်နှင့်် တိင်ုားအဆင့််၊ 

 ြည်သထ င်စုအဆင့််     အစိုားရအဖွွဲံ့အစည်ြေ  ားအ ား တင် ြြေည ်ဖစ်ြါ ည်။ 

 



 

 

၆ 

  ြုဂဂလိကကဏ္ဍအဖွွဲံ့ြေ  ားအတွက် အ  ုားဝင်ြေှုြေ  ားအသန ဖင့်် သက ားရ  လူထု၏ လိုလ ားခ က်နှင့်် 

၎င်ားတိ်ု့၏စ ားြွ ားသရားဆိုင်ရ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ခ တိ်ဆက်ြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားလ သစရန် ဗ ြူဟ သ ြေ က်သဆ င်ရ က်  

လ နိုင်ြေည်  ဖစ် ည။်  

  အစိုားရြေဟုတသ်   အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား(NGOs)၊ အရြဖ်က်လူြေှုအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား ည ် သက ားရ  လူထု၏ အြေှနတ်ကယ်လိုအြ်ခ က်ြေ  ားနှင့်် ဦားစ ားသြား 

သဆ င်ရ က်ရြေည့်် လုြ်ငန်ားြေ  ားအ ား ြိြုေိ ိုရှိလ နိုင်ြေည် ဖစ် ည်။  

  ဘဏ်လုြ်ငန်ားရှင်ြေ  ားနှင့်် အသ ားစ ားသခ ားသငွလုြ်ငန်ားရှင်ြေ  ားအသန ဖင့်် သက ားလက်သဒ ရှိ 

သငွသ ကားဆိုင်ရ  လိုအြ်ခ က်ြေ  ားအတွက်  တင်ားအခ က်အလက်ြေ  ား ြိုြေိ ိုရှိလ နိုင်ြေည်  ဖစ် ည။်  

  နည်ားြည  အသထ က်အြ ့်သြားြေည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် တကက ုိလ်ြေ  ားအသန ဖင့်် 

ကျွန်သတ ်တို့်သက ားရ  နှင့်် သက ားလက်လူထု၏ တိက သ   လိုအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား  ိရှိလ  ခင်ား သ က င့်် 

ကျွန်သတ ်တို့် သက ားရ  နှင့််ဆိုင်သ   ၎င်ားတိ်ု့၏ ုသတ နလုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ စ စဉ်သဆ င်ရ က် 

လ နိုင်ြေည် ဖစ် ည်။ 

  ြေ ဒ ယ ြေ  ား၊  ြန် က ားဆက် ွယ်သရားနှင့်် ြည ူ်ူ့အသရား ရြတ်ည်ြေှုသြား ည့်် အဖွွဲံ့အစည်ား 

ြေ  ားအသန ဖင့်် ယ ု ကညရ်သလ က် ည့််  တင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားကုိ ရရှိနိင်ုြေည။် 

နိုင်င တက ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြေိတ်ဖက်ြေ  ား ဖစ် ည့်် ကုလ ြေဂဂအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ နိုင်င တက  

သငွသ ကားဆိုင်ရ အဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ား (ကြေ္ ့်ဘဏ်၊ အ ရှဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဘဏ်) ၊ နိုင်င တက  အစိုားရြေဟုတ် 

သ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် အလှြူရှင်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားအသန ဖင့်် ၎င်ားတိ်ု့အခ င်ားခ င်ား သြါင်ားစည်ား 

သဆ င်ရ က်ြေှု ြိြုေိသုက င်ားြေွန်သစဖြ ား သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်ြေ  ားကုိ ဖြေိ ွံ့နယ်အဆင့််တွင် သြါင်ားစြ် 

ည ိနိှုင်ားစ စဉ်ြေှုြေ  ား  ြ လ နိုင်ြါြေည်။  

၁.၂ စီြကိံန်ေး၏လ ြေ်းခခံ  က်သရွာက်ြှု   

  ယခင်ကဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်သရားဆွဲရ တွင် အခ နိ်က လတစ်ခုအတွင်ား ကျွန်ုြ်တိ်ု့ကုိယတ်ိင်ု 

တတ်နိင်ုသ  သငွသ ကား၊ အစိုားရနှင့််အ ခ ားအဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ားထ ြေှရနိုင်ြေည့််အကူအည ြေ  ားကုိ အသ ခခ က  

ဦားစ ားသြားစ ြေ ကိန်ားြေ  ား ခ ြေှတ်ခဲ့်ြါ ည။် ယခုအခါ ယင်ား ုိ့် ြေဟုတ်ဘဲ က ယ် ြန့်် ည့်် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

အ ြေင် ဖင့်် သရားဆွဲထ ားြါ ည။် 

  လူထုဦားသဆ င်ြါဝင် ည့်် လုြ်ကုိင်နည်ား   ဖစ်သ  သ က င့််  လူတိုင်ားြါဝင်ခွင့််ရရှိဖြ ား အ ြေင် 

ရှင်ားလင်ားြေှု ဖစ်ြါ ည။်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြေှု ဖစ်စဉ်တွင် လူထုကုိအဓိကသနရ တွင် ထ ားရှိ ခင်ား ဤ ုိ့် ဖင့်် 

လုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ လူထုြါဝင်၍ စုစည်ား ခင်ား၊ ဦားစ ားသြားသရ ားခ ယ် သဆ င်ရ က် ခင်ားအ ား ဖင့်် သက ားရ   

လူထု၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြေှုကုိတိတိက က  ြ ့်ြိာုးသြားရ သရ က်ြါ ည။် 

  ကျွန်ုြ်တို့်၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်ကုိ အသက င်အထည်သဖ ်ရ တွင်  ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ 

သငွသ ကားအခက်အခဲ၊ နည်ားြည အခက်အခဲြေ  ားရှိနိင်ုြါ ည။်   ုိ့် ဖစ်၍ လက်သတွွံ့အသက င်အထည် 



 

 

၇ 

သဖ ်ရ တွင် ကျွန်ုြ်တို့် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား လိုအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား အြေ  ားဆ ုားနှင့်် အထိသရ က်ဆ ုား 

 ဖည့််ဆညာ်းနိုင်ြေည့်် စ ြေ ကိန်ားြေ  ားကုိ ဦားစ ားသြား သရ ားခ ယ်သဆ င်ရ က်ြါြေည်။ ကျွန်ုြ်တို့်၏ စွြော်းရညန်ှင့်် 

လိုအြ်သ   အရင်ားအနှ ားြေ  ား  ြည့််စ ုြေှုသြေါ်ြေတူည်၍ သနာင်တင်ွ တ ဖည်ား ဖည်ားတိာုးခ ဲွံ့ သဆ င်ရ က် 

 ွ ားြေည့်် အစ အစဉ်ြေ  ိား ဖစ်ြါ ည။် 

၂။  ထဝီ သန ထွာေးနှင်   ဘွာဝ ယံဇွာတ ရင်ေး မြစ်ြ ွာေး 

(က) တည်သနရွာနှင်  ထဝီ သန ထွာေး 

 ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ   ည ် ဧရ ဝတ တိင်ုားသဒ ကက ား၊  ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ်၊   ဲဘုိ့် 

သက ားရ  အုြစ်ု ၊ ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ    ဖစ်ြါ ည ်။  ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ်၏ အသနာက်သတ င် 

ဘက်တွင်တည်ရှိြါ ည်။ထိန်သ ားကုန်ား သက ားရ   ည် သက ားရ  ၏ အဓိက အ က်သြေွားဝြ်ေား 

သက  င်ားလုြ်ငန်ားြေ  ားြေှ စိုက်ြ  ိားသရားလုြ်ငန်ား  ဖစ်ြါ ည။် လယ်ယ သ ြေြေ  ား ဖစ် ညအ်တွက် 

စြါားနှင့််ြေတ်ြဲ စိုက်ြ  ိားရန်အတွက် အဓိကအ ားထ ားရ   ဖစ်ြါ  ည်။ 

(ခ) ရွာ ီဥတုနှင်  ဘွာဝ ရင်ေး မြစ်ြ ွာေး 

  သက ားရ   ည် နှစ်စဉ်ြေိုားသရခ နိ်လကြ်ေ (၅၀) ခန့်် ရရှိဖြ ား၊  ဘ ဝသြါက်ြင်ြေ  ားြေှ  

ကုကကိ လ်၊ ဝါား၊  ရက်စ ည့််  ဘ ဝသြါက်ြင်ြေ  ား အသလ့်က သြါက်သရ က်ရ  သဒ လည်ား 

 ဖစ်ြါ ည။် စြါား စိုက်ြ  ိားနိုင်သ   လယ်သ ြေ (၃၅၉) ဧကရှိဖြ ား၊ ၎င်ား လယ်သ ြေြေ  ား သြေါ်တွင် 

ြေတ်ြဲ   ားထြ်စိုက်ြ  ိား ည့်် ဧကြေှ  (၂၅၀) ဧက ရှိြါ ည။်  

၃။ သက ေးရ ွာလူြှုဖ ံြို့မဖိ ေးတိုေးတက်သရေး သမခ သန 

 (က) လူဦေးသရဆိုင်ရွာ ခ က် လက်ြ ွာေး 

  အိြေသ်ထ င်စုသြါင်ား (၁၀၅) စုနှင့်် က  ား(၁၈၀)၊ ြေ(၂၁၃) ဦား ဖင့်် လူဦားသရသြါင်ား 

(၃၉၃)ဦားရှိက  တစ်အိြေ်သထ င်လျှင် ြ ြေ်ားြေျှ(၄)ဦားနှုန်ားရှိဖြ ား နိုင်င သတ ်၏ တစ်အိြေသ်ထ င် 

ြ ြေ်ားြေျှနှုန်ား (၅) ဦားထက် သလ  ့်နညာ်းသနြါ ည။် သက ားရ  တွင် ဗြေ လူြေ  ိား၊ ကရင်လူြေ  ိားြေ  ား 

သနထိုင် ကဖြ ား၊ အလုြ်လုြ်နိုင်သ  အရ ယ် ည် သက ားရ  ရှ ိ လူဦားသရအ ားလ ုား၏(၈၀%)ရှိဖြ ား၊ 

အြေ  ိား ြေ ားြေှ  အြေ  ိား  ားအသရအတွက်ထက် (၅%) သလ  ့်နညာ်းသနဖြ ား အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား 

လုြ်ကုိင်နိုင် ည့်် အလုြ်ြေ  ားကုိြါ ထည့်် ွင်ား စဉ်ားစ ားဖြ ား အလုြ်အကုိင်ြေ  ား ဖန်တ ားသြားနိုင် 

ြါက လူူ့စွြော်းအ ား အရင်ားအ ြေစ်ကုိ ထိသရ က်စွ  အ  ုားခ နိုင်ဖြ ား သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအတွက် 

ြိြုေိအုသထ က်အကူ  ြ သစနိုင်ြါ ည။် 

 (ခ)   စီေး  ွာေးသရေး သမခ သန - ဝင်သင ၊  ိင်ုဆိုင်ြှုနှင်  ြြျှတြှု 

 အဓိကဝင်သငွ လုြ်ငန်ား ည် လယ်ယ စိုက်ြ  ိားသရား ဖစ်ဖြ ား တစ်ရ  လ ုား၏ ဝင်သငွ  

အသနအထ ားြေှ  သယဘူယ အ ား ဖင့်် နိြေ့််က ြါ ည်။ ဆင်ားရဲခ ြ်ေား   အဆင့်် တ်ြှေတြ်ေှုတွင်  

 



 

 

၈ 

အိြေသ်ထ င်စုအ ားလ ုား၏ (၂%)ခန့််   ဥစစ ဓန ြည့််စ ုဖြ ား (၂၀%) ခန့််ြှေ  အ င့်် အတင့်် 

သခ  ငလ်ည်က  (၅၀%)ခန့််ြှေ  ဆင်ားရဲ ကဖြ ား အိြေသ်ထ င်စု (၂၈%)ခန့််ြေှ  အလွန် 

ဆင်ားရဲ ကြါ ည။် သက ားရ  တွင် ကုိယြ်ိင်ုစိုက်ြ  ိားသရားနှင့်် အသရ င်ားအဝယ် လုြ်ငန်ား 

လုြ်ကုိင် ည့်် အိြေသ်ထ င်စု(၁၀)စု၊ ကုိယ်ြိင်ုစိုက်ြ  ိားသရား အနည်ားငယ် လုြ်ကုိင် ည့်် ြေသ ြ 

လည်သ   အိြေသ်ထ င်စု (၄၅)စုနှင့်် သက ားရ  ရှိ အိြေ်သထ င်စု၏ (၄၅%)  ည် သ ြေြဲေ့်ယ ြေဲ့် 

ြေ  ား ဖစ်ဖြ ားဆင်ားရဲနှင့်် အလွန်ဆင်ားရဲသ   အဆင့််ြေ  ားတွင်ရှိသနဖြ ား လူြေ  ားစုလည်ား ဖစ် 

ြါ ည။် 

 (ဂ) ဆင်ေးရွဲန ြေ်း ါေးြှုနင်ှ  ထိခိုက်လ ယ်ြှု 

 သက ားရ  တွင် သ ြေြေဲ့်ယ ြေဲ့် အိြေသ်ထ င်စု အသရအတွက်ြေ ှ သလားြ  ု ုားြ ခုန့်် 

ရှိသ  ်လည်ား ရ   အလိုက် စိုက်ြ  ိားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် အဓိက ဝင်သရ က်လုြ်ကုိင် ကဖြ ား 

သဆ က်လုြသ်ရားလုြ်ငန်ား၊ လက်လ သ ားသရ င်ား၊ သခါင်ားရ က်ဗ က်ထိုားလုြ်ငန်ား စ ည်တိ်ု့ 

တွင်လည်ား လုြ်ကုိင် က ည။် သက ားရ  ြေှ ဆင်ားရဲနှင့်် အလွန်ဆင်ားရဲသ   အိြေသ်ထ င်စု ြေ  ား၏ 

(၁၀%)  ဖစ်သ   အိြေ်သထ င်စုကုိ သလ့်လ ဆန်ားစစ်ြေှုအရ ယင်ားတိ်ု့၏(၂၀%)ခန့််ြှေ  

 ူတစ်ြါားထ ြေ ှြေသခ ားငှ ားဘဲ   ုားလခန့််၊ (၄၀%)ခန့််  ူတစ်ြါား ထ ြေှ ြေသခ ားငှ ားဘဲ (၃) လြေ ှ(၅) 

လခန့််နှင့်် (၄၀%)ခန့််ြှေ   ူတစ်ြါားထ ြေြှေသခ ားငှ ားဘဲ (၆) လ ြှေ (၁၂)လအထိ နြ်ြှေန ် သအ င် 

စ ား  ုားနိုင်သ က င်ား သတွွံ့ရှိရြါ ည။် အသကကွား တင်ရှိြေှုတင်ွ သတွွံ့ဆ ုခဲ့်သ   

အိြေသ်ထ င်စုအ ားလ ုား ည် အသကကွားသငွ (၁၀၀၀၀ဝိ/-) က ြ်ြှေ (၅၀၀၀၀ဝိ/-) က ြ်အထိ 

တင်ရှိသန က ည။် သခ ားသငွအြေ  ားစုကုိ  ြေန်ြေ ့်လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဘဏ်၊ သက ားရ   ြေဝါယြေ 

အ င်ားြေ ှ သခ ားယူရရှိ က ည။် သခ ားသငွြေ  ားကုိ အ  ုား ြ ြ ြုေှ  စ ား  ုားရန်၊ ရင်ားနှ ား ြေ ြ်နှ ရန်နှင့်် 

က န်ားြေ သရားကိစစရြြ်ေ  ား အတွက် အဓိက  ုားစွဲ ကဖြ ား ဝင်သငွရ အလုြ်အကုိင်ြေ  ား၊ ြည သရား 

တိ်ု့အတွက် ဒုတယိ အသနအထ ားတွင်   ုားစွဲ က ည။် သက ားရ  တွင် ထိခိုက်လွယ်သ   

အိြေသ်ထ င်စုြေ  ားြေှ  ြေိ  ားစုသစ င့််သရှ က်ြေှုနည်ား ူ  က်ကက ားရ ယ်အို ြေ  ားြေရှိသ က င်ား 

သတွွံ့ရှရိြါ ည။် ထိခိုက် က်သရ က်ြေှု အြေ  ိားအစ ားတွင်  စ်သတ  ြ န်ားတ ားြေှု အ င့််အတင့်် 

သတွွံ့ရှရိဖြ ား က န်အြေ  ိားအစ ားြေ  ားကုိ နိြေ့်် ည့််အသနအထ ားတွင် သတွွံ့ရှရိ ည။် ထိခိုက် 

 က်သရ က်ြေှု ခ ရနိုင် ည့််  ူြေ  ားအတွက် အုြ်စုလိုက် ခွဲ ခ ား တ်ြှေတရ်  တွင်လည်ား 

ထိခိုက် က်သရ က်ြေှု  ြေင့််ြေ ားသ က င်ား သတွွံ့ရ ည။်  

(ဃ)  ညွာသရေးနှင်  ကျွြ်ေးက င်ြှုြ ွာေး 

 သက ားရ  ရှိ အထက်တန်ားတွင် (၆၀' ၃၀') အုတတ်ိုက်သက  င်ားသဆ င်(၁) သဆ င်တို့် 

ရှိဖြ ားအြေိာုး၊ န ရ ၊ အခင်ားအရညအ်သ ွားြေ  ား သက င်ားြေွန်ားလ က်ရှိြါ ည။်သက  င်ား ဆရ /ြေဦားသရ 

(၄) ဦားရှိြါ ည်။သက ားရ  တွင် လက်ရှိြည  င် က ားသန သ   သက  င်ား  ား /  ူြေ  ားြေှ  

ြေူလတန်ားတွင် က  ား  (၈)   ဦား၊ ြေ(၁၅) ဦား၊ စုစုသြါင်ား  (၂၃) ဦား၊   အလယ်တန်ား တွင် က  ား  



 

 

၉ 

(၃) ဦား ၊ ြေ(၅) ဦား၊ စုစုသြါင်ား (၈) ဦား၊ အထက်တန်ားတွင် က  ား(၁) ဦား၊ ြေ(၃) ဦား၊      စုစုသြါင်ား (၄) 

ဦား၊တကက ုိလ်/ သက လိြ် တွင်က  ား()ဦား၊ြေ()ဦားစုစုသြါင်ား()ဦား၊ ြေူလတန်ားအရ ယ်ြေ  ားဖြ ား အ ခ ား 

သက  င်ားသနအရ ယ် ြေ  ား ြ ားြါ ည။် သက  င်ား  ား/  ူြေ  ား အ ားလြ်ခ နိ် တွင် အြန်ား 

သ ဖကစ ားနိုင်နည့်် ကစ ားကွင်ားြေ  ား လည်ားရှိြါ ည်။ သက  င်ား  ုား ြရိသဘ ဂ၊ စ သရားခ ု၊ ထိုင်ခ ု 

တိ်ု့လည်ား  ြည့််စ ုြေှု ရှိသ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည်။ 

 အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား ြည  င်ယူနိင်ုခွင့်် နည်ားြါား ခင်ားသ က င့်် ကျွြေ်ားက င် 

လုြ်  ားနည်ားြါား၍ အ ခ ားသနရ ြေ  ား ုိ့် ဝင်သငွနိြ်ေ့်အလုြြ်ေ  ားကုိ    ွ ားသရ က် 

လုြ်ကုိင်ရြါ ည်။ ရြ်ရ  ရှိြိေရုိားဖလ လယ်ယ လုြ်ငန်ားခွင်ရှိသ  ်လည်ား ရ   အခ နိ် ရ    

အခ နိ် က လကန့်် န့်် ဖင့််   ဝင်သငွနိြ်ေ့်ြါားစွ  လုြ်ကုိင်ရ၍ အလုြ်စဉ်ဆက် ြေ ြတ်သရား 

အတွက် စက်ရ ု၊ အလုြ်ရ ုလုြ်ငန်ားခွင်တွက် ကျွြ်ေားက င်သ   အလုြ် ြေ ား၏ ြေ  ား ဖစ်သစရန် 

အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ားြည  င်တန်ားြေ  ား ခ တိ်ဆက်သဆ င်ရ က် သြားနိုင်ြါက ြေ  ားစွ  

အဆင်သ ြနိင်ုြါ ည်။ 

(င) က န်ေးြွာသရေးနှင်   ွာဟွာရ 

 သက ားရ   ည်  ြေန်သအ င်သဆားရ ုနှင့်် (၂၀) ြေိုင်ခန့်၊် သက ားရ  အုြစ်ု သက ားလက် 

သဆားသြားခန်ားနှင့်် (၀.၄) ြေိုင်ခန့် ် ကွ သဝား၍  ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ် သဆားရ ုနှင့်် (၂၀) ြေိင်ုသက  ် 

ကွ သဝားြါ ည်။ အုြစ်ုသက ားလက်  ားဖွ ားဆရ ြေ (၂) ဦားရှိဖြ ား က န်ားြေ သရား သစ င့််သရှ က်ြေှု 

ြေ  ား အ ားလ ုား ြ ြုေှန် ြ လုြ်သြားလျှက် ရှိြါ ည်။ 

 သက ားရ  တွင် သ ွားတိာုးသရ ဂါ  ဖစ်ြွ ားြေှု  ြေင့််ြေ ားသ က င်ား သတွွံ့ရှရိဖြ ား၊ ဝြ်ေားြ က် 

ဝြ်ေားသလျှ သရ ဂါ၊ သ ွားလွန်တုြ်သကွား၊ ဆ ားခ  ိ၊ အ ဟ ရခ  ိွံ့တဲ့်ြေှု သရ ဂါနှင့်် အ ခ ား 

ကူားစက်သရ ဂါြေ  ား  ဖစ်ြွ ားြေှု နည်ားြါားသ က င်ားသတွွံ့ရြါ ည။် ငှက်ဖ  ားသရ ဂါ၊ အ က်ရှြူ 

လြေ်ားသ က င်ား ကူားစက်သရ ဂါ၊ HIV ၊တ ဘ သရ ဂါနှင့်် အ ည်ားသရ င်(ဘ ၊စ ) သရ ဂါြေ  ား 

 ဖစ်ြွ ားြေှု ြေရှိသ က င်ား သတွွံ့ရြါ ည။် သက ားရ  တွင် လွန်ခဲ့်သ   (၁၂) လအတွင်ား 

က ကွယ်သဆား ထိုားနှ ြေှုြေ  ား ြ ြုေှန ်ြ လုြ်လျှက်ရှိြါ ည်။ 

(စ) က ွာေး-ြဆိုင်ရွာဆက်န ယ်ြှု 

 က  ား - ြေ ဆိုင်ရ အခွင့််အသရား ဖင့်် သက ားရ  တွင် တန်ားတူရရှိဖြ ား သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

လုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် တက်ည လက်ည  လုြ်သဆ င် ကြါ ည။် သက ားရ  ရှိတန်သဆ င် တိင်ု 

ြေ ားထွန်ားြွ၊ဲ    တင်ားကျွတ်ြေ ားထွန်ားြွ၊ဲ   ကကြန်ြဲွသတ ် စ ည့်် ြွသဲတ ်ြေ  ား က င်ားြ ခင်ား၊    

သက ားရ  ရှိ ဘုန်ားသတ ်ကက ားသက  င်ား ဆရ သတ ်၏ ဦားသဆ င်ြေှုနှင့်် သဂါြကအဖွွဲံ့ြေ  ား 

သြါင်ားစြ်၍ တရ ား စခန်ားြွြဲေ  ား   က င်ားြ ကြါ ည။်   လယ်ယ လုြ်ငန်ားခွင်တွင် 

အြေ  ိား  ားြေ  ား ည်  

 



 

 

၁၀ 

အြေ  ိား ြေ ားြေ  ားထက် လုြ်အ ားခတန်ားတူ ရရှိ ကြါ ည။်   သဒ အတွင်ား   အုြခ်  ြ်သရားနှင့််   

စ ြေ ခန့််ခွဲြေှုကိစစရြ်ြေ  ားတွင်    အြေ  ိား ြေ ားြေ  ားအခန်ားကဏ္ဍ နညာ်းြါားသ ားသ က င်ား သတွွံ့ရြါ ည။်       

ြေူလတန်ားသက  င်ား ြည သရားြေ ှ တကက ုိလ် ြည သရားအထိ က  ား၊ ြေတန်ားတူ အခွင့်် အသရား 

ရှိြါ ည။် 

၄။ ကဏ္ဍ  ီေး ီေး၏လက်ရိှဖ ံြို့မဖိ ေးြှု သမခ သနြ ွာေး (က)  ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးဆိုင်ရွာစီြ ံု ခ်   ်ြှု 

 သက ားရ  တွင် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ား အြေ  ားစုနှင့််ဆိုင်သ     သရား၊ နာသရားကိစစ ြေ  ားတွင် 

ဝိုင်ားဝန်ားသဆ င်ရ က် ကြါ ည။် ဘုန်ားသတ ်ကက ားသက  င်ား သဂါြကအဖွွဲံ့၊ စ  င်သက  င်ား၊ 

ြေိဘဆရ အ င်ားအဖွွဲံ့၊ လူငယ်အဖွွဲံ့၊ အြေ  ိား ြေ ားအဖွွဲံ့၊ ြရဟိတအဖွဲွံ့  ဖစ်ြါ ည။် 

သက ားရ   ည် ဖြေိ ွံ့နှင့််ကွ သဝားသ  သ က င့်် သနွရ   တင်ွ ြေ ားသဘားကကိ တင် က ကွယ်သရား၊ 

ြေ ားအ  ုား ြ နည်ားစနစ်ြေ  ား သက င်ားစွ နာားြေလည်သ  သ က င့်် ြေ ားသဘားအနတရ ယ် 

က သရ က်ြါက ြ က်စ ားဆ ုားရ ှုားြေှု  ဖစ်သြေါ်တတ်ြါ ည။် ဖြေိ ွံ့နယ် ြေ ား တ်ဦားစ ားဌ န၊ 

 ြင်ြအဖွွဲံ့အစည်ား၊ အ ခ ားသ   ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ားနှင့်် ခ တိ်ဆက်၍ ြေ ားသဘားကကိ တင် 

က ကွယ်သရား  ရုြ ်ြသဟ သ ြ ြွြဲေ  ား  ြ လုြ်သြား ခင်ား ဖင့်် ြေ ားသဘားအနတရ ယ် 

က သရ က်ြေှုြေ  ားြှေ က ကွယ်နိုင်ြေည်  ဖစ်ြါ ည။် သက ားရ  တွင်   သရား၊ နာသရား၊ လူြေှုသရား 

ကိစစကက ားငယ်ရှလိျှင်  ဝိုင်ားဝန်ားသဆ င်ရ က်သ     အသလ့် အက င့််သက င်ားရှိြါ ည။် 

စြေ်ားသက ားရ  အ ား   ခခ  င ု  ုား ြ်ရလျှင် လူြေှုသရားကိစစ ကက ားငယ်သဆ င်ရ က်လျှင် အ ားသက င်ား 

 ကဖြ ား   ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားကုိစ ြေ ကိန်ားခ ၍ သရရညှ ်သဆ င်ရ က်နိုင်ြေည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားစနစ် ြေရှိသ ားြါ။ 

 

 (ခ)  ီေးနှံ ွာေးငါေးထုတလ်ု ်သရေးကဏ္ဍ 

 ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ  တွင် ြေိုားစြါားနှင့်် ြဲအြေ  ိားြေ  ိားတိ်ု့ကုိ အဓိက စိုက်ြ  ိား က ည။် 

စိုက်ဧကအ ဖစ် ဧက (၃၅၉) ဧကရှိဖြ ား၊ တစ်ဧကလျှင် ြေိာုးစြါားြ ြေ်ားြေျှ (၄၀) တင်ားခန့််၊ 

လယ်သ ြေသြေါ်တွင်   ားထက်  ားနှ  ြေတ်ြစဲိုက်ဧက (၂၅၀) ဧကရှိ၍ တစ်ဧကလျှင်ြ ြေ်ားြေျှ 

ြေတ်ြ(ဲ၅)တင်ားခန့််နှင့်် ထွက်ရှိြါ ည။် 

 စိုက်ြ  ိားသရားဦားစ ားဌ နြေှ နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အ င့််အတင့်် ရရှိနိင်ုဖြ ား 

စိုက်ြ  ိားသရားြစစည်ားကုြေပဏ ြေ  ားြေှ သတ င် ူြေ  ားအတွက် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အ င့်် 

အတင့််သြားြါ ည။်  သတ င် ူအြေ  ားစု ည်   လုြ်ငန်ားခွင်တင်ွ  အလုြ် ြေ ားရှ ားြါား ြေှုနင်ှ့် 

 ြည့််စ ုလ သုလ က်သ   လုြ်အ ားခြေသြားနိုင် ခင်ား  ြဿနာြေ  ား၊ ကုန်က စရတ်ိ  ြေင့််ြေ ားြေှုတုိ့်နှင့်် 

ရင်ဆိုင်သနရြါ ည်။သက ားရ  တွင် သဒ ထွက်ြေ  ိားရင်ား ဖစ်သ   ဝက်၊ ဘဲ၊  ကက် တိ်ု့ကုိ   

သြွေား ြေြူ ကြါ ည်။ ရ   အလိုက်  ဖစ်တတ်သ   သရ ဂါြေ  ား သ က င့်် 

သ ဆ ုားြ က်စ ားြေှုြေ  ားရှိြါ ည။် နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုကုိ ဖြေိ ွံ့နယ်သြေွား/ကု ဦားစ ားဌ နတို့်ြေှ 

ရရှိနိင်ုသ  ်လည်ား ဝန်ထြေ်ားအင်အ ားြေလ ုသလ က်ြေှုတုိ့်သ က င့်် လွှြေ်ားခခ  သဆ င်ရ က် 



 

 

၁၁ 

 သြားနိုင်ြေှုအ ားနည်ား ည။် သြွေား ြေြူသရားလုြ်ငန်ားြိုင်ားဆိုင်ရ  အဟန့်် အတ ားြေ  ားအသန ဖင့်် 

သြွေား ြေြူသရားလုြ်ငန်ား တည်သထ င်တိုားခ ဲွံ့ြေှုရရှရိန် သခ ားသငွကုိ အလွယ်တကူ ြေရရှိနိုင်သခ ။ 

  (ဂ) စိုက်   ိေးသြ ေးမြျူသရေးြဟုတ်သ ွာ   က်သြ ေးဝြ်ေးသက ွာင်ေးလု င်န်ေးြ ွာေး 

 သက ားရ  တွင် အိြေတ်ွင်ားထုတ်ကုန်လုြ်ငန်ား ြေရှိြါ။ အ ခ ားဝင်သငွရ လုြ်ငန်ား ြေ  ားြေှ  

သန့်စ ားအလုြ်ြေ  ား၊ သခါင်ားရ က်ဗ က်ထိုား၊ သ ားသရ င်ား ခင်ားနှင့်် အစိုားရဝန်ထြေ်ား လုြ်ငန်ားြေ  ား 

 ဖစ် ကြါ ည။် အ ခ ားလုြ်ငန်ားအြေ  ားစုြေ ှ ရ   ဥတုနှင့်် အြေ  ိားအစ ား အလိုက် တွက်သ ခ 

ကုိက်ြေှု နည်ားြါားြေှု အသနအထ ားတွင် ရှိ ည်။ လက်လုြလ်က်စ ား လုြ်ငန်ားြေ  ားြေှ  စိုက်ြ  ိား 

ရ   တင်ွ   အလုြ်အကုိင်ြေ  ားဖြ ား က န်အခ နိ်ြေ  ားတွင် အလုြ်အကုိင်နှင့်် ဝင်သငွ ြေြှေန် ခင်ား 

သ က င့်် တွက်သ ခကုိက်ြေှု နည်ားြါားြါ ည။် သက ားရ  တွင် အလုြ ် လုြ်ကုိင်သနသ   လူဦားသရ 

ြေ  ား ြ ား ခင်ား ည် သက ားရ  ၏ အလ ားအလ သက င်ားတစ်ရြ် ဖစ် ည။် အ က် သြွေားဝြေ်ား 

သက  င်ား င်တန်ားြေ  ားအ ား တက်သရ က် နိုင်ြေှု နည်ားြါားြါ ည်။ 

  (ဃ)  ဘွာဝ ါတဝ်န်ေးက င်နှင်  ယံဇွာတစီြံခန့််ခ ွဲြှု 

 သက ားရ  တွင် စြါားနှင့်် အ ခ ား  ားနှ စိုက်ခင်ားြေ  ားတွင် ြိုား တ်သဆားနှင့်် ဓါတု 

ဓ တ်သ ြေ  ဇ    ုားစွဲြေှုြေ  ား ြ ား  ဖင့်် သ ြေဆ လွှ အရညအ်သ ွား က ဆင်ားသနြါ ည်။ 

သတ င် ူြေ  ားအသန ဖင့်် ဘက်စ ုစ ြေ ခန့််ခွဲြေှုတွင် ြလတ်စတစ် အိတခ်ွ ၊ ြုလင်ားခွ ၊ ဘူားခွ ၊ 

သက ်နှင့်် ဆက်စြသ်   ြစစည်ားြေ  ားအ ား စနစ်တက  ြေစွန့််ြစ် က  ဖင့််  ဘ ဝ 

ြတ်ဝန်ားက င်ဆိုင်ရ  အ ိြည သြားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ား  ြေ င့််တင်သဆ င်ရ က်သြား င့်် ည်။ 

  ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ   ည် သ ြေ ြန့််သဒ အြိင်ုားတွင်တည်ရှိ၍ သရကက ားြေှုဒဏ် 

နှစ်စဉ် ခ စ ားရ ခင်ားြေရှိသြ။ သ ြေ ြန့်သ်ဒ   ဖစ် ခင်ားသ က င့််လည်ား ြေုနတ်ိုင်ားသဘား အနတရ ယ်တို့် 

တစ်ခါတစ်ရ   ဖစ်သြေါ်သလ့်ရှိြါ ည။် 

(င)  ဘဏ်နှင် သင သ ကေးဆိုင်ရွာဝန်သဆွာင်ြှုြ ွာေး 

 သက ားရ  ြေှ သတ င် ူလယ် ြေ ားြေ  ား ည်  ြေန်ြေ ့်လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဘဏ်ြေှ 

ထုတ်သခ ားသြားသ   သခ ားသငွကုိ တစ်လအတိာုးနှုန်ား (၀.၈၀) က ြ်တိုားနှုန်ား၊ ၁ ဧက(၁၅၀၀၀ဝ/ိ-) 

က ြ်နှုန်ား ဖင့်် အြေ  ားဆ ုား(၁၀) ဧကအတွက် သခ ားယူနိုင် ကြါ ည်။ သက ားရ    ား 

အြေ  ားစု ည် သခ ားသငွကုိ အဓိကအ ား ဖင့်် ရိကခ ၊ ဝင်သငွရ လုြ်ငန်ား၊ က န်ားြေ သရား၊ 

ြည သရားဆိုင်ရ ကိစစရြြ်ေ  ားအတွက် သခ ားယူ ကဖြ ား သက ားရ  တွင် သခ ားသငွလိုအြ်သ က င်ား 

သတွွံ့ရှရိြါ ည။် ဆင်ားရဲ၊ အလွန်ဆင်ားရဲသ   အိြေ်သထ င်စု ြေ  ား၏ အသကကွားတင်ရှိြေှုကုိ 

သလ့်လ ဆန်ားစစ်ခ က်အရ အသကကွားတင်သငွြြေ ဏ ည် (၁၀၀၀၀ဝိ/-) က ြ်ြှေ (၅၀၀၀၀ဝိ/-) 

က ြ်အထိရှိသ က င်ား သတွွံ့ရှိရြါ ည။် 

 



 

 

၁၂ 

(စ)   ညွာသရေး၊ က န်ေးြွာသရေး၊ သရနှင်  တ်ဝန်ေးက င် န့််ရှင်ေးသရေး 

 သက ားရ  တွင် ြေူလတန်ားသက  င်ားသဆ င် (၆၀'x၃၀') (၁)သဆ င်ရှိဖြ ား  ွြ်ြေိာုး၊ 

အုတန် ရ က ၊ အဂြသတခင်ား သက  င်ားြေ  ား ဖင့်် ြည  င် က ားသြား ည။် သက ားရ    ား အ ားလ ုား 

သရားတတဖ်တ်တတ် က ည။် သက ားရ  သက  င်ားတက်နှုန်ားြေှ  အလယ ်

အလတ်အဆင့််  ရှိြါ ည။်သက  င်ားတွင် ဆရ /ြေ စုစုသြါင်ား(၄)ဦားနှင့်် သက  င်ား  ား/ 

 ူသြါင်ား (၂၃) ဦားတိ်ု့ ဖင့်် ြည  င် က ားသနြါ ည။် ဆရ တြည့်် အခ  ိားည ြေျှ ည။် 

သက  င်ားဖွင့််ရ   တင်ွ သက  င်ား  ား/ ူြေ  ားအတွက်  ြဌ န်ားစ အုြြ်ေ  ားနှင့်် သလ့်က င့်် 

ခန်ားစ အုြြ်ေ  ားကုိ အခြေဲ့်ြ ့်ြိာုးသြားြါ ည်။ သက ားရ  တွင် သက ားလက်က န်ားြေ သရား 

သဆားသြားခန်ားရှိြါ ည။် သက ားရ  အန ားတွင် သဆားဆိုင်ရှိသ  ်လည်ား သဆားဝါားြေ  ားကုိ စနစ်တက  

 ုိသလှ င်ထ ား ခင်ား ြေရှိြါ။ 

 သ  က်  ုားသရအတွက် သရတွင်ား ၊ လက်နှိြ်သရတ ုကင်၊ အဝ စ စက်တြ်တင်ွား ြေ  ားရှိ၍ 

သရရရှဖိြ ား လ ုသလ က်ြေှုရှိြါ ည။် တစ်ရ  လ ုားတွင် အိြေ ်  (၁၀၅) လ ုားရှိဖြ ား၊ ကွန်ကရစ်သခွ၊ 

အုတ၊် ဝါားတုိင်ြတ် ဖင့်် လည်ားသက င်ား သဆ က်လုြ ် ုားစွဲ ကြါ ည်။ 

က န်ားြေ သရားအ ိြည ဗဟု ုတြေ  ား အ ားနည်ားသ က င်ားသတွွံ့ရှိရြါ ည်။  ထို့်သ က င့်် 

ယင်သ က င့််  ဖစ်ြွ ားတတသ်   သရ ဂါ ဖစ်ြွ ားြေှု ရ ဖန်ရ ခါ  ဖစ်ြ ွားြါ ည်။ 

စ  င်သက  င်ားနှင့်် ဘုန်ားသတ ်ကက ား သက  င်ားြေ  ားတွင် လ ုသလ က် သ   အိြေ ် ြေ  ား 

စနစ်တက  သဆ က်လုြ ်ထ ားသ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

           (ဆ)  လူငယ်နှင်  ယဉ်သက ေးြှု 

  သက ားရ  တွင် လူငယ်ြေ  ားအတွက် အြန်ားသ ဖအနာားယူနိုင်သ   သနရ   ား န့်် 

ြေရှိသ  ်လည်ား သက ားရ  ြိင်ု သဘ လ ုားကွင်ားရှိြါ ည။် လူငယ်ြေ  ားအသန ဖင့်် ဘ    

သရားြွြဲေ  ားနှင့်် သက ားရ  ၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် တက်ကကွစွ  ြါဝင်သဆ င်ရ က် 

 ကြါ ည်။ 

(ဇ)  သမခခံ သဆွာက် ဦ-လြ်ေး၊ တံတွာေး၊ လျှ ်စစစ် ြေ်း ွာေး၊  တင်ေးနှင်  ဆက်  ယ်  

သက ားရ  ရှိ လြေ်ားအြေ  ားစုြေှ  သ ြေ  ားလြေ်ား ဖစ်ဖြ ား၊ သထ ်လ ဂ  ၊ ဆိုင်ကယ်၊  

စက်ဘ ားြေ  ားကုိ အ  ုား ြ  ွ ားလ  ကြါ ည။် ကုန်ားလြေ်ား  ဆက် ွယ်သရားအတွက် ဆိုင်ကယ် 

(၆၅) စ ား၊ စက်ဘ ား (၂၄) စ ား၊ လှည်ား(၆) စ ားတိ်ု့ ဖင့်် အ  ုား ြ လျှက်ရှိြါ ည။် သက ားရ  တွင် 

လျှြ်စစ်ြေ ားရရှိြါ ည။် သက ားရ  တွင် ြေိုဘုိင်ားဖုန်ား ဆက် ွယ်သရားကုိ သ ားကွက်နှင့်် 

အ ခ ားဝန်သဆ င်ြေှု ြေ  ားအတွက် လက်လှြေ်ားြေှ  အ  ုား ြ နိုင် ည။် သက ားရ  တွင် အင်တ နက် 

အ  ုား ြ နိုင်ြေှု အ င့််အတင့််သက င်ားြေွနဖ်ြ ား  တင်ားအခ က်အလက် ခ တိ်ဆက်ြေှုြေ  ားအတွက် 

ြေ  ားစွ အ  ုားဝင်ြါ ည်။ 

 



 

 

၁၃ 

(စ ) တည်မငိြသ် ေးခ ြ်ေးြှုနှင် မ ည ူ်ူ့လံုခခံ သရေး 

 သက ားရ  တွင် ရ ဇဝတ်၊ အြေှုအခငာ်း ဖစ်ြွ ားြေှု နည်ားြါားဖြ ား တညဖ်ငိြေ်သအားခ ြေ်ား ြေှုသ က င့်် 

ကုန်စည်ကူား န်ားသရ င်ားဝယ်ြေှုကုိ သခ  သြေွွံ့သစ ည။် သက ားရ   ူ/  ား ြေ  ား ည် ြေိဘုိုင်ားဖနု်ား 

ဆက် ွယ်သရားကုိ အ  ုား ြ နိုင် ကဖြ ား လိုအြ်သ    တင်ား အရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားအတွက် 

လိုအြ် လို ဆက် ွယ် ိရှိနိုင် ည်။ သက ားရ  တွင်  ဘ ဝသဘားအနတရ ယ် 

သလ  ့်ြါားသရားအစ အစဉ်    ား န့််သရားဆွဲထ ား ခင်ား ြေရှိသ ားြါ။   သက ားရ   ူ/  ားြေ  ား ည် 

ရဲစခန်ား ုိ့် အလွယ်တကူခ တိ်ဆက်ြေှုြေ  ား  ြ လုြ် နိင်ုသ  သ က င့်် သက ားရ  အတွင်ား 

ရ ဇဝတ်ြေှုြေ  ား နည်ားြါားြါ ည။် 

၅၊၊ ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး တ က်  သထွာက် ံ မဖစ်သစြည်   သမခသနသကွာင်ေးြ ွာေး၊  ဟန့််  တွာေးနှင်  

စိန်သခေါ်ြှုြ ွာေး 

 (က) ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး  တ က်  သထွာက် ံ မဖစ်သစြည်   သမခသနြ ွာေး 

 သက ားရ  တွင် လူဦားသရအ ားလ ုား၏ (၇၀%)ြှေ အလုြ်လုြန်ိုင်  ည့်် အရ ယ်ြေ  ား 

 ဖစ် က ည။် ဘဲွွံ့ရအသရအတွက် အ င့််အတင့််ရှဖိြ ား ကျွြ်ေားက င်ြေှု အ က်သြေွားဝြ်ေားသက  င်ား 

 င်တန်ားြေ  ားကုိ လူငယ်ြေ  ားအ ား သလ့်က င့်် င် က ားသြား  ခင်ား ဖင့်် လူ  ားအရင်ားအ ြေစ်ကုိ 

တိာုးတက်သက င်ားြေွန်သစြါ ည။် သက ားရ  လူထု၏ က န်ားြေ သရား အသ ခအသနြေ ှ 

သယဘူယ အ ား ဖင့်် သက င်ားြေွနဖ်ြ ား က န်ားြေ သရား ြ ့်ြိာုးြစစည်ားြေ  ားနှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုတိ်ု့လည်ား 

အလွယ်တကူ လက်လှြေ်ားြေှ နိုင် က ည။် သက ားရ   ူ/  ားြေ  ားအသန ဖင့်် စိုားရိြ်ေရသ   

သဆားဝါားကု လိုြေှု အတွက်လည်ား အင်ြင်တိက်ုနယ်သဆားရ ု ုိ့်  ွ ားသရ က်သဆားကု ြေှု 

ခ ယူနိုင် ည။်  ဘ ဝ အရင်ားအ ြေစ်အသန ဖင့်် လယ်ယ သ ြေြေ  ား ည် သ ြေ ြန့်် ဖစ်ဖြ ား 

သ ြေဆ   ဇ  အ င့််အတင့်် သက င်ားြေွန ်ည။် သတ င် ူြေ  ား ည် လယ်ယ  

ထွက်ကုန်ြေ  ားကုိ အလွယ်တကူ  ယ်ယူြုိ့်သဆ င်နိုင် ည။် ြေိာုးရ   ွန်ားြေှုြှေ  စြါား စိုက်ြ  ိား 

ထုတ်လုြ်ြေှုအတွက် အသထ က်အကူ ဖစ်ြါ ည။် သက ားရ   ည် ဟ ြ တ- ြေန်သအ င်-

ဆ ုကုန်ားလြေ်ားနှင့်် န ားစြ်ြါ ည။် ဟ ြ တ၊  ြေန်သအ င်၊ ြု ိြေန်ှင့်် ရန်ကုန်ဖြေိ ွံ့ြေ  ား ုိ့် 

က ားလြေ်ား ဖင့်် ကူား န်ား ွ ားလ နိုင် ည။် လြေ်ားြန်ား ဆက် ွယ်သရား သက င်ားြေွန ် ဖင့်် 

သက ားရ  ထွက်ကုန်ြေ  ားကုိ တင်ြို့်သရ င်ားခ  နိုင်ြါ ည။် သြေွား ြေြူသရား ထွက်ကုန်ြေ  ား 

ထုတ်လုြ်သရ င်ားခ ရန်အတွက် နည်ားြည  ဆိုင်ရ ြ ့်ြိာုးြေှုြေ  ားနှင့်် သ ားကွက်ဖန်တ ားြေှု ြေ  ားကုိ 

 ြ လုြ်ြါက အထူားတိာုးတက် လ နိုင်ြါ ည။် သက ားရ  တွင် ရ ဇဝတ်ြေှုြေ  ား နည်ား  ဖင့်် 

တည်ဖငိြေသ်အားခ ြော်း ြေှုသ က င့်် ကုန်စည်ကူား န်ားသရ င်ားဝယ် ခင်ားကုိ သခ  သြေွွံ့သစ ည်။ 

သက ားရ   ူ/   ားြေ  ား ည် ြေိဘုိုင်ားဖုနာ်းဆက် ွယ်သရားကုိ အ  ုား ြ နိုင် က  ဖင့်် လိုအြ်သ   

 တင်ားအရင်ားအ ြေစ် ြေ  ားအတွက်လိုအြ် လို ဆက် ွယ် ိရှိနိုင်ြါ ည။် 

ြေိဘုိုင်ားဖုနာ်းဆက် ွယ်သရားကုိ သ ားကွက်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုလုြ်ငန်ားြေ  ားအတွက် လက်လှြေ်ားြေ  

အ  ုား ြ နိုင်  ည။် 



 

 

၁၄ 

(ခ)  ဟန့်် တွာေးနှင်  စိန်သခေါ်ြှု 

 သက ားရ  တွင် သ ြေဆ   ဇ  အ င့််အတင့်် သက င်ားြေွန ်ညြ်ေှအြ အ ခ ား ယ  

ဇ တအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား ထွက်ရှိ ခင်ားြေရှိသြ။ စိုက်ြ  ိားသ ြေတုိားခ ဲွံ့နိုင်ြေှုနှင့်် ြတ် က်ဖြ ား 

သ ြေလွတသ် ြေရုိင်ားြေ  ား ထြ်ြေ ြေတုိားခ ဲွံ့နိုင်သ  ်လည်ား လက်ရှိသ ြေသြေါ်တွင် ထုတ်လုြ် 

တိာုး ြေ င့််ရန်သဆ င်ရ က် ကြါ ည။်   ားနှ ြေ  ားြေှ  ရ   ဥတုသဖ က် ြန်ြါက ြိာုးြေွှ ားြေ  ား 

က သရ က် ည့်် အနတရ ယ်ကုိ ကက  သတွွံ့ရြါ ည။် 

 သက ားရ  တွင် ြေူလတန်ားသက  င်ားရှိဖြ ား စ  င်သက  င်ားြေှ  ကက ့်ခိုင်ြေှုြိင်ုားတွင် 

အ ားနည်ားြေှု ရှြိါ ည။် သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ န ရှဖိြ ား သဆားဝါား လ ုသလ က်ြေှု ြေရှိ  ဖင့်် 

အသရားသြေါ်သရ ဂါြေ  ား  ဖစ်ြွ ားြါက  ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ် သဆားရ ု ုိ့်  ွ ားသရ က်ကု ရ  ဖင့်် 

အခ နိ် က  ြေင့််ြေှု ရှိသြ ည်။ 

၆။  န်ေးတိုင်နှင်  ြဟွာဗ ျူဟွာ 

 (က) ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး န်ေးတိင်ု 

 သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်သရားဦားစ ားဌ နြေှ အဖွွဲံ့နှင့်် တိင်ုြင်ည ိနိှုင်ားဖြ ား လ ြေည့်် 

(၅)နှစ်တ  က လအတွက်  သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြန်ားတိုင်ြေ  ားကုိ သအ က်ြါအတိင်ုား 

ခ ြေတှ်ထ ားြါ ည။်  

 (က.၁) ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  လူထု ည် ကုန်ထုတ်လုြ်ြေှု ြေ င့််တင် ခင်ား၊ အလုြ် အကုိင် 

အခွင့််အလြေ်ားြေ  ားဖန်တ ား ခင်ား၊  က်သြေွားြည  င်တန်ားြေ  ားရရှိ ခင်ားြေှ ဝင်သငွ ရှ သဖွနိုင်စွြ်ေားနှင့်် 

စ ားြွ ားသရားအသနအထ ား တိာုးတက်ရရှလိ သစရြေည်။ 

 (က.၂) ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  လူထု ည် စ တတသ် ြေ က်ြေှုနှင့်် ြိြုေိသုက င်ားြေွန ် သ   

ြည သရားြေှတဆင့်် ကသလားငယ်ြေ  ား၏ လူ  ားဆိုင်ရ  စွြော်းသဆ င်ရည် နယ်ြယ်ကုိ 

က ယဝ်န်ားလ သစရြေည်။ 

 (က.၃) ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  လူထု ည်  က်သြေွားဝြ်ေသက  င်ားနှင့်် စ ားြွါားသရားအုြစ်ု 

ြေ  ားဖွွဲံ့စညာ်းဖြ ား သက ားရ   အသ ခ ြ အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၏ စွြော်းသဆ င်ရည ်ြေင့််ြေ ား လ ြေှုြှေတစဆ်င့်် 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု ယနတရ ား တိာုးတက်လ ရြေည်။ 

 (က.၄) ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  ရှိ လြေ်ားြန်ားဆက် ွယ်သရားနှင့်် အသ ခခ အသဆ က် အဦြေ  ား 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်သအ င်သဆ င်ရ က်ဖြ ား သက င်ားြေွနသ်   သစ ားကက်ွကက ားကုိ ဖန်တ ား 

တည်သဆ က်ြေည်။ 

 (က.၅) ကျွန်ုြ်တို့် ည်  ဖစ်သြေါ်လ နိုင်သ    ဘ ဝသဘားအနတရ ယ် ကကိ တင် 

က ကွယ်သရားြေ  ားကုိ ခ ြေှတ်ဖြ ား သက ားရ   ြည် ူလူထု၏ အ က်အိုားအိြေစ်ည်ားစိြေြ်ေ  ား ကုိ 

က ကွယ်သစ င့််သရှ က်ြေည။် 



 

 

၁၅ 

 (က.၆) ကျွန်ုြ်တို့် ည် သခတ်ြေ လယ်ယ ြေ  ား သဖ ်ထုတ်ဖြ ား အသရအသ ွား ြေင့်် 

စိုက်ြ  ိားသရားထုတ်ကုန်ြေ  ား ထုတ်လုြ်ြေည။် 

 (ခ)  သကွာင် ထည်သဖွာန်ည်ေးဗ ျူဟွာ 

 ကျွန်ုြ်တို့် ည် အထက်တွင်သဖ ် ြထ ားသ   သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြန်ားတိင်ု ြေ  ားကုိ 

သရ က်ရှိရန် သအ က်ြါ အသက င်အထည်သဖ ်ြေှုြေ  ားကုိ သဆ င်ရ က် ွ ား ကြေည။် 

 (ခ.၁) သက ားရ  တွင် အရင်ားအနှ ားသခ ားသငွ၊ လယ်ယ   ုားစက်ကိရိယ ြေ  ား 

က ယ ်ြန့််စွ  အ  ုား ြ နိုင်သရားနှင့်် နညာ်းြည အ  ုားခ နိုင်စွြ်ေား ရရှိသရားတိ်ု့ကုိ သဆ င်ရ က်ဖြ ား 

စိုက်ြ  ိားသရားနှင့်် သြွေား ြေြူသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ တိာုးခ ဲွံ့သဆ င်ရ က်  ွ ားြေည်။ 

အသ ားစ ားသငွသ ကားလုြ်ငန်ားနှင့်် သခ ားသငွြေ  ားအတိာုးနှုန်ား  က်  စွ  ဖင့်် ြိြုေိရုရှိသစရန် 

အတွက် ဖြေိ ွံ့နယ်ရှိဘဏ်ြေ  ား၊ ြုဂဂလိကရင်ားနှ ားသငွရရှနိိုင်ရ  အ ခ ားသနရ  ြေ  ားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်သြားြေည။် အရင်ားအနှ ားသငွြေ  ား ရရှိြါက  စိုက်ြ  ိားသရား၊ သြွေား ြေြူသရား လုြ်ငန်ားြေ  ား 

အတွက် ခွဲသဝခ ထ ားသြားြေည။်  

  (ခ.၂) ကျွန်ုြ်တို့် ည် အ က်သြေွားဝြ်ေားသက  င်ားဆိုင်ရ   င်တန်ားြေ  ား တက်သရ က် 

နိုင်ရန်  င့််သတ ်သ    င်တန်ား  ားြေ  ားကုိ သရ ားခ ယ်စ စဉ်သြားရြေည်။ ထို င်တန်ား 

ြေ  ား ည ်  င်တန်ား  ားြေ  ားအတွက် ကျွြေ်ားက င်ြေှုြေ  ားကုိ တိုားြွါားရရှိ သစဖြ ား ဝင်သငွရ 

လုြ်ငန်ားြေ  ား ထူသထ င်တိုားခ ဲွံ့နိုင်ရန် အသထ က်အကူ ြ သြြေည်။ 

  (ခ.၃)သက ားရ  တွင် စ ခ နိ်ြေ သ   စ  င်သက  င်ားနှင့်် ြရိသဘ ဂအ  ုားအသဆ င် 

ြစစည်ြေ  ားအလ ုအသလ က်ရရှသိအ င်သဆ င်ရ က် ွ ားြေည။် 

   (ခ.၄) သက ားရ  တွင် ရ  တွင်ားလြေ်ား၊ ခ ဉ်ားကြ်လြ်ေားတိ်ု့ကုိ သက င်ားြေွန်သအ င် 

သဆ င်ရ က် ွ ားြေည်။ သက ားရ  လူြေှု အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားကုိလည်ား သက ားရ   အသ ခ ြ  

လုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ အသက င်အထည်သဖ ်စ ြေ ခန့်ခ်ွဲနိုင်ရန် သခါင်ားသဆ င်ြေှု စွြော်းရညြ်ေ  ား 

ြိြုေိရုရှိသအ င် သဆ င်ရ က်ရန် တိက်ုတွန်ားအ ားသြားသဆ င်ရ က်ြေည်။ 

၇။ သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးစီြကိံန်ေးြ ွာေး  သကွာင် ထည်သဖွာ်ရွာတ င် မြိ ြို့နယ်နှင်   ထက်  ဆင် ြှ 

ကူညီသမဖရှင်ေးရြည် ကိစစြ ွာေး 

 အစိုားရ၏ြေူဝါဒနှင့်် လုြ်ငန်ားအစ အစဉ်တို့်ကုိ ရင်ားနှ ားကျွြ်ေားဝင်ဖြ ားသ   အစိုားရဌ န 

ဆိုင်ရ ြေ  ားနှင့်် သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်သရားဦားစ ားဌ န၏ နည်ားြည  အကက သြားအဖွွဲံ့ တိ်ု့၏ 

အကက  ြ ခ က်အရ  ြ စုသဖ ် ြထ ားြါ ည။် ဤအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား အသန ဖင့်် နိုင်င သတ ် အဆင့််ြှေ ည် 

သဒ ဆိုင်ရ အဆင့််၊ ထိုြေှတစ်ဆင့်် ကျွန်ုြ်တို့် သက ားရ  အဆင့််ထိ ြ ့်ြိာုးြေှုသြားနိုင်ြေည့်် အစိုားရ 

ဌ နြေ  ားနှင့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားကုိ ရှ သဖွသဖ ်ထုတ် သြားနိုင် ကြါ ည။် 

 



 

 

၁၆ 

(က) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးရည်ြနှ်ေးခ က်သရေးဆ ွဲမခင်ေးနှင်   ံုြှနစ်စ်သဆေးမခင်ေး 

 ဤသက ားရ   ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အစ အစဉ်လုြင်န်ားအ ား နည်ားြည အသထ က်အြ ့်ြေ  ား 

ြ ့်ြိာုးသြားြေှု ည် အလွန်အသရားြါြါ ည်။ အနာဂါတ်တွင်လည်ား သရရှည်တည်တ ့်ြေည့်် 

အသထ က်အြ ့်ြေ  ားကုိ နိုင်င သတ ်အစိုားရထ ြေှ ရရှိြေည်ဟု သြေျှ ်လင့််ြါ ည်။ ကျွန်သတ ် တုိ့် 

သက ားရ    ားြေ  ားကုိယတ်ိုင် အ ားထုတ်လုြ်ကုိင်ရရှခိဲ့်ြေှုြေ  ားကုိ  ြန်လညစ်ိစစ် ခင်ား၊ သနာက်ဆ ုား 

အတည် ြ ထ ား ည့်် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အစ အစဉ်ြေ  ားကုိလည်ား  တ်ြှေတ်က လအတိင်ုား ြ ြုေှနစ်ိစစ် 

 ွ ားနိုင်ြါြေည်။ အသရားကက ား ည့်် အခ က်ြေ ှဦားစ ားသြား စ ြေ ခ က်ြေ  ားနှင့်် ဘတ်ဂ တ် ြြေ ဏ 

ြါဝင် ည့်် နှစ်ြါတ်လည် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားစ ြေ ခ က်  ြင်ဆင ်ရန် ဖစ် ည။် 

(ခ) စိုက်   ိေးသမြြ ွာေးထိသရွာက်စ ွာ  ုံေးခ နိင်ုသရေး 

သက ားရ  တွင် စြါား၊ ြေတ်ြ ဲ ရ   သြေါ်  ားနှ ြေ  ား အ ဖစ် စိုက်ြ  ိားြါ ည်။  ုိ့်သ  ် 

ယ လုြ်  ား ရှ ားြါားလ ြေှုနင်ှ့်အတူ ရ   ဥတ ု သဖ က် ြန်လ ြေှုတုိ့်သ က င့်် ယ လုြ်ငန်ားခွင် 

အခ နိ်ြေ ဖြ ားစ ားရန် အနည်ားငယ်အခက်အခဲ သတွွံ့ကက  ရတတသ်ြ ည။် စိုက်ြ  ိားနိုင်သ   

သ ြေသနရ ြေ  ားရှိဖြ ား ဝင်သငွသက င်ားြေွနသ်   စိုက်ြ  ိားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ား         လုြ်သဆ င်နိုင်ရန် 

နည်ားြည နှင့်် သစ ားကက်ွ သဖ ်သဆ င်သရား လုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ      က်ဆိုင်ရ အစိုားရဌ နြေ  ားနှင့်် 

 ြည် ူလူထု ြူားသြါင်ားသဆ င်ရ က် င့််ြါ ည။် 

 (ဂ)   က်သြ ေးဝြ်ေးသက ွာင်ေးဆိုင်ရွာ လု ်ငန်ေးြ ွာေးဖန်တီေးသ ေးမခင်ေး 

 ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ  တွင် လူငယ်အခ  ိွံ့အ ား ၎င်ားတိ်ု့ဘဝ တိာုးတက်ရ  အ ြေခ ခ က် 

သြားနိုင်သ   အ က်သြွေားဝြေ်ားသက  င်ားဆိုင်ရ  အတတ်ြည ြေ  ား ရရှိသအ င် ခ တိ်ဆက်ကူည  

သဆ င်ရ က်ြေှုြေ  ား  ြ လုြ် င့်် ည်။ 

၈။ စီြကိံန်ေး၊ စီြခံ က်ြ ွာေးနှင်   သကွာင် ထညသ်ဖွာ်သဆွာင်ရ က်ြှု ခ နိ်ကွာလ 

စ ြေ ခ က်ြေ  ား ည် အသက င်အထညသ်ဖ ်ြေည့််ဗ ြူဟ ြေ  ားကုိ လုြ်ငန်ားသဆ င်ရ က်ြေှုြေ  ား အ ဖစ် 

 သဘ ထ ားနာားလညန်ိုင်သစြေည့်် သဖ ်ထုတ်ထ ားခ က်ြေ  ား ဖစ် ည်။ ထို့်သ က င့်် စ ြေ ခ က် ြေ  ား ည် 

ငါားနှစ်တ စ ြေ ခ က်က လအတွင်ား ခ ြေှတ်ထ ားသ   ြန်ားတိင်ုြေ  ား ုိ့် သရ က်ရှိရန် ြါဝင်သြားြေည့်် 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ား အသက င်အထညသ်ဖ ်ြေှုဆိုင်ရ  အဓိကသ  ့်ခ က် ြေ  ား ဖစ် ည။်  

(က) နှစ် တ်လညသ်က ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး စီ စဉ် 

သက ားရ  လူထုက ငါားနှစ်တ စ ြေခ ခ က်က လအတွက်  ြင်ဆင် ြ စု က ည့်် က လက 

သဖ ်ထုတ်၊ ဦားစ ားသြားတန်ားစ ခဲ့် က ည့်် စ ြေ ခ က်ြေ  ား ည် ြေည် ုိ့်ြေျှ  ြည့််စ ုြေှု ြေရှိနိင်ုြါ။ 

ဤ ညြ်ေှ  သက ားရ  လူထု ည ် နှစ်နှစ်၊   ုားနှစ်တ က လ စ ြေ ခ က်ြေ  ား အတွက် 

သြေျှ ်ြေနှ်ားသရားဆွဲ ထ ားနိုင် ကသ  ်လည်ား ငါားနှစ်တ က လ တစ်သလျှ က် လ ုားတွင် 

သနာက်ထြ်သဆ င်ရ က်ြေည့်် ဦားစ ားသြားလုြ်ငန်ားြေ  ားကုိလည်ား သဖ ်ထုတ် ွ ား  ကြါြေည။်  



 

 

၁၇ 

 ုိ့်ြါသ  သ က င့််သရားဆွဲထ ား ည့်် ငါားနှစ်တ စ ြေ ခ က် ည်  ြင်ားထန်သ    ဘ ဝသဘား 

အနတရ ယ်ကဲ့် ုိ့် ထိခိုက်စရ ြေ  ား  ြေသြေါ်သြါက်ြါက အနညာ်းနှင့််အြေ  ား ဆို လို သ ြ င်ားလဲြေှု 

ြေရှိနိင်ုြဲ သနာက်ထြ်တုိားလ ြေည့်် လုြ်ငန်ားစ ြေ ခ က်ြေ  ား   ြါဝင် လ နိုင်ြါြေည်။ ထို့်သ က င့်် 

ငါားနှစ်တ က လ သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား စ ြေ ခ က်၏ဗ ြူဟ သ ြေ က် ြေူသဘ င်အတွင်ား 

နှစ်ြတ်လညသ်က ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အစ အစဉ်ကုိ သဆ င်ရ က် ွ ား  ကြါြေည်။ 

  (ခ) ကဏ္ဍနှင်  ရင်ေးနှီေးမြြှ ်နှံြှု ြ  ိေး စွာေးကို  သမခခံ၍ စြီံခ က်ကုိ  ု စ်ုခ ွဲမခွာေးမခင်ေး 

စ ြေ ခ က်ဆိုင်ရ  အခ က်အလက်ြေ  ားကုိ စစိစ်စိတ် ဖ နိုင်ရန် လုြ်ငန်ားရြ ် ဆိုင်ရ နှင့်် 

ရင်ားနှ ား ြေ ြ်နှ ြေှုကုိ အသ ခခ ဖြ ား အုြစ်ုခွဲ ည။် လုြ်ငန်ားကဏ္ဍကုိ အသ ခခ ၍ 

စ ြေ ကိန်ားအုြစ်ု တ်ြှေတ် ခင်ား(Functional classification) ဖင့်် ဝန်ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ န 

ြေ  ားအတွက်  က်ဆိုင်ရ  လုြ်ငန်ားြေ  ားအလိုက်သဆ င်ရ က်ဖွယ်ရ ြေ  ားကုိ  ိရှိနာားလည် 

သစနိုင် ည။် ရင်ားနှ ား ြေ ြ်နှ ြေှုအြေ  ိားအစ ားကုိ အသ ခခ ၍ အုြစ်ု  

 တ်ြှေတ ်ခင်ား (Economic classification) ည ် စ ြေ ခ က်ကုိ အကဲ ဖတ်ရ တွင် 

စ ားြွါားသရားအက  ိား ဖစ်ထွန်ားြေှုနှင့်် အက  ိား က်သရ က်ြေှုဆိုင်ရ  သငွလ ုားသငွရင်ား အ  ုားစရိတ်၊ 

စွြော်းသဆ င်ရည ်ြေ င့််တင်သရား၊ လူ  ားခ င်ားဆိုင်ရ  သထ က်ြ ့်ြေှု တိ်ု့ကုိ ခွဲ ခ ား ိရှိသစရန် 

အသထ က်အကူ ြ  ည်။  

လုြ်ငန်ားကဏ္ဍကုိ အသ ခခ ၍ စ ြေ ကိန်ားအုြစ်ု တ်ြှေတ ်ခင်ား (Functional 

classification) ဝန်ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ နြေ  ားက ယင်ားတိ်ု့၏ လုြ်ငန်ားတ ဝန် ြေ  ားအလိုက် 

သဖ ်ထုတ်ထ ားသ   လုြ်ငန်ားကဏ္ဍ အြိင်ုားအ ခ ားြေ  ားကုိ  ိရှိသစ နိုင် ည။် ရင်ားနှ ား ြေ ြ်နှ ြေှု 

အြေ  ိားအစ ားကုိအသ ခခ ၍ စ ြေ ကိန်ားအုြစ်ု တ်ြှေတ် ခင်ား (Economic classification) တွင်  

  ြေန်အ  ာုးစရိတ် 

 သငွလ ုားသငွရင်ားအ  ုားစရိတ်၊  

 စွြော်းသဆ င်ရည ်ြေ င့််တင်သရားအ  ုားစရိတ် 

 လူ  ားခ င်ားစ နာြေှုဆိုင်ရ  အသထ က်အြ ့်တိ်ု့ ြါဝင် ည။် 

(ဂ) ဦေးစွာေးသ ေးစီြခံ က်ြ ွာေး 

 စ ြေ ခ က်ြေ  ားအလိုက် ဦားစ ားသြားအစ အစဉ်ြေ  ားကုိြူားတွဲြါ ဇယ ား ဖင့်် သဖ ် ြ 

ထ ားြါ ည။် သက ားရ  လူထု ည် နှစ် က်ရ အြေှတ်သြား အဆင့််ခွဲ ခင်ား စနစ် ဖင့်် 

ရ  လ ုားကျွတအ်စည်ားအသဝားတွင် စ ြေ ခ က်ြေ  ား ဦားစ ားသြားအစ အစဉ်ကုိ သဖ ်ထုတ်ထ ား ြါ ည။် 

 



 

 

၁၈ 

(ဃ)  သကွာင် ထည်သဖွာ်ြည်   ခ နိ်ကွာလ 

 သအ က်ြါဇယ ားတွင် လုြ်ငန်ားစတင်ရန်၊ ဖြ ားဆ ုားရန် ခန့််ြှေန်ားသဖ ် ြထ ား ည့်် 

ဦားစ ားသြားစ ြေ ခ က်ြေ  ား၏ အခ နိ်ဇယ ားကုိ သဖ ် ြထ ား ည။် ဤအစ အစဉ်ကုိ နှစ်အလိုက် 

လိုအြ် လို  ဖည့််စွက် ြင်ဆင်ဖြ ား နှစ်ြတ်လည် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား စ ြေ ခ က် သရားဆွဲရ တွင် 

ထည့်် ွင်ားသြားြေည။် 

 

 

 

စဉ် 

 

ကဏ္ဍ 

 

သဆွာင်ရ က်ရြည်  ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးလု ်ငန်ေး 

ရ 

ြှတ် 

ဦေးစွာေး 

သ ေး 

 ဆင်  

၁ အသဆ က်အဦ သက ားရ  တွင်ားလြေ်ားသက  က်သရ သ ြေန ခင်ား ခင်ား ၁၀၀ ၁ 

၂ အသဆ က်အဦ သက ားရ  တွင်ားလြေ်ားသခ  င်ားသက  က်ခင်ား ခင်ား ၇၀ ၂ 

၃ သရသြားသရား တွင်ားနက်တူားသဖ ် ခင်ားလုြ်ငန်ား ၆၀ ၃ 

၄ လူငယ/်အ ားကစ ား အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား င်တန်ား ၅၅ ၄ 

၅ ြေ ားလင်ားသရား လျှြ်စစ်ြေ ားလင်ားသရားလုြ်ငန်ား ၅၀ ၅ 

စီြခံ က်   

ဆင်  

၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂ ၄ ၂၀၂ ၅ ၂၀၂၆ 

၁ သက ားရ  တွင်ားလြေ်ားသက  က်သရ သ ြေန  

ခင်ား ခင်ား 

၁ Â 

 
    

၂ သက ားရ  တင်ွားလြေ်ားသခ  င်ားသက  က်ခင်ား ခင်ား ၂  Â 

 
   

၃ တွင်ားနက်တူားသဖ ် ခင်ားလုြ်ငန်ား ၃   Â 

 
  

၄ အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား င်တန်ား ၄    Â 

 
 

၅ လျှြ်စစ်ြေ ားလင်ားသရားလုြ်ငန်ား ၅     Â 

 

 



 

 

၁၉ 

၉။  ဘတ်ဂ က်နှင် သင သ ကေးဆိုင်ရွာ စီ စဉ် 

  သအ က်ြါဇယ ားတွင် သဖ ် ြထ ားသ   စ ြေ ခ က်အလိုက် ဘတ်ဂ က်ြြေ ဏြေ  ား ည် 

ရညည်ွှန်ားနြေူနာ (indicative) ကုိားက ားရန် ြြေ ဏ    ဖစ် ည်။ အြေှနတ်ကယ် လိုအြ်သ   

ဘတ်ဂ က်ြြေ ဏ တွက်ခ က်နိုင်ရန် အသ ားစိတ် ဆက်လက်၍ သဆ င်ရ က်ရြေည်  ဖစ်ြါ ည်။ 

သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားသက ်ြေတ  ည် တခ  ိွံ့စ ြေ ခ က်ြေ  ားကုိ သရားဆွဲရ တွင် ဖြေိ ွံ့နယ်အဆင့်် ဌ နဆိုင်ရ  

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုသြား ည့်် လုြ်ငန်ားြေ  ားထ ြေှ ဘတ်ဂ က်အြါအဝင် စ ြေ ခ က် 

 ြ စုသရားဆွဲသရား အကူအည ြေ  ား ရရှိရန်လညာ်း လိုအြ်ြါ ည။် သဖ ် ြထ ားသ   

ရညည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ြြေ ဏတွင် သက ားရ  လူထု၏ သငွ  ားြေဟုတသ်   ထည့််ဝင်ြေှုြေ  ားကုိ 

ထည့်် ွင်ားသဖ ် ြထ ား ခင်ား ြေရှိြါ။ (သငွ  ားြေဟုတ်သ   ထည့််ဝင်ြေှု၊ ဥြြေ -လုြ်အ ား၊  ဲ၊ 

သက  က်ြစစည်ားကိရိယ ၊အခ နိ်စ ည်) 

၁၀။   သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးလု ်ငန်ေးြ ွာေး သကွာင် ထညသ်ဖွာ်ြည်  နညေ်းလြ်ေးနှင်   စီ စဉြ် ွာေး 

သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်ကုိသက ားရ  လူထုကဦားသဆ င်အသက င်ထည်သဖ ်ြေည် ဖစ်  ဖင့််

လုြ်ငန်ားသအ င် ြေင်သရားနှင့်် ရညြ်ေှနာ်းခ က်ြေ  ား ုိ့် သရ က်ရှိသရားြေှ  သက ားရ  တွင် တ ဝန်ရှြိါ ည။် 

 

 

စဉ် 

 

 

စီြခံ က် 

 

 

ရန် ံု

သင  

( ိန်ေး) 

ရင်ေးနှီေးမြ  ်နှံြှု ရ  ု စ်ု တ်ြှတမ်ခင်ေး(က  )် 

 

 ွာြန် 

  ုံေး 

စရိတ် 

သင လံုေးသင ရင်ေး  ုံေး 

စရိတ် 

လူ ွာေးခ င်ေး 

စွာနှာြှု 

ဆိုင်ရွာ 

သထွာက် ံ ြှု 

သင လံုေး 

သင ရင်ေး 

  ုံေး 

စရိတ် 

စ ြေ်းသဆွာင် 

ရညမ်ြြှင် တင် 

သရေး 

၁ သက ားရ  တွင်ားလြေ်ား 

သက  က်သရ သ ြေန ခင်ား ခင်ား 

  Â   

၂ သက ားရ  တွင်ားလြေ်ားသခ  င်ား

သက  က်ခင်ား ခင်ား 

  Â   

၃ တွင်ားနက်တူားသဖ ် ခင်ား 

လုြ်ငန်ား 

  Â   

၄ အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား 

 င်တန်ား 

  Â   

၅ လျှြ်စစ်ြေ ားလင်ားသရား 

လုြ်ငန်ား 

  Â   



 

 

၂၀ 

(က) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးသကွာ်ြတီ၏  ခန်ေးကဏ္ဍ 

သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်တွင် ြါဝင်သ   စ ြေ ကိန်ားလုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ အထိသရ က် ဆ ုား    

အသက င်အထညသ်ဖ ်ရန် တ ဝန်ြေ ှ  ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  လူထု၏  တ ဝန် ဖစ်ြါ ည။် 

ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားသက ်ြေတ  ည် သြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားသရားနှင့်် စ ြေ ခန့််ခွသဲရား 

တ ဝန်ကုိအဓိကယူြါြေည်။ အဖွွဲံ့အစညာ်းအ  ား  ား၊ သက ်ြေတ အ  ား  ားအ ား တ ဝန်ြေ  ား 

ခွဲသဝအြ်နင်ှား၍  က်ဆိုင်ရ စ ြေ ကိန်ားြေ  ား သဆ င်ရ က်နိုင်ရန် ဦားသဆ င်ြါြေည။် ဥြြေ -

ြေိဘဆရ အ င်ား ည် သက ားရ  ြေူလတန်ားသက  င်ား၏ ြည သရားအရညအ်သ ွား သက င်ားြေွန် 

တိာုးတက်ရန် တ ဝန်ယူသဆ င်ရ က်သစ၍ လယ် ြေ ားအဖွွဲံ့က သက ားရ  လယ်ယ  

ကုန်ထုတ်လြော်း အဆင့်် ြေ င့်် ခင်ားလုြ်ငန်ားကုိ တ ဝန်ယ ူသဆ င်ရ က်သစ ခင်ား  ဖစ်ြါ ည။် 

 (ခ) ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးြိတ်ဖက် ဖ ွဲြို့ စည်ေး 

ကျွန်ုြ်တို့်သက ားရ  သက ်ြေတ အဖွွဲံ့ြေ  ားက ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားစ ြေ ကိန်ားြေ  ား အသက င်အထည် 

သဖ ်ရ တွင် ဦားသဆ င်စ ြေ ခန့််ခွဲြေှု တ ဝန်ယူသဆ င်ရ က်သ  ်လည်ား အ ခ ားသ   

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြေိတ်ဖက်အဖွွဲံ့ြေ  ားကုိလည်ား ရှ သဖွဆက ွ်ယ် ြူားသြါင်ားရန်လိုြါြေည။် 

ကျွန်ုြ်တို့်ကုိယတ်ိုင်ြေတတ်နိုင်သ   အကူအည ြေ  ား ရယူသဆ င်ရ က်ရန် ဖစ်ြါ ည။် ဥြြေ -

ြေိဘဆရ အ င်ား ည် ြေူလတန်ားြည သရား င် က ားြေှု အရညအ်သ ွား 

တိာုးတက်သရားသဆ င်ရ က်ရန်    ဖြေိ ွံ့နယ်ြည သရားဌ နနှင့််    ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင်ား  သဆ င်ရ က် 

ရြါြေည် လယ် ြေ ားအဖွွဲံ့အစည်ားကလည်ား လယ်ယ ကုန်ထုတ်လုြ်ငန်ား အသထ က်အကူ ြ  

လြေ်ားအဆင့်် ြေ င့််တင်ရန် ဖြေိ ွံ့နယ်သဆ က်လုြသ်ရားဌ နနှင့်် ဆက် ွယ်၍ အင်ဂ င်န ယ  

ဒ ဇိုင်ားြ စု နှင့်် တွက်ခ က်ြေှုဆိုင်ရ  အကူအည ြေ  ား ရယူရြါြေည်။ 

 (ဂ) ကန်ထရုိက်နှင် ဝနသ်ဆွာင်ြှုသ ေး ည်  ဖ ွဲြို့ စည်ေးြ ွာေး 

စ ြေ ကိန်ားလုြ်ငန်ားြေ  ား၏ အသ ားစိြလ်ုြ်ငန်ား အြေ  ိားအစ ား သဖ ် ြခ က်တင်ွ 

တင်ဒါသခေါ်ယူသဆ င်ရ က်ရြေည့်် ကိစစြေ  ားကုိလညာ်းသတွွံ့ရြါြေည်။ ဤလုြ်ငန်ားအြေ  ိား 

အစ ားြေ  ားအတွက် သအ က်ြါအဖွွဲံ့အစည်ား/ြုဂဂ ိလ်ြေ  ား၏ ြါဝင်ြေှုြေှ အြေှနြ်င် လိုအြ ်ြါြေည်။ 

- သဆ က်လုြသ်ရား၊ ကက ား ကြ်သရားစ ည့်် လုြ်ငန်ားြေ  ားအတွက် ကန်ထရုိက်ြေ  ား 

- စိုက်ြ  ိားသရား၊ သြွေား ြေြူသရားစ ည့််  င်တန်ားြေ  ားအတွက် နည်ားြည ဆိုင်ရ နှင့်် 

စ ြေ ခန့််ခွြဲေှုဆိုင်ရ    ဝန်သဆ င်ြေှုသြား ည့််   အဖွွဲံ့ြေ  ား (နိုင်င တက ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြေှုအဖွဲွံ့ 

အစည်ားြေ  ား၊သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ြုဂဂလိကအဖွွဲံ့အစည်ြေ  ား၊လူထုအဖွွဲံ့အစ

ညာ်းြေ  ား) 

ကန်ထရိက်ုနှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုသြား ည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားက စ ြေ ကိန်ား လုြ်ငန်ားတွင် 

သဖေါ် ြထ ားသ    တ် တ်ြှေတြ်ေှတ်ကိစစြေ  ားကုိ   ကက ား ကြ်ြေှု သြားြေည် ဖစ်ဖြ ား 

လုြ်ငန်ားတစ်ခုလ ုား လွှြေ်ားခခ  ကက ား ကြ်ရန် တ ဝန်ြှေ  ကျွန်ုြ်တို့်  



 

 

၂၁ 

သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား သက ်ြေတ က တ ဝန်သြားထ ားသ  အဖွွဲံ့၏ တ ဝန်    ဖစ်ြါ ည။် 

အခ  ိွံ့ကိစစြေ  ားတွင် ကက ား ကြ်သရားတ ဝန်ြှေ  ဖြေိ ွံ့နယ် က်ဆိုင်ရ  ဦားစ ားဌ နက 

တ ဝန်ယူြါြေည်။ ဤကိစစြေ  ိားတွင် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား သက ်ြေတ  ည် 

တ ဝန်သြားထ ားသ   သက ်ြေတ ကုိ ဦားသဆ င်၍ ဖြေိ ွံ့နယ ် ဌ နဆိုင်ရ  

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားသြါင်ားသဆ င်ရ က်ြါြေည်။ 

(ဃ) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးလု င်န်ေးြ ွာေးလည ်တ်ရန်နှင ် မ  မ င်ထိန်ေး ိြ်ေးရန် တ က် 

 ဖ ွဲြို့ စည်ေးဆိုင်ရွာ  စီ စဉ်ြ ွာေးနှင ် သင သ ကေးဆိုင်ရွာ စီ ြံြ ွာေး 

ကျွန်ုြ်တို့်သက ်ြေတ အသန ဖင့်် လုြ်ငန်ားတစ်ခုခ င်ားစ အတွက် သရရညှတ်ညတ် ့် သရား 

အစ အစဉ်ြေ  ား ထ ားရှိြေည။် ဥြြေ အ ား ဖင့်် တ တ ားသဆ က်လုြ ်ခင်ားလုြ်ငန်ား တွင် 

အ  ုား ြ  ူြေ  ားထ ြေှ အ  ုား ြ ခသက က်ခ  ခင်ား၊ သစတနာအသလ  က် ထည့််ဝင် လို ူြေ  ားထ ြေှ 

အလှြူသငွသက က်ခ  ခင်ားတိ်ု့ကုိ သဆ င်ရ က်ြေည။် ထို့်အ ြင် တ တ ား 

သြေါ် ဖတ် န်ား ွ ားလ  ယ်ယူြေည့်် ြစစည်ားြေ  ား၏ြြေ ဏကုိ ကန့်် တ် ခင်ားကဲ့် ုိ့် သ   

စည်ားကြေ်ားြေ  ား တ်ြှေတြ်ေည။်  

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ား သရရညှတ်ည်တ ့်သရားအတွက် လုြ်ငန်ားအလိုက် 

 က်ဆိုင်ရ သက ်ြေတ ၊ အဖွွဲံ့အ ားတ ဝန်အြ်နင်ှားသဆ င်ရ က်ြေည်  ဖစ်ြါ ည။် 

ဥြြေ အ ား ဖင့်် တ တ ား ြ  ြင် ထိန်ား ိြေ်ားသရားအတွက် လြေ်ားသက ်ြေတ ၊ စ  င် သက  င်ား 

 ြ  ြင်ထိန်ား ိြော်းသရားအတွက် ြေိဘဆရ အ င်ားစ ည ်ဖင့်် သဆ င်ရ က် ြါြေည်။ 

၁၁။ စီြကိံန်ေး ွာေးစဉဆ်က်ြမ တ်သလ လွာဆန်ေးစစ်မခင်ေးနှင ်  ကွဲမဖတ် ုံေး  ်မခင်ေး 

ကျွန်ုြ်တို့်၏ သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ် အသက င်အထည်သဖေါ်ရ တွင် တိာုးတက်ြေှု အသ ခ 

အသနြေ  ားအ ား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်သဆားအကဲ ဖတ် ကြါြေည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်သဆား 

အကဲ ဖတ် ခင်ားလုြ်ငန်ားကုိ ရုိားရှင်ားလွယ်ကူသ  နည်ားလြေ်ားြေ  ား ဖင့်် သဆ င်ရ က်ြါြေည်။  ုိ့်ြေှ   

ရညရ် ယ် ည့််အတိင်ုား ကက ား ကြ်စစ်သဆားအကဲ ဖတ် ည့်် လုြ်ငန်ားကုိဖြ ားသ ြေ က်သအ င် သဆ င်ရ က် 

နိုင်ြါလိြေ့််ြေည်။ 

လူထုဗဟုိ ြ ၍ အ ားလ ုားြူားသြါင်ားြါဝင်သ   သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ ် အသက င်အထည ်

သဖေါ်သ  နည်ားလြေ်ားကုိ လက်ကုိင် က င့််  ုား ည့််အသလ  က် ကျွန်ုြ်တို့် ည် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

လုြ်ငန်ားြေ  ားကုိ ကက ား ကြ်စစ်သဆား  ုား ြ်ရ တွင် သက ားရ  အတွင်ားရှိ အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ 

အိြေသ်ထ င်စုြေ  ား တက်ကကွစွ အတူ ြူားသြါင်ားသဆ င်ရ က်ရန် သဆ င်ရ က်ြါြေည်။ 

ဤ ုိ့်သဆ င်ရ က်နိုင်ရန်  င့််သတ ်သ   အဖွွဲံ့အစည်ားစနစ်၊ လုြ်ထ ုားလုြ်ငန်ားြေ  ား 

တည်သဆ က်ြါြေည်။ 

(က) ကကီေး က ်စစ်သဆေးမခင်ေး(Monitoring)      

           အထူား  ဖင့်် ကျွန်ုြ်တိ်ု့ ည ်သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အစ အစဉ်၏      လုြ်ငန်ားြိင်ုဆိုင်ရ           



 

 

၂၂ 

တိာုးတက်ြေှု (physical progress)နှင့်် သငွသ ကားဆိုင်ရ တိာုးတက်ြေှု (financial 

progress)တိ်ု့ကုိ စနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်သဆားြါြေည။် ၄င်ားစစ်သဆား ခင်ားကုိ (၃) လြတ် 

အစ အစဉ် ဖင့်် သဆ င်ရ က်ြါြေည်။ ကက ား ကြ်စစ်သဆား ခင်ားလုြ်ငန်ားကုိ သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

သက ်ြေတ ၏ စ စဉ်ြေှု ဖင့််  က်ဆိုင်ရ စ ြေ ကိန်ားလုြ်ငန်ားအလိုက် တ ဝန်ယူသဆ င်ရ က် 

သနသ   အဖွွဲံ့အ  ား  ား၊ သက ်ြေတ အ  ား  ားတိ်ု့က ြေိြိေတို့် တ ဝန်က ရ  ကဏ္ဍအလိုက် 

စစ်သဆား  ုား ြ်ြါြေည်။ 

အဖွွဲံ့အ  ား  ား၊ သက ်ြေတ အ  ား  ား ည် ြေိြိေတို့်၏ စ ြေ ကိန်ားဆိုင်ရ  ကနဦား တင်ား 

အခ က်အလက်ြေ  ား(Baseline) ရရှိသအ င် သဆ င်ရ က် ကြါြေည။် ယင်ားအသ ခခ  တင်ားအခ က် 

အလက်ြေ  ား ည် စ ြေ ကိန်ား၏ တိာုးတက်ြေှုကုိ တိုင်ားတ ြေည့်် အညွှန်ားကိန်ား (indicator) 

ြေ  ား ဖစ်ြါြေည်။ (၃) လြတ်ကုန်ဆ ုားခ နိ်တိင်ုားတွင် သက ်ြေတ နှင့်် အဖွွဲံ့အ  ား  ား ည် 

၄င်ားတိ်ု့၏ ကက ား ကြ်စစ်သဆားသတွွံ့ရှြိေှု အစ ရင်ခ စ (monitoring report)ကုိ 

ရ  လူထုအစည်ားအသဝား၌ အစ ရင်ခ  တင် ြြါြေည်။ ဆက်လက် ည ိနိှုင်ားသဆ င်ရ က်ရြေည့်် 

ကိစစြေ  ားကုိ သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြေှု သက ်ြေတ ြေ ှ ဦားသဆ င်ြါြေည်။ (၃)လြတ်ကက ား ကြ် စစ်သဆားြေှု 

အစ ရင်ခ စ  ည် သအ က်ြါ အခ က်ြေ  ားအသြေါ် ဦားတညြ်ါြေည်။ 

(က) လုြ်ငန်ားြိုင်ားဆိုင်ရ တိာုးတက်ြေှု( Physical progress) 

-စ ြေ ကိန်ားလုြ်ငန်ားြေ  ားလုြ်ငန်ားြိုင်ားတိုားတက်ြေှုနှင့်် ဖြ ားသ ြေ က်ြေှုအတိင်ုားအတ  

-အသက င်အထည်သဖေါ်ရ တွင်     ကက  သတွွံ့ရသ  အခက်အခဲအဟန့််အတ ားြေ  ားနှင့််  

 ြ  ြင် င့််သ   အဆို ြ ခ က်ြေ  ား၊ 

- ြ  ြင်သ ြ င်ားလဲသဆ င်ရ က်ရန် လိုအြ်သ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဗ ြူဟ နှင့််စ ြေ ကိန်ားြေ  ား၊ 

( ခ) သငွသ ကားဆိုင်ရ တိာုးတက်ြေှု(Financial progress) 

-သငွ  ားနှင့််သငွ  ားြေဟုတ်သ  အရင်ားအနှ ားလိုအြ်ခ က်ြေ  ားစုစည်ားဖြ ားစ ားြေှု  

 (ြေူလလ  ထ ားခ က်နှင့်် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

-(၃)လြတ်ကုန်တင်ွရှိသ  သငွ  ားနှင့်် အ ခ ားြစစညာ်းလက်က န်၊ 

-သငွ  ားနှင့််သငွ  ားြေဟုတ်သ  အရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားစုသဆ င်ားရ တွင် ကက  သတွွံ့ 

သနရသ   အခက်အခဲြေ  ား၊ ြဿနာြေ  ား၊ 

-သငွသ ကားစုသဆ င်ား ြင်ဆင်ြေှုတုိားတက်ရန် အဆို ြ နည်ားလြေ်ားြေ  ား၊ 

သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားသက ်ြေတ  ည် (၃)လြတ် ကက ား ကြ်စစ်သဆားြေှု အစ ရင်ခ စ  အနှစ်ခ  ြ်ကုိ 

 ြ စု ြင်ဆငဖ်ြ ား  က်ဆိုင်ရ သက ားရ  အုြစ်ုဥကကဌနှင့််  က်ဆိုင်ရ  ဖြေိ ွံ့နယ်ဦားစ ားဌ နြေ  ား ုိ့် 

အစ ရင်ခ သြားြိ်ု့ြါြေည်။ အစ ရင်ခ စ  ည် စ ြေ က်နှာ (၂)ြေ က်နှာ၊ (၃)ြေ က်နှာခန့််ြါဝင၍်  



 

 

၂၃ 

သအ က်ြါအခ က်ြေ  ားကုိ အဓိကထ ား သဖေါ် ြြါြေည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စ တွင် အခက်အခဲနှင့်် 

ရင်ဆိုင်သက  ်လွှ ားြေှုြေ  ား၊ သက ားရ    ူ/  ားြေ  ား  ြ  ြင်သ ြ င်ားလဲသဆ င်ရ က်ြေည့််အစ အစဉ်ြေ  ား၊ 

လိုအြ်သ   အကူအည  အသထ က်အြ ့်ြေ  ား စ ည်တို့် ြါဝင်ြါြေည်။ 

(ခ) နှစ် တ်လည်သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး စီ စဉ် ကွဲမဖတ်  ွဲ 

စ ြေ ကိန်ားက လ နှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆ ုားခ နိ်တွင် စ ြေ ကိန်ား၏ တိုားတက်ြေှု အသ ခအသနကုိ 

ဘက်စ ုရှုသထ င့််ြှေ  ြန်လည ် ုား ြ် အကဲ ဖတ် ကြါြေည်။ ဤနှစ်ြတ်လည်   ုား ြ်သတွွံ့ဆ ုြဲွ၏ 

ရညရ် ယ်ခ က်ြေ ှ ကျွန်ုတိ်ု့သဆ င်ရ က်သ   သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ား၏ တိာုးတက်ြေှု 

အသ ခအသနြေ  ားကုိ သအ က်ြါအဖွွဲံ့အစည်ား /ြုဂဂ ိလ်ြေ  ားအ ား ကျွန်ုြ်တုိ့်သက ားရ  က 

ဖိတ် က ားအ ိသြား တင် ြ နိုင်သ   အခွင့််အလြေ်ားဖန်တ ားနိုင်ရန်  ဖစ်ြါ ည်။ ဖိတ် က ားြေည့်် 

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားြေှ - 

- သက ားရ  အုြစ်ုအုြခ်  ြ်သရားအဖွွဲံ့၊ ဖြေိ ွံ့နယ်အုြခ်  ြ်သရားနှင့်် အ ခ ား က်ဆိုင်ရ  

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား(သငွသ ကားထည့််ဝင် ူြေ  ား၊ြုဂဂလိကလုြ်ငန်ားရှင်ြေ  ား)၊ တင်ားြေ ဒ ယ 

ြေ  ား၊ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား စ ည်တို့်  ဖစ်ြါ ည်။ 

နှစ်ြတ်လည်  ုား ြ်ြဲွြှေ ကျွန်ုြ်တို့်၏ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားြေိတ်ဖက်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် အ ခ ား 

ြါဝင် က်ဆိုင် ူြေ  ားထ ြေှ   အကက  ြ ခ က်၊      ုား ြ်ခ က်ြေ  ား   ရယူနိုင်သ       

အခွင့််အလြေ်ားကုိလည်ား ရရှိြါြေည်။ ဤအကက  ြ ခ က်ြေ  ား ဖင့်် ကျွန်ုြ်တို့်၏ 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်ကုိ  ြန်လည်  ြ  ြင်သဆ င်ရ က်နိုင်ြေည် ဖစ်ြါ ည။် 

 (ဂ) နည်ေး ညွာဆိုင်ရွာ ကူ ညီ 

ယခုကဲ့် ုိ့်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်သရားဆွဲ ခင်ားနှင့်် စ ြေ သဆ င်ရ က်စဉ် အစကနဦား 

က လတွင် အခ နိ်ြိုင်ားအလိုက် သလ့်လ သစ င့်် ကည့်် ခင်ားနှင့်် အကဲ ဖတ် ခင်ား ဆိုင်ရ ကဲ့် ုိ့် 

နည်ားြည  အကူအည ြေ  ားကုိ ဖြေိ ွံ့နယ်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားထ ြေှ လိုအြ်ြေည ်ဖစ် ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၄ 

သနှာက်ဆကတ် ွဲ(၁)  

သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးတိုေးတက်သရေးကို သထွာက်  ံ မဖစ်သစြည ် သမခ သနသကွာင်ေးြ ွာေး  ဟန့်် တွာေး နှင ် 

ရင်ဆိုင်သက ွာ်လ ွာေးရြည ်စိန်သခေါ်ြှုြ ွာေး 

(က) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးတိုေးတက်သရေးကို သထွာက်  ံ မဖစ်သစြည ်  သမခ သနသကွာင်ေးြ ွာေး 

 သထွာက်  ံ မဖစ်သစြည်  
 သမခ သနသကွာင်ေးြ ွာေး 

ရှင်ေးလင်ေးသဖွာ်မ ခ က် 

  ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား  ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားတွင် လယ်သ ြေြေ  ား ည် သ ြေ ြန့််  ဖစ်ဖြ ား 
သ ြေဆ   ဇ  အသတ ်အ င့်် သက င်ားြေွန ်ည်။ စြါား၊ နှြော်းနှင့်် ြဲြေ  ိားစ ု 
တိ်ု့ကုိ အဓိက စိုက်ြ  ိား  က ည့််အတွက် ြိေ  ားစုဝင်သငွ 
တိာုးြွ ားသစြါ ည်။ 

 သနရ တည်ရှိြေှုနှင့် ်
ြထဝ ဆိုင်ရ  အ ား  ခ က် 

ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ   ည် ြထဝ ဝင်အသနအထ ားအရ သ ြေ ြန့်် 
သဒ တွင် တည်ရှိဖြ ား၊  ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ်၊  ဲဘုိ့်အုြစ်ု၊ ဟ ြ တ-
 ြေန်သအ င်-ဆ ုကုန်ားက ားလြေ်ားနှင့််(၁၀)ြေိင်ုခန့််တွင်တည်ရှိြါ ည။် 

 ရြရ်  တည်ဖငိြေသ်အားခ ြေ်ားြေှု သက ားရ  တွင် ရ ဇဝတ်ြေှုခင်ား ဖစ်ြွါားြေှုနည်ားြါားဖြ ား တည်ဖငိြေ် 
သအားခ ြော်းြေှုသ က င့်် ကုန်စည ် ကူား န်ားသရ င်ားဝယ်ြေှုကုိ သခ  သြေွွံ့ 
သစ ည။် 

  ြင်ြအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား အစိုားရဌ နြေ  ားနှင့်် အခ တိ်ြေဆက် အ ားသက င်ားြေှုရိှဖြ ား၊ ထိုအသထ က် 
အြ ့်ြေ  ား ည ် သက ားရ  အတွက် လယ်ယ လုြ်ငန်ား လုြ်ကုိင် 
သဆ င်ရ က်ြေှုနှင့်် အ ခ ား အသ ားစ ားလုြ်ငန်ားြေ  ား လုြ်ကုိင်ရန် 
လွန်စွ  အသထ က်အြ ့် သက င်ားြေ  ား  ဖစ်သစြါ ည။် 

 ဆက် ွယ်သရား သက ားရ  တွင် ြေိဘုိုင်ားဖုန်ားဆက် ွယ်သရားကုိ သစ ားကွက်နှင့်် အ ခ ား 
လူြေှုဝန်သဆ င်ြေှုလုြ်ငန်ားြေ  ားအတွက် လက်လှြေ်ားြေှ  
အ  ုား ြ နိုင် က ည်။ သက ားရ  တွင် အင်တ နက်အ  ုား ြ  နိုင်ြေှုြေှ  
အ င့််အတင့််ြေျှ   သက င်ားြေွနဖ်ြ ား အ ခ ား တင်ား 
အခ က်အလက်ြေ  ားအတွက် ခ တိ်ဆက်အ  ုား ြ နိုင် ည။် 
 

 က န်ားြေ သရားအသဆ က်အအ ု
နှင့် ်ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား 

က န်ားြေ သရားအသ ခအသနြေ ှ သယဘုယ အ ား ဖင့်် သက င်ားြေွနဖ်ြ ား 
က န်ားြေ သရား ြ ့်ြိာုးြစစညာ်းြေ  ားနှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ုိ့်လည်ား 
အလွယ်တကူ လက်လှြော်းြေှ နိုင် က ည။် သက ားရ    ားြေ  ား အသန ဖင့်် 
စိုားရိြ်ေရသ   သဆားဝါားကု လိုြေှု အတွက်လည်ား အင်ြင်သဆားရ ု၊ 
 ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ်သဆားရ ုြေ  ား ုိ့်  ွ ားသရ က်ဖြ ား 
 သဆားကု  ြေှုြေ  ား ခ ယူနိုင် က ည။် 

 သက ားရ  လျှြ်စစ်ြေ ား သက ားရ  တွင်  လျှြ်စစ်ြေ ားအ  ုားြေ ြ နိုင်သ ားြါ။ 
 

             



 

 
 

 ၂၅ 

 ( ခ)  ဟန့်် တွာေးနှင်  ရင်ဆိုင်သက ွာ်လ ွာေးရြည်  စိန်သခေါ်ြှု ြ ွာေး 

 ဟန့်် တွာေးြ ွာေး၊ စိန်သခေါ်ြှုြ ွာေး ရှင်ေးလင်ေးသဖွာ်မ ခ က် 

 ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဆိုင်ရ စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု 

 

သက ားရ  အသနအထ ားအရ၊ သယဘုယ အ ား ဖင့်် အဟန့်် အတ ား 

စိန်သခေါ်ြေှု အြေ  ားအ ြ ား ြေသတွွံ့ရှရိသြ။  ုိ့်သ  ် သက ားရ  တွင် 

သက ားရ  အသ ခ ြ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားရှိဖြ ား၊ အဖွွဲံ့ြေ  ား က ားတွင် 

အ ားဖြိ င်ြေှု အခ  ိွံ့ရှိသနသ က င်ား သတွွံ့ရှရိ  ည။် ြူားသြါင်ားြါဝင် 

သဆ င်ရ က်ြေှု ရှိသ  ်လညာ်း သခါင်ားသဆ င်ြေှုအြိင်ုားနှင့်် ည ိနိှုင်ား 

သဆ င်ရ က်ြေှုအြိင်ုားတွင် စနစ်က ြေှု အနည်ားငယ် 

အ ားနည်ားသ က င်ား သတွွံ့ရှရိ ည။်  

  ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ထုတ်ယူ

  ုားစွဲြေှု ကန့်် တ်ခ က်ြေ  ား 

စိုက်ြ  ိားသ ြေ တိာုးခ ဲွံ့နိုင်ြေှုနှင့်် ြတ် က်ဖြ ား သ ြေလွတ၊် သ ြေရုိင်ားြေ  ား 

ထြ်ြေ  ြေတုိားခ ဲွံ့နိုင်သတ ့်ြဲ လက်ရှိသ ြေသြေါ်တွင် ထုတ်လုြ်ြေှု 

တိာုး ြေ င့််ရန် သဆ င်ရ က် က ည။် 

 က န်ားြေ သရားဝန်သဆ င်ြေှု သက ားရ  တွင် သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ န  ရှြိါ ည်။  

အသရားသြေါ်ကိစစရြြ်ေ  ားတွင် အ ခ ားသဒ  ုိ့် (အင်ြင် 

တိက်ုနယ်သဆားရ ု၊  ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့နယ် သဆားရ ုြေ  ား ုိ့်) 

 ွ ားသရ က် ကု ရ  ဖင့်် အခ နိ် က  ြေင့််ြေှု ရှိသြ ည်။ 

သနာက်ဆကတ်ွ ဲ(၂) 

သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး  သထွာက် ကူမ   ဇယွာေးြ ွာေး 

 (၁) သက ေးရ ွာစီေး  ွာေးသရေး  သမခ သန 

 (က) လူဦေးသရနှင်  လူဦေးသရဆိုင်ရွာ  ခ က် လက်ြ ွာေး 

ဇယ ား(၁) လူဦေးသရနှင် လူဦေးသရဆိုင်ရွာ ခ က် လက်ြ ွာေး 

 

  က် ု စ်ု က ွာေး ြ စုစု 

သ ါင်ေး 

ြ န်စ ြေ်း ူ 

 သရ တ က် 

၁နှစ ်သအ က် နို့်စို့်အရ ယ ်  ၂ ၂ က ွာေး ြ 

၁နှစ်ြှေ ၄ နှစ် ၅ နှစ်သအ က်ကသလားငယ် ၉ ၁၁ ၂၀   

၅နှစ်ြေ ှ၉ နှစ် ြေူလတန်ားသက  င်ား  ားအရ ယ် ၁၂ ၁၆ ၂၈   

၁၀နှစ်ြေ ှ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ားသက  င်ား  ားအရ ယ် ၁၄ ၂၁ ၃၅   

၁၅ နှစ်ြေ ှ၆၄နှစ် အလုြ်လုြန်ိုင် ည့််အရ ယ် ၁၄၂ ၁၅၆ ၂၉၈   

၆၅နှစ် အထက်  က်ကက ားရ ယ်ကက ား ၃ ၇ ၁၀   

စုစုသ ါင်ေး ၁၈၀ ၂၁၃ ၃၉၃   

စုစုသ ါင်ေး  ိြသ်ထွာင်စ ု ၁၀၅ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊(၂) သက ားရ  အုြစ်ု အုြခ်  ြ်သရားြေှြူားရ ုား။ 

သလ့်လ သတွွံ့ရှိခ က်။     ။သက ားရ  တွင် နို့်စို့်အရ ယ ်က  ား()၊ြေ(၂) ဦား၊ (၅) နှစ်သအ က် ကသလားငယ ်က  ား(၉)ဦား 



 

 
 

၂၆ 

၊ြေ(၁၁)ဦား၊  ြေူလတန်ားသက  င်ား  ားအရ ယ် က  ား(၁၂)ဦား၊ ြေ(၁၆)ဦား၊ အလယ်တန်ားသက  င်ား  ားအရ ယ် 

က  ား(၁၄) ဦား၊ ြေ(၂၁) ဦား၊ အလုြ်လုြန်ိုင်သ  အရ ယ် က  ား(၁၄၂) ဦား၊ြေ(၁၅၆) ဦား၊  က်ကက ားရ ယ်အို က  ား(၃) 

ဦား၊ ြေ(၇) ဦား ရှိဖြ ား အလုြ်လုြန်ိုင်သ   အရ ယ် ည် သက ားရ  ရှ ိ လူဦားသရအ ားလ ုား၏ (၈၀%)ရှိဖြ ား 

အြေ  ိား ြေ ားြေ  ားြေှ  အြေ  ိား  ားြေ  ားထက် (၂၀%)ြိြုေ  ားသန ည်ကုိ သတွွံ့ရှရိြါ ည်။ 
 ( ခ)  လု ်လု န်ိုင် ူ င် ွာေး 
(ခ-၁) လု ် ွာေး င် ွာေးနင်ှ  ဝင်သင ရလု ်ငန်ေး ြ  ိေး စွာေး 
ဇယ ား(၂) လု ် ွာေး င် ွာေးနှင်  ဝင်သင ရလု ်ငန်ေး  ြ  ိေး စွာေး 

 
 

စဉ် 

 
 

လု ်ငန်ေး 
ြ ွာေး 

 ဓိက  လု ် ကုိင်  ဓိကဝင်သင ရ 
လု ်ငန်ေးြဟုတသ် ွာ 

 မခွာေးဝင်သင ရ 
လု ်ငန်ေး မဖစ ်

လု ်ကုိင် ူ(ဦေးသရ) 

 ဓိကလု ်ငန်ေး၏ရ  ်
တည်နိုင်ြှု(ြှတ်ခ က် 
ကုိသ ခ ွာစ ွာဖတ်မ ီေး 
ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန်။) 

 
 ိြ ်

သထွာင် 
စ ု

 
ြိ ွာေးစု 

ဝင် 
လု ် ွာေး 

 ြ  ိေး ြီေး 
ဦေးသဆွာင် 
 ည ် ိြ ်
သထွာင်စ ု

ဦေးသရ 

က ွာေး ြ 

စိုက်   ိေးစီေး  ွာေးလု င်န်ေးြ ွာေး 

 
၁ 

လယ်ယွာစိုက်   ိေးသရေး 

ကုိယြ်ိင်ု 
လုြ်ငန်ား 

၅၄ ၈၅      ြေင့််              လတ်      
နိြေ့််   Â 

 

အလုြ် ြေ ား
/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််             လတ်   
နိြေ့်် 

 
၂ 

တိရစဆွာန် သြ ေးမြျူသရေး 

ကုိယြ်ိင်ု 
လုြ်ငန်ား 

       ြေင့််             လတ်    
နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား
/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််             လတ်    
နိြေ့််  

 
၃ 

ငါေးလု င်န်ေး(သရခ  ိ/သရငန်ငါေး/ ုစ န်စသ ွာ သရ တတဝါြ ွာေး ဖြ်ေးမခင်ေး၊သြ ေးမြျူမခင်ေး) 

ကုိယြ်ိင်ု 
လုြ်ငန်ား 

       ြေင့််             လတ်   
နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား
/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််             လတ်        
နိြေ့်် 

 
၄ 

 စ်သတွာလု ်ငန်ေး 

ကုိယြ်ိင်ု 
လုြ်ငန်ား 

       ြေင့််               လတ ်     
နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား

/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်  

 နိြေ့်် 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လု ်ငန်ေး 

ြ ွာေး 

 ဓိက  လု ် ကုိင်  ဓိကဝင်သင ရ  

လု ်ငန်ေးြဟုတသ် ွာ  

 မခွာေးဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေး မဖစ် 

လု ်ကုိင် ူ(ဦေးသရ) 

 ဓိကလု ်ငန်ေး၏ရ ် 

တည်နိုင်ြှု(ြှတ်ခ က် 

ကုိသ ခ ွာစ ွာဖတ်မ ီေး 

ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန်။) 

 

 ိြ ်

သထွာင် 

စ ု

 

ြိ ွာေးစု 

ဝင် 

လု ် ွာေး 

 ြ  ိေး ြီေး 

ဦေးသဆွာင် 

 ည ် ိြ ်

သထွာင်စ ု

ဦေးသရ 

က ွာေး ြ 

 

၅ 

စိုက်   ိေးသြ ေးမြျူသရေးြဟုတ်သ ွာ  မခွာေးဝင်သင ရလု ်ငန်ေးြ ွာေး 

 တတ တူေးသဖွာ်သရေး၊သက ွာက်ထုတ်လု သ်ရေးနှင်   ဘွာဝရင်ေးမြစ်ြ ွာေး ထုတ်လု ်မခင်ေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 

       ြေင့််             လတ် 

နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်

နိြေ့်် 

 

၆ 

ထုတ်ကုန်လု ်ငန်ေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 

       ြေင့််               လတ ် 

နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်     

နိြေ့်် 

 

၇ 

လျှ ်စစ်၊ဓါတ်သင ြို့နှင်  သရသ ေးသဝသရေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််               လတ ်       

 နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်  

နိြေ့်် 

 

၈ 

သဆွာက်လု သ်ရေး၊လက် ြွာေး၊ န်ေးရံ လု ်ငန်ေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်        

နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                လတ ် 

နိြေ့်် 

၂၇ 

 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လု ်ငန်ေး 

ြ ွာေး 

 ဓိက  လု ် ကုိင်  ဓိကဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေးြဟုတသ် ွာ 

 မခွာေးဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေး မဖစ ်

လု ်ကုိင် ူ(ဦေးသရ) 

 ဓိကလု ်ငန်ေး၏ 

ရ ်တညန်ိုင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကုိ 

သ ခ ွာစ ွာဖတ်မ ီေး 

ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန်။) 

 

 ိြ ်

သထွာင် 

စ ု

 

ြိ ွာေးစု 

ဝင် 

လု ် ွာေး 

 ြ  ိေး ြီေး 

ဦေးသဆွာင် 

 ည ် ိြ ်

သထွာင်စ ု

ဦေးသရ 

က ွာေး ြ 

 

၉ 

ယွာဉ်၊စက်ကိရိယွာနှင်  တွာရှည်ခံ ိြ ုံ်ေး စစည်ေးြ ွာေး မ င်ဆငသ်ရေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                   လတ ်   

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်  

နိြေ့်် 

 

၁၀ 

ကျွြ်ေးက င် ညွာရှင်ြ ွာေး(ဆံ င်၊ လှမ င်၊  ်ခ   ်၊ င်ဂ င်နီယွာ၊ င်တန်ေးသ ေး  ူစ ည်) 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
    

 

   ြေင့််                  လတ ်   

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်  

နိြေ့်် 

 

၁၁ 

လက်လီ-လက်ကွာေးသရွာင်ေးဝယ်သရေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
      

 ြေင့််                 လတ ်

 နိြေ့််  

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 
      

 ြေင့််                 လတ ်    

နိြေ့််  

 

၁၂ 

ဟုိတယ်နှင်  စွာေးသ ွာက်ဆိုင် လု ်ငန်ေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
      

 ြေင့််                လတ ်  

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 
      

 ြေင့််               လတ ် 

နိြေ့်် 

 ိ်ု့သဆွာင်သရေး၊ ုိသလှွာင်သရေးနှင ်ဆက်  ယ်သရေး 

၁၃ ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 

       ြေင့််              လတ ် 

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််              လတ ်     

နိြေ့်် 

၂၈ 

 

 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လု ်ငန်ေး 

ြ ွာေး 

 ဓိက  လု ် ကုိင်  ဓိကဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေးြဟုတသ် ွာ 

 မခွာေးဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေး မဖစ ်

လု ်ကုိင် ူ(ဦေးသရ) 

 ဓိကလု ်ငန်ေး၏ 

ရ ်တညန်ိုင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကုိ 

သ ခ ွာစ ွာဖတ်မ ီေး 

ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန်။) 

 

 ိြ ်

သထွာင် 

စ ု

 

ြိ ွာေးစု 

ဝင် 

လု ် ွာေး 

 ြ  ိေး ြီေး 

ဦေးသဆွာင် 

 ည ် ိြ ်

သထွာင်စ ု

ဦေးသရ 
က ွာေး ြ 

၁၄ သင သခ ေးဝန်သဆွာင်ြှုလု ်ငန်ေး(ဘဏ်နှင် သင သခ ေးမခင်ေး  ါ ဝင်သင သ ကေးဝန်သဆွာင်ြှုလု ်ငန်ေး) 

 ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်   

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                 လတ ်  

နိြေ့်် 

 

၁၅ 

 ိြခ်ခံသမြ၊ ယွာဉ် ၊စက်ကိရိယွာ၊ သရွာင်ေးဝယ် ငှွာေးရြ်ေးမခင်ေးနှင်  ဆက်စ သ် ွာ လု ်ငန်ေးြ ွာေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်         

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                 လတ ်       

နိြေ့်် 

 

၁၆ 

မ ည် ူဝန်သဆွာင်ြှုလု ်ငန်ေးြ ွာေး( ု ခ်   ်သရေး၊ ကွာက ယ်သရေးနှင်  သဘေးကင်ေးလံုခခံ သရေး) 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                 လတ ်     

နြိေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်  

နိြေ့်် 

၁၇  ညွာသရေး 

 ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                  လတ ်      

နိြေ့်် 

အလုြ် ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ် 

နိြေ့််  

၁၈ က န်ေးြွာသရေး 

 ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                  လတ ်    

နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်     

နိြေ့််  

၂၉ 



 

 
 

 

 

လု ်ငန်ေး 

ြ ွာေး 

 ဓိက  လု ် ကုိင်   ဓိကဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေးြဟုတသ် ွာ 

 မခွာေးဝင်သင ရ 

လု ်ငန်ေး မဖစ် 

လု ်ကုိင် ူ(ဦေးသရ) 

 ဓိကလု ်ငန်ေး၏ 

ရ ်တညန်ိုင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကုိ 

သ ခ ွာစ ွာဖတ်မ ီေး 

ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန်။) 

 

 ိြ ်

သထွာင် 

စ ု

 

ြိ ွာေးစု 

ဝင် 

လု ် ွာေး 

 ြ  ိေး ြီေး 

ဦေးသဆွာင် 

 ည ် ိြ ်

သထွာင်စ ု

ဦေးသရ 

စဉ် က ွာေး ြ 

၁၉ လူြှုသရေးလု ်ငန်ေးြ ွာေး 

 ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်   

နိြေ့်် 

 အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                လတ ်     

နိြေ့်် 

 

 

၂၀ 

 ိြြ် ွာေးတ င်  ငှွာေးလိုက်လု  ူ်ြ ွာေးနှင်   ြ  ိေး ြည် ြသဖွာ်မ နိင်ုသ ွာ လု ်ငန်ေးြ ွာေး 

ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်     

နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

၅၁   ၉၀      ြေင့််                လတ ်    Â 

 

နိြေ့််  

၂၁ မ င်  ဖ ွဲြို့ စည်ေးြ ွာေးနှင်  ကုြပဏီြ ွာေးတ င် လု ်ကုိင် ူြ ွာေး 

 ကုိယြ်ိင်ု 

လုြ်ငန်ား 
       ြေင့််             လတ ်     

နိြေ့်် 

အလုြ် 

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််              လတ ်      

နိြေ့်် 

 စုစုသြါင်ား        
ရင်ား ြေစ…် (၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊ (၂) သက ားရ  အုြစ်ု အုြခ်  ြ်သရားြေှြူားရ ုား။ 

ြေှတ်ခ က်။    ။ အ ခ ားဝင်သငွရလုြ်ငန်ားအ ဖစ် လုြ်ကုိင် ူြေ  ား အသရအတွက်တင်ွ 'ြေိ  ားစုဝင်သငွ 

လုြ်အ ား' ထြ်ြေ ထည့်် ွင်ားသက က်ယူ ခင်ား ြေ ြ ရြါ။' ရြတ်ည်နိုင်ြေှု (နိြေ့််၊ လတ်၊  ြေင့််)'ဆို ညြ်ေှ  သဖ ် ြြါ 

လုြ်ငန်ားတစ်ခုတွင် ကုိယ်ြိင်ုလုြင်န်ားလုြ်လို ူ ( ုိ့်ြေဟုတ)် အလုြ် ြေ ား/ဝန်ထြေ်ားအ ဖစ် လုြ်ကုိင်လို ူ 

ြေ  ားအတွက် အလုြ်အကုိင် အခွင့််အလြေ်ား ရရှိနိင်ုြေှု၊ဝင်သငွစ ည့်် အသ ခအသနကုိ ဆိုလိုြါ ည။်ဥြြေ -

'စိုက်ြ  ိားသရား'ကဏ္ဍ၏ 'ကုိယ်ြုိင်လုြင်န်ား'တွင် ရြတ်ညန်ိုင်ြေှု ' ြေင့််'ဆိုြါက အဆိုြါလုြ်ငန်ားတွင် ကုိယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်ားတစ်ခ ုလုြ်ကုိင်ရန် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ားသန ည် ဝင်သငွသက င်ား  ညဟု် ဆိုလိုြါ ည။် 

 

၃၀ 



 

 
 

၃၁ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် လယ် ြေ ားကုိယြ်ိင်ု(၅၄)ဦား၊ လယ်ယ  လုြ်ငန်ားတွင် 

အလုြ် ြေ ား အ ဖစ်လုြ်ကုိင် ူ(၅၁)ဦား၊ြေိ  ားစုဝင်လုြ်အ ား(၁၇၄)ဦား  တိ်ု့ရှိ ကဖြ ား ြေိ  ားစု ရြ်တညြ်ေှု 

အသ ခအသနြေ ှ အ င့််အတင့််ရှသိ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(ခ-၂) လု ်ငန်ေးနှင်  က ွာေး၊ြ  လိုက်  နည်ေးဆံုေးနှင်   ြ ွာေးဆံုေး လု ် ွာေးခနှုန်ေးထွာေး 

ဇယွာေး(၃) လု ်ငန်ေးနှင်  က ွာေး၊ြ လိုက်  နည်ေးဆံုေးနင်ှ   ြ ွာေးဆံုေး လု ် ွာေးခနှုနေ်းထွာေး 

စဉ်  လု ် ကုိင် သရတ က် 

 ံ ု

 ြ ွာေးဆံုေး(က  )်  နည်ေးဆံုေး(က  )် 

က ွာေး ြ က ွာေး ြ 

၁ လယ်ယ စိုက်ြ  ိားသရား သန့်စ ား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆ န်သြွေား ြေြူသရား သန့်စ ား     

၃ ငါားလုြင်န်ား(သရခ  ိ/သရငန်ငါားဖြေ်ား ခင်ား၊  

သြွေား ြေြူ ခင်ား) 

သန့်စ ား     

၄  တတ တူားသဖ ်သရား၊သက  က်ထုတ်လုြသ်ရား 

နှင့်် ဘ ဝရင်ား ြေစ်ြေ  ားထုတ်လုြ် ခင်ား 

သန့်စ ား     

၅ ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်ား သန့်စ ား     

၆ သဆ က်လုြသ်ရား၊လက် ြေ ား၊ြန်ားရ လုြင်န်ား သန့်စ ား     

၇ ယ ဉ်၊စက်ကိရိယ ၊ အိြေ ် ုားြစစည်ားြေ  ား 

 ြင်ဆငသ်ရား 

သန့်စ ား     

၈ လက်လ -လက်က ား သရ င်ားဝယ်သရား သန့်စ ား     

၉ ကျွြေ်ားက င်ြည ရှင်ြေ  ား(ဆ ြင်၊အလှ ြင်၊ 

အြ်ခ  ြ်၊ င်တန်ားသြား ူစ ည်) 

သန့်စ ား     

၁၀ ဟုိတယ်နှင့်် စ ားသ  က်ဆိုင်လုြင်န်ား သန့်စ ား     

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား-ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြ်စု၊အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု၊လယ် ြေ ား အုြစ်ု။ 

ြေှတ်ခ က် (၁) လခစ ား အလုြ် ြေ ားြေ  ား၏ တစ်ရက်ဝင်သငွ=(လစ ÷၂၂.၇၅) 

    (၂) နာရ တက်ွ ဖင့်် ရသ   အလုြ် ြေ ားြေ  ား၏ တစ်ရက်ဝင်သငွ=(တစ်နာရ ဝင်သငွ_၈) 

 



 

 
 

၃၂ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်လယ်ယ စိုက်ြ  ိားသရားအတွက် သန့်စ ားလုြ်အ ားခ အြေ  ား ဆ ုား 

က  ား (၅၀၀၀)က ြ်၊ အနည်ားဆ ုား(၄၀၀၀)က ြ်၊ အြေ  ားဆ ုား ြေ (၅၀၀၀)က ြ်၊ အနည်ားဆ ုား (၄၀၀၀)က ြ် 

ရရှိသ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည။်  

(ဂ)  ဘွာဝရင်ေးမြစ်ြ ွာေး 

(ဂ-၁) စိုက်   ိေးနိုင်သ ွာ သမြဧရိယွာ 

ဇယွာေး(၄) သက ေးရ ွာ၏ စိုက်   ိေးသမြ  ိုင်ဆိုင်ြှု 

သမြ ြ  ိေး စွာေး ဧရိယွာ သမြဆီလ ွာ ရည ်သ  ေး(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်) 

လယ်သ ြေ ၃၅၉ သက င်ား           င့််   Â 

 ည ့် 

ယ သ ြေ/သတ င်ယ သ ြေ  သက င်ား           င့််             ည ့် 

ဥယ  ဉ်ခခ သ ြေ  သက င်ား           င့််       ည ့် 

ကုိင်ား/ကျွန်ားသ ြေ  သက င်ား           င့််              ည ့် 

ဓနိသတ သ ြေ  သက င်ား           င့််             ည ့် 

စ ားက က်သ ြေ  သက င်ား           င့််             ည ့် 

သ ြေလွတ၊်သ ြေလြ်            သက င်ား           င့််              ည ့် 

စုစုသ ါင်ေး ၃၅၉  

 

ရင်ား ြေစ…် (၁)အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ားသက က်ယူြေှု၊(၂) ဦားတည်အုြစ်ုသဆွားသနွား ခင်ား- လယ် ြေ ားအုြစ်ု၊ 

(၃) လယ်ယ သ ြေစ ြေ ခန့််ခွဲသရားနှင့်် စ ရင်ားအင်ားဦားစ ားဌ န၊ (၄) သက ားရ  အုြစ်ု အုြခ်  ြ်သရားြေှြူားရ ုား။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။သ ြေလွတသ် ြေလြ်ဆို ည်ြေှ  ယခင်က   ားစ ားခ ယူလုြ်ကုိင်လ ခဲ့်ဖြ ား အသ က င်ား 

အြေ  ိားြေ  ိားသ က င့်် စွန့််လွတ်ထ ား ည့််   ားစ ားခ ယူ လုြ်ကုိင် ူြေရိှသ   စိုက်ြ  ိားသရား( ုိ့်) သြွေား ြေြူသရား 

လုြ်ကုိင်နိုင် ည့်် သ ြေနှင့်် နိုင်င သတ ်က   ား န့််လ  ထ ား တ်ြှေတ ်ည့်် သ ြေြေ  ားကုိ ဆို ည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။         ။သက ားရ  တွင်လယ်သ ြေဧက(၃၅၉)ဧကနှင့်စ် ားက က်သ ြေြေရှိြါသ ြေလွတ်၊ သ ြေလြ် 

ဧကြေရှိြါ စုစုသြါင်ားဧက(၃၅၉)ဧကရှိြါ ည။်သ ြေဆ လွှ အရညအ်သ ွားြေှ  အ င့််အတင့််ရှြိါ ည။် 

 

 

(ဂ-၂) ဓါတ် တတ နှင်   မခွာေး ဘွာဝရင်ေးမြစ်ြ ွာေး 

ဇယွာေး(၅) ဓါတ် တတ နှင်   မခွာေး ဘွာဝရင်ေးမြစ်ြ ွာေး 

 

 



 

 
 

၃၃ 

 

 

 ြ  ိေး စွာေး 

သက ေးရ ွာနှင်  နီေး တ် 

ဝန်ေးက င် 

တ င် ဘွာဝ တိင်ုေး 

သတ ြို့ရိှနိုင်ြှု 

(ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန)် 

  ုံေးခ နိင်ုြှု 

(ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန)် 

 

လ န်ခွဲ သ ွာ(၁၀)နှစ် 

က သမခ သန 

(ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ  ွာ 

သရ ေးရန)် 

 

 တတ နှင့််အ ခ ားတွင်ား

ထွက် ယ ဇ တြေ  ား(

ဓါတ်သငွွံ့၊ 

သရန ၊သက  က်ြေ က်စ 

ည။်) 

 
ြေ  ား               င့််       

နည်ား             ြေရှ ိÂ 

 

လွယ်                 ခက် Â 

  

 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

သက  က်၊ ဲ၊ 

သက  က်စရစ်  

စ ည်ြေ  ား 

ြေ  ား      င့််      နည်ား     

ြေရှိ Â 

 

 လွယ်                ခက် Â 

 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

 ဘ ဝ 

အြင်ြေ  ိားစိတ်ြေ  ား 

(နွာားစ ၊သဆားဘက်ဝင် 

အြင်ြေ  ား) 

ြေ  ား        င့် ်Â 

  နည်ား     ြေရှိ 

 လွယ် Â 

          ခက် 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

 ဘ ဝ 

တိရစဆ န်ြေ  ိားစိတ်ြေ  ား 

ြေ  ား      င့််       နည်ားÂ 

 ြေရှိ 

လွယ်      ခက် Â 

 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

သရ-သ ြေသအ က်သရ 

(အင်ား၊အိုင်၊ကန်၊ ြေစ် 

သခ  ငာ်း၊စိြေ့််စြော်း) 

ြေ  ား      င့််       နည်ား Â 

 ြေရှိ 

လွယ်      ခက် Â 

 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

သရ-သ ြေသအ က်သရ 

(တွင်ားတိြ်ေ၊တွင်ားနက်၊ 

လက်တာူးတွင်ား) 

ြေ  ား      င့််       နည်ား Â 

  ြေရှိ 

လွယ်      ခက် Â 

 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

 စ်သတ - 

အြူြုိင်ား စ်သတ  

ြေ  ား      င့််       နည်ား Â 

 ြေရှိ 

လွယ်      ခက် Â 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

 စ်သတ - 

ဒ သရသတ ြေ  ား 

ြေ  ား      င့််       နည်ားÂ 

 ြေရှိ 

လွယ်      ခက် Â 

အ  ုားြေ ြ နိုင်ြါ 

သလ  ့်        တုိား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊  စ်သတ ဦားစ ားဌ န၊ အသထွသထွအုြခ်  ြ် 

သရားဦားစ ားဌ န။ 



 

 
 

၃၄ 

သလ့်လ သတွွံ့ရှခိ က်။  ။သက ားရ  တွင်  တတ နှင့််အ ခ ားတွင်ားထွက် ယ ဇ တြေ  ား၊ သက  က်၊ 

 ဲ၊သက  က်စရစ်စ ညတ်ိ်ု့ထွက်ရှိြေှုြေရိှြါ။ နွာားစ ြေ  ားအ င့််တင့််ရှိဖြ ား အလွယ်တကူရှ သဖွနိုင် 

သ က င်ားသတွွံ့ရှရိြါ ည်။  ဘ ဝတရိိစဆ န်ြေ  ိားစိတ်ြေ  ား အနည်ားငယ်ြေျှရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှ ိရြါ ည။် 

 

 (ဃ) ဥစစွာဓန ဆင်   သမခ သန 

ဇယွာေး(၆) ဥစစွာဓန ဆင်   သမခ သန 

 

 သ ကွာင်ေး ရွာ 

 တ်ြှတစ်ံနှုန်ေး 

 ဆင်သမ သ ွာ 

 ိြသ်ထွာင်စ ု

 လယ် လတ ်

ရိှသ ွာ 

 ိြသ်ထွာင်စ ု

ြသမ လည်သ ွာ 

 ိြသ်ထွာင်စ ု

 လ န်ြသမ  

လည်သ ွာ 

 ိြသ်ထွာင်စ ု

သ ြေယ ြိင်ုဆိုင်ြေှု ြေ  ား အ င့််အတင့်် နည်ား အလွန်နည်ား/ြေရှ ိ

အိြေအ်သ ခအသန အလွန်သက င်ား အ င့််အတင့်် 

သက င်ား 

ည ့် အလွန်ည ့် 

ကုန်ထုတ်လုြ်ြေှုနှင့်် 

ဆိုင်သ  ြိင်ုဆိုင်ြေှု 

ြေ  ား အ င့််အတင့်် နည်ား ြေရှ ိ

အဓိကစ ားြွ ားသရား 

လုြ်ငန်ား 

စ ားြွ ား(ဝင်သငွ) 

အလွန်သက င်ား 

စ ားြွ ား(ဝင်သငွ) 

အ င့််အတင့်် 

စ ားြွ ား(ဝင်သငွ) 

နည်ား 

စ ားြွ ား(ဝင်သငွ) 

အလွန်နည်ား 

အိြေသ်ထ င်စု ၁၃ ၄၅ ၁၇ ၃၀ 

 

ရင်ား ြေစ…် (၁) သက ားရ  လ ုားကျွတ် အစည်ားအသဝား  ြ လုြ် ခင်ား။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် အိြေသ်ထ င်စုသြါင်ား (၁၀၅)စရုှိ၍ ၎င်ားတိ်ု့တွင် အဆင်သ ြသ   

အိြေသ်ထ င်စု(၁၃)စုတိ်ု့ ည် စိုက်ြ  ိားဧက (၆ ြှေ ၈ ဧက) အတွင်ားရှိဖြ ား၊ တိက်ုခ အိြေ ်ဖင့်် သနထိုင် ကဖြ ား၊ 

အလယ်အလတ်ရှိသ   အိြေသ်ထ င်စု(၄၅)စ ု စိုက်ြ  ိားဧက(၃ ြှေ ၅) အထိ ရှိဖြ ား၊  ွြ်ြုိေားြ ဉ်သထ င်အိြေ် ဖင့်် 

သနထိုင်ဖြ ား ြေသ ြလည်သ   အိြေသ်ထ င်စု(၁၇) စ ုစိုက်ြ  ိားဧက(၁ ြှေ ၂) ဧက အထိရှိ၍  ွြြ်ေိာုးဝါား ထရ က  ဖင့်် 

သနထိုင်ဖြ ား အလွန်ြေသ ြလည်သ   အိြေသ်ထ င်စု (၃၀) စ ု ရှိဖြ ား အြေ  ားစုြေ ှ ဝါားအိြေြ်ေ  ား ဖင့်် 

သနထိုင် ကြါ ည။် ထို့်သ က င့်် သက ားရ  တွင် ြေသ ြလည်သ   အိြေသ်ထ င်စုနှင့််အလွန်ြေသ ြလည်သ   

အိြေသ်ထ င်စုြေ  ားစွ  သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(င) ထိခိုက်လ ယ်ြှု 

(င-၁) ဝြ်ေးစွာ ဖူလံြုှု 

ဇယွာေး(၇) ဆင်ေးရွဲသ ွာ  ိြသ်ထွာင်စုြ ွာေး၏ ဝြ်ေးစွာဖူလံြုှု  သမခ သန (ဥစစွာ ဓန ဆင်  '၃' နှင်  '၄' 

 ိြသ်ထွာင်စုသ ါင်ေး၏ ၃၀ ရွာခိုင်နှုန်ေးစီ) 

 

 



 

 
 

၃၅ 

 ခ နိ်ကွာလ  ိြသ်ထွာင်စ ု

 သရ တ က် 

 ြ  ိေး ြေီး 

ဦေးသဆွာင် ည ် 

 ိြသ်ထွာင်စ ု

 သရ တ က် 

သမဖရှင်ေး ည် နညေ်းဗ ျူဟွာ (သမဖရှင်ေးနည်ေး 

တစ်ခုစီ လိုက် 

 ိြသ်ထွာင်စု  သရ တ က်ြ ွာေးကို သဖွာ်မ ရန်) 

၃ လသအ က် 

ဝြ်ေားစ ဖူလ ြုေှု 

၁၁ 

 

 

 

 

 

အ ခ ားအစ သ ြ င်ားလဲစ ား =   

အစ သလျှ ့်စ ား                = 

အသထ က်အြ ့်ယူ            =  ၄ 

သခ ားယ ူ                          =   ၃              

 လုြ်အ ားခကကိ ယူ            =   ၃               

 

၃လနှင့််၆လ က ား 

ဝြ်ေားစ ဖူလ ြုေှု 

 

 

၁၄ 

 

 

 

အ ခ ားအစ သ ြ င်ားလဲစ ား  =   

အစ သလျှ ့်စ ား                 = 

အသထ က်အြ ့်ယူ             =  ၅ 

သခ ားယ ူ                           =  ၅               

လုြ်အ ားခကကိ ယူ              =  ၅ 

 

၆လြေှ၁၂လအထိ 

ဝြ်ေားစ ဖူလ ြုေှု 

 

 

၂၉ 

 

 

 

အ ခ ားအစ သ ြ င်ားလဲစ ား   =   

အစ သလျှ ့်စ ား                  = 

အသထ က်အြ ့်ယူ              =  

သခ ားယ ူ                            =  ၁၀               

လုြ်အ ားခကကိ ယူ               = ၁၀ 

ရင်ား ြေစ…် ဥစစ ဓနအဆင့်် '၃' နှင့်် '၄' အိြေသ်ထ င်စုသြါင်ား၏ ၃၀ ရ ခိုင်နှုန်ားစ အ ား စစ်တြော်းသက က်ယူ ခင်ား။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  အတွင်ား (၃)လသအ က် ဝြ်ေားစ ဖူလ ြုေှု အိြေ်သထ င်စု (၁၁)စု ရှိဖြ ား 

သခ ားသငွနှင့်် လုြ်အ ားခ ကကိ ယူရသ က င်ား၊ အိြေသ်ထ င်စု (၁၄)စု ည် ၃ လနှင့်် ၆ လ က ား 

ဝြ်ေားစ ဖူလ ၍ုသခ ားသငွယူရဖြ ား အိြေသ်ထ င်စု(၂၉)စုြေှ  (၆)လြေှ (၁၂)လအထိ ဝြ်ေားစ ဖူလ ၍ု အခ  ိွံ့ြေ ှ 

သခ ားသငွယူရဖြ ား အခ  ိွံ့ြေ ှ သခ ားသငွြေယရူသ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည်။ သက ားရ  တွင် အြေ  ားစုသ   

အိြေသ်ထ င်စု ည ် သခ ားယူ ခင်ား၊လုြ်အ ားခကကိ ယူ ခင်ားတိ်ု့ ရှိ ခင်ားသ က င့်် အြေ  ားစုြေ ှ စ ားြွ ားသရား 

 ကြ်တည်ားသ က င်ား သတွွံ့ရှိရြါ ည။် 

(င-၂) ကူညီသစွာင် သရှွာကြ်ှု  ထူေးလို  ်သ ွာ  ု စ်ြု ွာေး၏ ထိခိုက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

ဇယွာေး(၈) ကူညီသစွာင် သရှွာက်ြှု  ထူေးလို  ်သ ွာ   ု်စြု ွာေး၏ ထိခိုက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

 

 



 

 
 

၃၆ 

 သ ကွာင်ေး ရွာ က ွာေး ြ သ ါင်ေး 

ြေိ  ားစုသစ င့််သရှ က်ြေှုြေရှိသ    က်ကက ားရ ယ်အို ၆၄ နှစ်နှင့််အထက်    

ြေိ  ားစု/ရြရ်  ၏ သစ င့််သရှ က်ြေှုြေရှိသ   ြေ န်စွြေ်ား ည့်် ြုဂဂ ိလ်    

  ိြသ်ထွာင်စု သရ တ က် 

ဆင်ားရဲ၍ြေိ  ားစုဦားသရြေ  ား ည့်် အြေ  ိား ြေ ားဦားသဆ င် အြိေ်သထ င်စု  

ဆင်ားရဲ၍ ြေိ  ားစုဦားသရြေ  ား ည့်် ြေုဆိုားဖိ/ုတစ်ခုလြ် အိြေသ်ထ င်စု  

အ ခ ားသဒ  ုိ့်  က  ြေင့််စွ   ွ ားသရ က် သနထိုင်လုြ်ကုိင်သန ည့်် 

ဆင်ားရဲ ည့်် အိြေသ်ထ င်စု 

 

ရင်ား ြေစ…်ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား- ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စ။ု 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် ြေိ  ားစုသစ င့််သရ ှက်ြေှုြေရှိသ   (၆၄)နှစ်အထက် 

 က်ကက ားရ ယ်အို (၆)ဦားရှိြါ ည။် အ ခ ားသဒ  ုိ့်  က  ြေင့််စွ   ွ ားသရ က် သနထိုင်လုြ်ကုိင်သနသ   

ဆင်ားရဲ ည့်် အိြေသ်ထ င်စု(၁၁)စုရှိြါ ည။် 

(င-၃) သက ေးရ ွာ၏ ထိခိုက် က်သရွာက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

ဇယွာေး(၉) သက ေးရ ွာ၏ ထိခိုက် က်သရွာက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

စဉ် ထိခိုက်လ ယ်ြှု  ြ  ိေး စွာေး ထိခိုက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ  သရ ားရန်) 

စ ြေ်းသဆွာင်နိုင်ြှုသဘေး နတရွာယ် 

သလ ွာ ခ သရေးနှင ် လိုက်သလ ွာညီ 

သထ မဖစ်သ ွာင်  စ ီြံြ ွာေး 

  ဘ ဝသဘားအနတရ ယ်ြေ  ား နိြေ့် ် လတ်  ြေင့်် နိြေ့်် လတ်  ြေင့်် 

၁  ြေစ်သရကက ားြေှု       

၂ သရကက ား ခင်ား  
Â 

    

၃ ြေုနတ်ိင်ုား  
Â 

    

၄ ဆူနာြေ        

၅ တိင်ုဖနွ်ားြေုနတ်ိုင်ား       

၆ သလဆင်နှာသြေ င်ား 
Â 

     

၇ ငလ င် 
Â 

     

၈ အြူလွန်ကဲ ခင်ား       

၉ စိုက်ြ  ိားသ ြေြေ  ားတွင်ဆ ားငန် 

သရဝင်သရ က်ြေှု 

      

၁၀ အသအားလွန်ကဲ ခင်ား       



 

 
 

၁၁ ြေိာုး  ားြေုနတ်ိင်ုား       
စဉ် ထိခိုက်လ ယ်ြှု  ြ  ိေး စွာေး ထိခိုက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ  သရ ားရန်) 
စ ြေ်းသဆွာင်နိုင်ြှုသဘေး နတရွာယ် 
သလ ွာ ခ သရေးနှင ် လိုက်သလ ွာညီ 
သထ မဖစ်သ ွာင်  စ ီြံြ ွာေး 

  ဘ ဝသဘားအနတရ ယ်ြေ  ား နိြေ့် ် လတ်  ြေင့်် နိြေ့်် လတ်  ြေင့်် 

၁၂ ြေိာုးသခါင် ခင်ား       

၁၃ သတ ြေ ားသလ င် ခင်ား  Â 

 
    

၁၄  ြေစက်ြေ်ားြါားဖြိ  ခင်ား       
၁၅ ကြေ်ားရိုားတန်ားတိက်ုစ ားြေှု       
၁၆ သ ြေဖြိ  ခင်ား       
 လူသ က င့်် ဖစ်တဲ့်သဘား 

အနတရ ယ်ြေ  ား 
နိြေ့် ် လတ်  ြေင့်် နိြေ့်် လတ်  ြေင့်် 

၁၇ စ ားနြ်ရကိခ ြေဖူလ ုြေှု   Â 

 
   

၁၈  ဘ ဝအရင်ားအ ြေစ် ရှ ားြါားြေှု 
(သ ြေ၊ သရ) 

      

၁၉ သ ြေဖြိ  ခင်ား၊သ ြေဆ လွှ ြ က်စ ား ခ
င်ား 

      

၂၀  စ်သတ  ြ န်ားတ ား ခင်ား       
၂၁ ငှက်ဖ  ားသရ ဂါ  Â     

၂၂ တ ဘ သရ ဂါ  Â     

၂၃ ကုိယခ် အ ားက ဆင်ားြေှုသရ ဂါ       
၂၄ ကူားစက်သရ ဂါ       
၂၅  ြည်တင်ွား ြဋိြကခ       
၂၆ တိရစဆ န် ကူားစက်သရ ဂါ 

က သရ က်ြေှု 
 Â     

၂၇ လူကုန်ကူား ခင်ား       

၂၈ သဝားလ သခါင်  /လြေ်ားြန်ားဆက်
 ွယ်သရား ခက်ခဲ ခင်ား စ ည ်

      

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား-ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် ထိခိုက် က်သရ က်လွယ်ြေှု အသ ခအသနြေ ှ စ ားနြ် 

ရိကခ ဖူလ ြုေှု၊  ဘ ဝရင်ား ြေစ်ရ ှားြါားြေှု၊ သရကက ား ခင်ား၊ ြေိုားသခါင် ခင်ား၊ အသအားလွန်ကဲ ခင်ား၊  စ်သတ   

 

 

 

 

၃၇ 



 

 
 

၃၈ 

 ြ န်ားတ ား ခင်ား၊ ြေုနတ်ိုင်ား၊ သဝားလ သခါင်  ၊ လြေ်ားြန်ားဆက် ွယ်သရားတွင် ခက်ခဲသရားစ ညတ်ိ်ု့တွင်  

အလယ်အလတ် အသနအထ ားရှိဖြ ား ငလျှင်၊ ြေ ားသဘား၊ ဌက်ဖ  ားသရ ဂါ၊ တ ဘ သရ ဂါနှင့်် တိရစဆ န်  

ကူားစက်သရ ဂါ က သရ က်ြေှုတိ်ု့တွင် နိြေ့််ြါားြါ ည။် ဆ ားငန်သရဝင် ခင်ား၊ သ ြေဖြိ  ခင်ား၊ ကုိယခ် အ ား 

က ဆင်ားြေှုသရ ဂါ၊  ြည်တင်ွား ြဋြိကခနှင့်် လူကုန်ကူား ခင်ား ြေရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(င-၄) ထိခိုက် က်သရွာက်ြှု ခံရနိုင် ည်  ူြ ွာေး 

ဇယွာေး(၁၀) ထိခိုက် က်သရွာက်ြှု ခံရနိုင် ည်  ူြ ွာေး 

စဉ် ထိခိုက် က်သရွာက်ြှု 

ခံရနိုင် ည်  ူြ ွာေး 

ထိခိုက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ  သရ ားရန်) 

စ ြေ်းသဆွာင်နိုင်ြှုသဘေး နတရွာယ် 

သလ ွာ ခ သရေးနှင ် လိုက်သလ ွာညီ 

သထ မဖစ်သ ွာင်  စ ီြံြ ွာေး 

  ဘွာဝသဘေး နတရွာယ်ြ ွာေး နိြ  ် လတ ် မြင ် နိြ  ် လတ ် မြင ် 

၁ လူငယ ်       

၂ အြေ  ိား ြေ ားဦားသဆ င် ည့််ဆင်ားရဲ

 ည့််အိြေသ်ထ င်စု 

  
Â 

   

၃ ဆင်ားရဲ  ားသတ င် ူ   
Â 

   

၄ အိြေသ်ထ င်စု/ကူားစက်သရ ဂါ 

ထူသ ြ သ  သဒ တွင် 

သနထိုင် ူ 

Â 

 
     

၅ ြင်လယ်/ ြေစ်ကြေ်ားသဘား 

သနထိုင် ူြေ  ား 

      

၆ ြေသတ ်တဆြေှု ဖစ်နိင်ုသ ခြေ  ား 

သ  သနရ (Prone to 

accident)တွင် သနထိုင် ူြေ  ား 

      

၇  ြည်တင်ွားသနရြစ်ွန့််ခွ သရ ွံ့သ ြ င်ား

ခ ရ ူြေ  ား(IDP) 

      

၈ သ ြေနိြ်ေ့်ြုိင်ား သနထိုင် ူြေ  ား       

၉ ငါားကန်ြိုင်ရှင်ြေ  ား       

၁၀ လက်လုြလ်က်စ ားြေ  ား၊က ြန်ားြေ  ား   
Â 

 
   



 

 
 

စဉ် ထိခိုက် က်သရွာက်ြှု 

ခံရနိုင် ည်  ူြ ွာေး 

ထိခိုက်လ ယ်ြှု  သမခ သန 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ  သရ ားရန်) 

စ ြေ်းသဆွာင်နိုင်ြှုသဘေး နတရွာယ် 

သလ ွာ ခ သရေးနှင ် လိုက်သလ ွာညီ 

သထ မဖစ်သ ွာင်  စ ီြံြ ွာေး 

  ဘွာဝသဘေး နတရွာယ်ြ ွာေး နိြ  ် လတ ် မြင ် နိြ  ် လတ ် မြင ် 

၁၁ လူနည်ားစုလူြေ  ိားြေ  ား       

၁၂ သဒ တွင်ားြဋြိကခ ဧရိယ တွင် 

သနထိုင် ူြေ  ား 

      

၁၃ နယ်စြ်သဒ တွင် သနထိုင် ူြေ  ား       

၁၄ သရ တွင်ားလုြ်  ားြေ  ား       

၁၅ လှည့််လည ွ် ားလ ၍ 

သ ားသရ င်ား ူြေ  ား 

      

၁၆ သနရြ ်ြန ်အသ ခခ  ူြေ  ား       

၁၇ သရ ွံ့သ ြ င်ားလုြ်  ားြေ  ား       

၁၈ က ားသြေ င်ားဖြ ား အ က်သြေွား ြူေ  ား       

 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား-ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ ထိခိုက်လွယ်ြေှု အနတရ ယ် နိြေ့််၊ လတ်၊  ြေင့််  တ်ြှေတ်ရ တွင် ြထြေဦားစွ  ြေိြိေ သက ားရ  တွင် 

ထိခိုက်ခ ရနိုင် ည့်် ူြေ  ား  တ်ြှေတြ်ါ၊ ထို့်သနာက် ၎င်ားြုဂဂ ိလ်ြေ  ားအလိုက် ထိခိုက်နိုင်  ည့်် 

အနတရ ယ်အြေ  ိားအစ ားသဖ ် ြ၍ နိြေ့််၊ လတ်၊  ြေင့််  တ်ြေှတ်ရန်  ဖစ် ည။် 

 

သလ့်လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် အလုြ်အကုိင်အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား နညာ်းြါား  ဖင့်် ဆင်ားရဲ  ား 

သတ င် ူြေ  ားနှင့််လက်လုြ်လက်စ ားက ြန်ားြေ  ားအတွက် ထိခိုက်လွယ်ြေှု ြေင့််ြေ ားြါ ည။် လူငယ်ြေ  ားအတွက် 

အရက်သ စ သ  က်စ ားြေှုသ က င့်် အလယ်အလတ်ထိခိုက်နိုင်က  သရ ွံ့သ ြ င်ား လုြ်  ားြေ  ားအတွက် 

အဆင်ြေသ ြြေှုနညာ်းြါား  ဖင့်် ထိခိုက်လွယ်ြေှုနိြေ့််ြါားြါ ည။် 

 

 

(၂) သက ေးရ ွာ၏ လက်ရိှ ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး  သမခ သန 

(က) ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး ဖ ွဲြို့ စည်ေးြ ွာေး  သမခ သန 

(က-၁) သက ေးရ ွာတ င်ေးရှိ လူထု သမခမ    ဖ ွဲြို့ စည်ေးြ ွာေး 

ဇယွာေး(၁၁) သက ေးရ ွာတ င်ေးရှိ လူထု သမခမ    ဖ ွဲြို့ စညေ်းြ ွာေး 

 

၃၉ 



 

 
 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု။ 
အုြစ်ုအြေ  ိားအစ ား 
(၁) စ ားြွ ားသရားအသ ခခ သ  အုြ်စ-ု လယ် ြေ ားအဖွွဲံ့၊ သငွစုသငွသခ ားအဖွွဲံ့ စ ည့််။ 
(၂) လူြေှုသရားအဖွွဲံ့ - ဥြြေ  - အြေ  ိား ြေ ားအဖွွဲံ့ ၊ လူငယ်အဖွွဲံ့၊ ကုိယထ်ူကုိယထ်အဖွွဲံ့။ 
(၃) ဘ   သရားနှင့််ယဉ်သက ားြေှုအဖွွဲံ့။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်ရြ်သရားရ  သရားနှင့်် လူြေှုသရားြေ  ားသဆ င်ရ က်ရ တွင် အဖွွဲံ့ 

အစည်ားြေ  ားဖွွဲံ့၍စညာ်းလ ုားည ညွတစ်ွ သဆ င်ရ က် ကြါ ည။် လူငယ်အဖွွဲံ့အ ဖစ်(၁၀) ဖင့််က န်ားြေ သရား 

လုြ်ငန်ားြေ  ား၊ ဘ   သရားလုြ်ငန်ားြေ  ား သဆ င်ရ က်လ က်ရှိြါ ည။် 

 

 

 

 
 

စဉ် 

 
 ဖ ွဲြို့ 

 စည်ေး 
 ြည် 

 
 ြ  ိေး စွာေး 
(ြေှနရ် တစ်ခု

ကုိ  ) 
သရ ားရန် 

 ဖ ွဲြို့ဝင်ဦေးသရ  
လု ်ငန်ေးတွာဝန် 

(အနည်ားဆ ုားတစ်ခုနှင့်် အထက် 
သရ ားနိုင် ည်) 

စ ြေ်းသဆွာင် 
နိုင်ြှု 

(ြေှနရ် တစ ်
ခကုို   
သရ ားရန်) 

 
က ွာေး 

 
ြ 

 
သ ါင်ေး 

၁ လူငယ် 
အဖွွဲံ့ 

၁       ၂   Â 

 ၃ 
၇ ၃ ၁၀ ြည သရား          သငွသ ကား 

က န်ားြေ သရား    Â 

    ဘ   သရား  
စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား  
  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 
လ ုခခ  သရားနှင့််က ကွယ်သရား 

သက င်ား 
 င့််      
ည ့်         Â 

 

၂  ၁          ၂            
၃ 

   ြည သရား          သငွသ ကား 
က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား  
စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား  
  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 
လ ုခခ  သရားနှင့််က ကွယ်သရား 

သက င်ား 
 င့််      
ည ့်         

၃  ၁          ၂            
၃ 

   ြည သရား          သငွသ ကား 
က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား  
စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား  
  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 
လ ုခခ  သရားနှင့််က ကွယ်သရား 

သက င်ား 
 င့််      
ည ့်         

၄  ၁          ၂            
၃ 

   ြည သရား          သငွသ ကား 
က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား  
စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား  
  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 
လ ုခခ  သရားနှင့််က ကွယ်သရား 

သက င်ား 
 င့််      
ည ့်         

  

၄၀ 

  

  

  



 

 
 

၄၁ 

(က-၂) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး သဆွာင်ရ က်သနသ ွာ မ င်  ဖ ွဲြို့ စည်ေးြ ွာေး 

ဇယွာေး(၁၂) သက ေးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး သဆွာင်ရ က်သနသ ွာ မ င်  ဖ ွဲြို့ စည်ေးြ ွာေး 

 

စဉ ်

 

 ြည် 

 ဖ ွဲြို့ စည်ေး  ြ  ိေး စွာေး 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်) 

 ဖ ွဲြို့ စည်ေး၏လု င်န်ေးတွာဝန်ြ ွာေးနှင်  စီ

 စဉ ်

(အနညာ်းဆ ုားတစ်ခုနှင့််အထက်သရ ားနိုင် ည်) 

၁ - ၁      ၂       ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည သရား          သငွသ ကား 

က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား 

စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား 

  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

၂ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည သရား          သငွသ ကား 

က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား 

စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား 

  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

 

၃ - ၁      ၂       ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည သရား          သငွသ ကား 

က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား 

စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား 

  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

၄ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည သရား          သငွသ ကား 

က န်ားြေ သရား      ဘ   သရား 

စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား 

  သရား/နာသရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား 

 

 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 

ြေှတ်ခ က်။ (၁) ဘ   သရားနှင့်် ြတ် က်သ   အဖွွဲံ့အစည်ား( ြညတ်ွင်ား/ ြည်ြ) (ဥြြေ  -  

ဓြေမစကူားလ် သဖ င်သဒားရှင်ား၊Christian Aid Missions စ ည်) 

(၂) အစိုားရြေဟုတသ်   အဖွွဲံ့အစည်ား ( ြညတ်ွင်ား/ ြည်ြ) (ဥြြေ  - Care Inter- 

national,Save the Children,Gret, Pact Myanmar စ ည်) 

(၃) အရြဘ်က်လူြေှုအဖွွဲံ့အစည်ား 

 



 

 
 

                                                ၄၂ 

(၄) နိုင်င အြေ  ား၏ ရန်ြ ုသငွ ဖင့်် သဆ င်ရ က်သ   ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား (ဥြြေ -

ကုလ ြေဂဂ အဖွွဲံ့၊ကြေ္ ့်ဘဏ်၊ အ ရှဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဘဏ်) 

(၅) နိုင်င တစ်ခု၏ ရန်ြ ုသငွ ဖင့်် သဆ င်ရ က်သ   ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအဖွွဲံ့ အစည်ားြေ  ား (ဥြြေ -GIZ, 

UKAid,USAid,စ ည်) 

(၆) ြရဟိတအဖွဲွံ့( ြည်တင်ွား/ ြည်ြ) 

(၇) ြုဂဂလိက အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား 

နိုင်င သတ ်ြေ ှသဒ အက  ိား၊   ြည် ူူ့အက  ိားကုိ  ထိသရ က်စွ   ထြေ်ားသဆ င်နိုင်သစရန် အလို့်ငှ  ဥြသဒ၊  

နည်ားဥြသဒ၊  လြေ်ားညွှန်ခ က်ြေ  ား ဖင့််   ြဌ န်ားက    ဖွဲွံ့စညာ်းသြားထ ားသနသ    အဖွွဲံ့အစည်ား၊  အ င်ား  

အဖွွဲံ့ြေ  ား (ဥြြေ  -  ြေဝါယြေဦားစ ားဌ န၏  ြေဝါယြေအ င်ား၊  သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်သရား  

ဦားစ ားဌ န၏  ြေစိြေ်ားသရ င်စ ည်)တိ်ု့ကုိ ဤဇယ ားတွင် ထည့်် ွင်ားသဖ ် ြ ခင်ား ြေ ြ ြါရန်။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားသဆ င်ရ က်သနသ   ြညတ်ွင်ား/  ြည်ြ ြှေ 

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား ြေရှိြါ။ 

( ခ) စီေး  ွာေးသရေးနှင်    က်သြ ေးြှု  သမခ သန 

(ခ-၁)  ီေးနှံထုတ်လု ်သရေး 

(၁) စိုက်   ိေးသမြ ုိင်ဆိုင်ြှု 

ဇယ ား(၁၃) သက ေးရ ွာ၏ စိုက်   ိေးသမြ  ိင်ုဆိုင်ြှု၊ သမြယွာ ိင်ုဆိုင် ည်   ိြသ်ထွာင်စု 

စဉ် သမြ ုိင်ဆိုင်ြှု ရ ယ် စွာေး  ိြသ်ထွာင်စု 

 သရ တ က် 

 ြ  ိေး ြေီး 

ဦေးသဆွာင် ည ် 

 ိြသ်ထွာင်စ ု

 သရ တ က် 

ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေး မြင် တ်ြှတ်ခ က် 

၁ သ ြေယ ြေဲ့် ၅၁  သ ြေြဲေ့်ယ ြေဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကသအ က် ၁၁  ဆင်ားရဲ  ားသတ င် ူ 

၃ ၂.၅ ဧကြေှ ၅ ဧက  က ား ၂၇  သတ င် ူငယ် 

၄ ၅ ဧကြေှ ၁၂.၅ ဧက  က ား ၁၃  သတ င် ူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် ၃  သတ င် ူကက ား 

သက ေးရ ွာရိှ ိြ်သထွာင်စု စုစုသ ါင်ေး ၁၀၅   

 

ရင်ား ြေစ…်(၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊ (၂) သက ားရ  အုြစ်ု အုြခ်  ြ်သရားြေှြူားရ ုား။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်  သ ြေယ ြေဲ့်  အြိေ်သထ င်စု (၅၁)စု၊   ၅ ဧကြေ ှ၁၂.၅ ဧက 

 က ားအိြေသ်ထ င်စု(၁၃)စုနှင့်် ၂.၅ဧကြေှ၅ဧက က ား အိြေသ်ထ င်စု(၂၇)စု၊    ၂.၅ဧကသအ က်အိြေသ်ထ င်စု  

(၁၁)အိြေသ်ထ င်စုရှိဖြ ား သ ြေယ ြေဲ့်အိြေသ်ထ င်စုနှင့််       ဆင်ားရဲ  ား သတ င် ူ  အိြေ်သထ င်စုဦားသရား ည် 

 



 

 
 

၄၃ 

ြိြုေိြုေ  ား ြ ား၍ သတ င် ူငယ်၊ သတ င် ူလတ်၊ သတ င် ူကက ား အိြေသ်ထ င်စုဦားသရား ည် 

အ င့််အတင့််ရှသိ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 

 (၂)  စိုေးရနှင်   ုဂဂလိက သရ ရင်ေး မြစ်ြ ွာေးြှ သရ  င်ေးနိုင် ည်  ဧရိယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) သက ေးရ ွာ၏ သရ ရင်ေး မြစ်နှင်  သရ  င်ေးဧရိယွာ 

 

စဉ် 

 

 ရင်ေး မြစ် 

 

သရ 

သ ွာက် 

(ဧက) 

သရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ် တ်လံုေး/ 

ရွာ ီ လိုက် 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ 

  သရ ားရန်) 

လံုသလွာက်ြှု 

(ရိှ/ြရိှ) 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ 

  သရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ သ ွာ(၁၀)နှစ်

က သမခ သန 

(ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန)် 

၁ ဆည ် - တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

၂ သရလွှဲဆည် - တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

၃  ြေစ်သရတင် 

စ ြေ ကိန်ား 

- တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

၄ သရ ွင်ားသ ြေ င်ား  တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

၅ အဝ စိတွင်ား  တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 



 

 
 

 

စဉ် 

 

 ရင်ေး မြစ် 

 

သရ 

သ ွာက် 

(ဧက) 

သရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ် တ်လံုေး/ 

ရွာ ီ လိုက် 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ 

  သရ ားရန်) 

လံုသလွာက်ြှု 

(ရိှ/ြရိှ) 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ 

  သရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ သ ွာ(၁၀)နှစ်

က သမခ သန 

(ြှနရ်ွာတစ်ခုကုိ ွာ 

သရ ေးရန)် 

၆ လက်ငင်သရတွင်ား 

 

- တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

၇ စိြေ့််စြော်းသရ  တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

၈ သခ  ငာ်းသရ - တစ်နှစ်ြတ်လ ုား       

ရ   အလိုက်  

ြေသ ဖဆိုြါ 

ရှ ိ     ြေရှ ိ

ြေသ ဖဆိုြါ 

သလ  ့်         တိုား 

အသ ြ င်ားအလဲြေရှိ 

ရင်ား ြေစ…်(၁)ဦားတည်အုြ်စုသဆွားသနွား ခင်ားလယ် ြေ ားအုြစ်ု၊(၂)ဆညသ် ြေ င်ားဦားစ ားဌ န၊စိုက်ြ  ိားသရားဦားစ ားဌ န။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် အဝ စ တွင်ား အ  ုား ြ ၍ တစ်နှစ်ြတ်လ ုား သရအရင်ားအ ြေစ် 

လ ုသလ က်ြေှု ရှိြါ ည။် 
(၃)  ဓိက ီေးနှံြ ွာေးနှင်   ထ က်နှုန်ေး 
ဇယွာေး(၁၅)  ဓိက ီေးနှံြ ွာေးနှင်   ထ က်နှုန်ေး 

 
 
 

 ီေးနှံ 

 
စုစု 

သ ါင်ေး 
စိုက် 
ဧက 

 
တစ်ဧက  ထ က်နှုန်ေး 

 ီေးနှံ 
စိုက်   ိေး 

 ည်  
ကွာလ 

  င်ေး ွာေးစ ု
လို  ်ခ က် 

(ြေှနရ်  
တစ်ခုကုိ 

   သရ ားရန်) 

 မြတ် 
ရရိှနိုင်ြှု 
(ြေှနရ်  

တစ်ခုကုိ   
သရ ားရန်) 

ထိခိုက် 
 က်သရ က်ြေှု 
(ြေှနရ် တစ်ခု 

ကုိ  သရ ားရန်) 

ယ ူ
နစ ်

အနညာ်း 
ဆ ုား 

အြေ  ား 
ဆ ုား 

ြ ြေ်ား 
ြေျှ 

ြှေ ထ ိ

စြါား ၃၅၉ တင်ား ၄၀ ၅၅ ၄၇  

နယုန်
လ 

 
 

ဝါသခါင်
လ 

 ြေင့်် Â 

 လတ ်    
နိြေ့်် 

 ြေင့််     လတ ်   
နိြေ့်် Â 

 

 ြေင့်် Â 

 လတ ်    
နြိေ့်် 

ြေတ်
ြဲ 

၂၅၀ တင်ား ၅ ၁၀ ၇  
တန ်

သဆ င်
ြေုနာ်း 

တန်ခူား  ြေင့််       လတ ်

Â 

 နိြေ့်် 

 ြေင့််      လတ ်   
နိြေ့်် Â 

 

 ြေင့်် Â 

 လတ ်    
နိြေ့်် 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - လယ် ြေ ား အုြစ်ု။ 

၄၄ 



 

 
 

၄၅ 

၃သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် စြါားစိုက်ဧက (၃၅၉) ဧကရှိဖြ ား အနည်ားဆ ုား(၁) ဧက 

အထွက်နှုန်ား (၄၀) တင်ား၊ အြေ  ားဆ ုား (၅၅) တင်ားထွက်ရှိဖြ ား ြ ြေ်ားြေျှတစ်ဧက စြါားတင်ား(၄၇) တင်ားခန့်် 

ထွက်ရှိြါ ည။် သက ားရ  တွင်   ားထြ်  ားနှ ြေတ်ြ ဲစိုက်ဧက(၂၅၀) ဧက ရှိဖြ ား အနည်ားဆ ုား တစ်ဧက(၅) တင်ား၊ 

အြေ  ားဆ ုား (၁၀) တင်ားနှုန်ားထွက်၍ ြ ြေ်ားြေျှ ြေတ်ြဲတစ်ဧက လျှင်(၇) တင်ားနှုန်ား ထွက်ရှိသ က င်ား 

သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(၄) လယ်ယွာ ုံေး စက်ကိရိယွာြ ွာေး 

ဇယ ား(၁၆) သက ားရ  ၏ စိုက်ြ  ိားသရား  ုား ကိရိယ ြေ  ား ြိင်ုဆိုင်ြေှု 

စက် ြ  ိေး စွာေး တစ်ဦေးခ င်ေး 

 ိင်ု 

ရ ွာ ိင်ု  ဖ ွဲြို့ ိင်ု ငှွာေးရြ်ေးလု ကုိ်င်သနသ ွာ သတွာင် ူ 

 သရ တ က် 

ထွန်စက် ၁   ၁၅ 

လက်တနွ်ားထွန်စက် ၆    

အသစ့်ခ  ကိရိယ      

ရိတ ိ်ြော်းသ ခွသလှ့်စက်     

ရိတ ိ်ြော်းစက်     

သ ခွသလှ့်စက် ၂    

သရစုြ်စက်     

သ ခနငာ်းသရတင်စက်     

 ြေက်ရိတ်စက် ၅    

ရင်ား ြေစ…်(၁)အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ားသက က်ယူြေှု၊(၂)ဦားတည်အုြစ်ုသဆွားသနွား ခင်ား - လယ် ြေ ားအုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။     သက ားရ  တွင်လယ်လုြ်ကုိင်သ  အိြေသ်ထ င်စု(၅၄)စုရှိြါ ည။်  ထွန်ားစက်(၁)စ ား 

(၁၅)ဦား ြေှငှ ားရြော်းလုြ်ကုိင်ရြါ ည။်လက်တနွ်ားထွန်စက်(၆)စ ား နှင့််  ြေက်ရိတ်စက်(၅)လ ုား 

ရှသိ က င်ားလည်ားသတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 (၅)  ီေးနှံ ထ က်နှုန်ေး တိေုးသစရန် တ က်  ခ င်  လြ်ေးြ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇)  ီေးနှံ ထ က်နှုန်ေး တိေုးသစရန် တ က်  ခ င်  လြ်ေးြ ွာေး 

 

 ခ င်  လြ်ေး 

သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က် 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်။ 

ဇယ ား၁၇နှင့််၁၈ကုိခ တိ်ဆက်စစ်သဆားဖြ ားြေှ သ ဖဆိုရန်။) 

 ဘ ဝသရသ ြေရ   ဥတု အသနအထ ား အလွန်သက င်ား     သက င်ား      င့််တင့််ြေျှတÂ 

   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 

လယ်ယ သ ြေ အ  ုားခ နိုင်ြေှု အလွန်သက င်ား     သက င်ား      င့််တင့််ြေျှတ     မဖ ြေဆ ိုပါ 



 

 
 

 

 ခ င်  လြ်ေး 

 

သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က် 

(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်။ 

ဇယ ား၁၇နှင့််၁၈ကုိခ တိ်ဆက်စစ်သဆားဖြ ားြေှ သ ဖဆိုရန်။) 

စိုက်ြ  ိားသရ အရင်ားအ ြေစ် သြါြေ  ား Â 

       အ င့််အတင့််ရှ ိ      ြေသ ဖဆိုြါ    

သခ ားသငွနှင့်် သငွသ ကားဝန်သဆ င်ြေှု အလွယ်တကူရ ည်           ရ ည်  Â 

 မဖ ြေဆ ိုပါ 

  ားနှ ြေ  ိားသစ့် ရရှိနိင်ုြေှု ြေ  ိားသက င်ားြေ  ိား န့််ြေ  ားကုိလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူနိင်ု ည် 
  ားနှ ြေ  ိားသစ့်ြေ  ား ဝယ်ယူရရှိနိုင် ည် Â 

   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 ဘ ဝသ ြေသဆွား/သအ က်ဂဲနစ်သ ြေ  ဇ  

နှင့််အ ခ ားသအ ်ဂဲနစ်  ွင်ားအ ားစုြေ  ား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ရနိုင် ည်       ဝယ်ယူရနိင်ု ည ်Â 

 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

ဓ တုြုိား တ်သဆား၊ဓ တ်သ ြေ  ဇ နှင့်် 

အ ခ ား ဓ တုသဗဒ  ွင်ားအ ားစုြေ  ား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ရနိုင် ည်       ဝယ်ယူရနိင်ု ည ်Â 

 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

လုြ်  ားရရှိနိင်ုြေှု အလွယ်တကူ ရနိုင် ည်        ရနိုင် ည ်Â 

   မဖ ြေဆ ိုပါ 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ရနိုင် ည်        ရနိုင် ည ်Â 

   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 

  ားနှ သ ားကွက်နှင့်် ကုန် ွယ်ြေှု 

  ားနှ ြေ  ားကုိ လွယ်ကူစွ နှင့်် သ ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင့််  
သရ င်ားခ နိုင် ည်           ားနှ ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ နိုင် ည် Â 

 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

ရ   ဥတုအသ ခအသန သ ြ င်ားလဲြေှု 

(အြူခ နိ်၊ြေိာုးရ   ွန်ားြေှု) 

ထိခိုက် ည ်         ြေထိခိုက်ြါ              ြေသ ဖဆိုြါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - လယ် ြေ ား အုြစ်ု ၊( ၂)  က်ဆိုင်ရ  ဖြေိ ွံ့နယ်အစိုားရ 

ဦားစ ားဌ နြေ  ား။ 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်   ားနှ အထွက်နှုန်ား တိုားသစရန်အတွက်  ဘ ဝသရသ ြေ 
ရ   ဥတ ု အသနအထ ားနှင့်် လယ်ယ သ ြေ အ  ုားခ နိုင်ြေှု  င့််တင့််ြေျှတ ည။် စိုက်ြ  ိားသရအရငာ်း 
အ ြေစ်သြါြေ  ား၍ သခ ားသငွနှင့်် သငွသ ကားဝန်သဆ င်ြေှု ရနိုင်ဖြ ား   ားနှ ြေ  ိားသစ့်ြေ  ား ဝယ်ယူနိင်ု ည။် 
 ဘ ဝသ ြေသဆွား၊ သအ က်ဂဲနစ် သ ြေ  ဇ ၊ အ ခ ားသအ ်ဂဲနစ်  ွင်ားအ ားစုြေ  ား ဝယ်ယူနိုင် ည်။ ဓါတု 
ြိာုး တ်သဆား၊ဓါတ်သ ြေ  ဇ ၊ အ ခ ားဓ တုသဗဒြေ  ား ဝယ်ယူနိင်ု ည။် လုြ်  ားရရှိနိင်ုြေှု၊ နည်ားြည  
ဝန်သဆ င်ြေှု ရနိုင် ည်။   ားနှ သ ားကွက်နှင့်် ကုန် ွယ်ြေှုြေ ှ   ားနှ ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ နိုင်သ က င်ား သတွွံ့ရ  ည။် 

၄၆ 

၄၇ 



 

 
 

 (၆)  ီေးနှံထုတ်လု ်ြှု တ က် မ ဿနှာနှင်   ခက် ခွဲြ ွာေး 
ဇယ ား(၁၈)   ားနှ ထုတ်လုြ်ြေှုအတွက်  ြဿနာနှင့်် အခက်အခဲြေ  ား 
 

 
မ ဿနှာနှင်   ခက် ခွဲြ ွာေး 

သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က် 
(အနည်ားဆ ုားတစ်ခုနှင့်် အထက် သရ ားနိုင် ည်။ 

ဇယ ား ၁၇ နှင့်် ၁၈ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေ ှသ ဖဆိုရန်။) 

 ဘ ဝသရသ ြေရ   ဥတုအသနအထ ား သ ြေဆ   ဇ ြေသက င်ား       ရ   ဥတုြေြေှန် Â 

 ြေသ ဖဆိုြါ 

 
လယ်ယ သ ြေ အ  ုားခ နိုင်ြေှု 

လယ်ယ သ ြေတုိားခ ဲွံ့နိုင်ြေှုြေရှိြါ                     
လယ်ယ သ ြေဆ ုားရ ှုားြေှုြေ  ား ည် 
လယ်ယ သ ြေဆ ုားရ ှုားြေှု အ င့််အတင့်် ရှိ ည် 
ြလြ်သ ြေြေ  ားရှိ ည် 
ြလြ်သ ြေ အ င့််အတင့််ရှိ ည်                    
ြေသ ဖဆိုြါ 

စိုက်ြ  ိားသရ အရင်ားအ ြေစ် အလွယ်တကူြေရနိုင်          လ ုားဝြေရ          ြေသ ဖဆိုြါ 

သခ ားသငွနှင့်် သငွသ ကားဝန်သဆ င်ြေှု အလွယ်တကူြေရနိုင်         လ ုားဝြေရ           ြေသ ဖဆိုြါ 

  ားနှ ြေ  ိားသစ့် ရရှိနိင်ုြေှု အလွယ်တကူြေရနိုင်          လ ုားဝြေရ          ြေသ ဖဆိုြါ 

 ဘ ဝသ ြေသဆွား/သအ ်ဂဲနစ်သ ြေ  ဇ  
နှင့််အ ခ ားသအ က်ဂဲနစ် ွင်ားအ ားစုြေ  ား 

အလွယ်တကူြေရနိုင်          လ ုားဝြေရ          ြေသ ဖဆိုြါ 

ဓ တုြုိား တ်သဆား၊ဓ တ်သ ြေ  ဇ  
နှင့််အ ခ ားဓ တုသဗဒ  ွင်ားအ ားစုြေ  ား 

အလွယ်တကူြေရနိုင်           လ ုားဝြေရ          ြေသ ဖဆိုြါ 

လုြ်  ားရရှိနိင်ုြေှု အလွယ်တကူြေရနိုင်           လ ုားဝြေရ          ြေသ ဖဆိုြါ 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူြေရနိုင်           လ ုားဝြေရ          ြေသ ဖဆိုြါ 

  ားနှ သ ားကွက်နှင့်် ကုန် ွယ်ြေှု   ားနှ ြေ  ားကုိလွယ်ကူစွ နှင့််သ ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့်် 
ြေသရ င်ားခ နိုင်ြါ  
  ားနှ ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ ရန်သ ားကွက်ြေရိှြါ         ြေသ ဖဆိုြါ 

ဖ က်ြိုားနှင့်် သရ ဂါက သရ က်ြေှု ဆိုားရ  ားစွ က        အ င့််အတင့််က          အနည်ားငယ် 
ြေသ ဖဆိုြါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - လယ် ြေ ား အုြစ်ု၊ (၂)  က်ဆိုင်ရ ဖြေိ ွံ့နယ်အစိုားရ 
ဦားစ ားဌ နြေ  ား။ 

သလ့်လ သတွွံ့ရှခိ က်။  ။သက ားရ  တွင်   ားနှ ထုတ်လုြ်ြေှုအတွက်  ြဿနာနှင့်် အခက်အခဲ ြေ  ားြေှ  

 ဘ ဝသရသ ြေရ   ဥတု အသနအထ ား၊ ရ   ဥတု ြေြှေန်ြါ။ လယ်ယ သ ြေ အ  ုားခ နိုင်ြေှုတွင် 

လယ်ယ သ ြေတုိားခ ဲွံ့နိုင်ြေှု ြေရှိြါ။ စိုက်ြ  ိားသရအရင်ားအ ြေစ်၊ သခ ားသငွနှင့်် သငွသ ကားဝန်သဆ င်ြေှု၊  ဘ ဝသ ြေသဆွား၊ 

သအ ်ဂဲနစ် သ ြေ  ဇ နှင့်် အ ခ ားသအ က်ဂဲနစ် င်ွားအ ားစုြေ  ား၊ ဓါတုြိုား တ်သဆား၊ ဓါတ်သ ြေ  ဇ နှင့်် 

အ ခ ားဓါတုသဗဒ ွင်ားအ ားစုြေ  ား၊ လုြ်  ားရရှိနိင်ုြေှုနှင့်် နည်ားြည  ဝန်သဆ င်ြေှု ြေ  ားြေှ  အလွယ်တကူ 

ြေရနိင်ုြါ။   ားနှ သ ားကွက်နှင့််ကုန် ွယ်ြေှုြေှ    ားနှ ြေ  ားကုိ လွယ်ကူစွ နှင့််  

Â 



 

 
 

၄၈ 

သစ ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင့်် ြေသရ င်ားခ နိုင်ြါ။ဖ က်ြိာုးနှင့််သရ ဂါသရ က်ြေှုတွင် အ င့််အတင့်် က သရ က် 

သ က င်ားတိ်ု့ကုိ သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(ခ-၂) သြ ေးမြျူသရေးလု င်န်ေး 

(၁) သြ ေးမြျူသရေးနင်  ငါေးလု င်န်ေး သဆွာင်ရ က်ြှု  သမခ သန 

ဇယ ား(၁၉) သြွေား ြေြူသရားနှင့်် ငါားလုြင်န်ား သဆ င်ရ က်ြေှု အသ ခအသန 

သြ ေးမြျူသရေးနှင် ငါေးလု ်ငန်ေး သြ ေးမြျူသရေးနှင်  ငါေးလု င်န်ေး 

လု ်ကုိင်သနသ ွာ  ိြသ်ထွာင်စု 

သကွာင်သရ 

သြ ေးမြျူသရေး 

နွာား ၄၃ ၈၆ 

နို့်စ ားနွာား   

ကျွဲ   

 ြေင်ား ၄ ၅ 

 ြေည်ား   

လ ား   

ဆိတ ် ၁ ၈ 

 ုိား   

ဝက် ၃၅ ၇ 

 ကက် ၁၆၀ ၁၅၃၈ 

ဘဲ ၁၈ ၁၈၂ 

နွာားသနာက်   

ငါေးလု င်န်ေး 

ငါားကန်   

ြုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်ား သြွေား ြေြူသရားလုြ်ငန်ား   

သရခ  ိ ငါားဖြေ်ားလုြ်ငန်ား   

ကြေ်ားလွန် ငါားဖြေ်ားလုြ်ငန်ား   

ရင်ား ြေစ…် (၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - လယ် ြေ ား အုြစ်ု။ 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သြွေား ြေြူသရားနှင့််ြတ် က်၍ ြေိ  ားစုတစ်ြုိင်တစ်နိုင် 
သြွေား ြေြူ ကြါ ည်။စ ားြွ ား ဖစ်သြွေား ြေြူ ူြေှရိြါ။ဝက်သြွေား ြေြူသရားလုြ်ကုိင် ူြေ  ား  ြ ားခဲ့်သ  ်လည်ား 
အစ ားဘုိားြေ  ားသ ားကက ား ြေင့်် ခင်ား၊သ ားကွက်နည်ားြါား ခင်ားသ က င့်် သြွေား ြေြူသရားလုြ်ကုိင် ူ နည်ားြါား 
လ သ က င်ားသတွွံ့ရှရိြါ ည။် 
 
 (၂) သြ ေးမြျူသရေးနှင်   ွာေးငါေးထုတလ်ု ်ြှု တိေုးတက်သစရန် တ က်  ခ င်  လြ်ေးြ ွာေး 
ဇယ ား(၂၀) သြွေား ြေြူသရားနှင့််   ားငါားထုတလ်ုြ်ြေှု တိာုးတက်သစရန်အတွက် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား 
 
 



 

 
 

 ခ င်  လြ်ေး သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က်(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ  သရ ားရန်။ 
ဇယ ား၂၀နင်ှ့်၂၁ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေ ှစစ်သဆားရန်။) 

သြ ေးမြျူသရေး 
စ ားက က်သ ြေ သြါြေ  ား      အ င့််အတင့်် Â 

 ြေသ ဖဆိုြါ 
သရရရှြိေှု အလ ုအသလ က်ရနိုင် Â 

 အ င့််အတင့််ရနိင်ု     ြေသ ဖဆိုြါ 
ြေ  ိားတိရစဆ န် လက်လှြေ်ားြေ ြေှု ြေ  ိားသက င်ားတိရစဆ န်ြေ  ား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရနိင်ု 

ြေ  ိားသက င်ားတိရစဆ န်ြေ  ားအ င့််အတင့််ဝယယ်ူရနိုင်        ြေသ ဖဆိုြါ 
သခ ားသငွ သခ ားသငွလွယ်ကူစွ ရနိုင်      သခ ားသငွအ င့််အတင့််ရနိုင် Â 

   ြေသ ဖဆိုြါ 
 ွင်ားအ ားစု(သြွေား ြေြူသရားအစ ၊ 
သဆားစ ည်)သ ားကွက် 

 ွင်ားအ ားစုြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူနိင်ု ည် 
 ွင်ားအ ားစုြေ  ား ဝယ်ယူနိင်ု ည ်Â 

   ြေသ ဖဆိုြါ 
ဝန်သဆ င်ြေှုနှင့််နညာ်းြည ြ ့်ြိာုးြေှု နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ရနိုင် ည် 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ရနိုင် ည် Â 

    ြေသ ဖဆိုြါ 
ထုတ်ကုန်သရ င်ားဝယ်ြေှု ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ လွယ်ကူစွ နှင့််သ ားနှုန်ားြေ န်ကန်စွ  ဖင့်် 

သရ င်ားခ နိုင် ည် 
ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ နိုင် ည ်Â 

 ြေသ ဖဆိုြါ 
အိြေခ်ခ ဝင်ားအတွင်ား သ ြေသနရ  
လ ုသလ က်ြေှု 

အလ ုအသလ က်ရှိ ည်         အ င့််အတင့််ရှိ ည် Â 

     ြေသ ဖဆိုြါ 
ငါေးလု င်န်ေး 
ငါား/ြုဇနွ်သြွေား ြေြူရန် သရသ ြေ 
အသနအထ ား 

အလွန်သက င်ား      သက င်ား        င့််တင့််ြေျှတ           ြေသ ဖဆိုြါ 

ငါား/ြုဇနွ်  ားသြါက် 
လက်လှြော်းြေ ြေှု 

လို သလ က်လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရရှိနိုင် ည် 
ဝယ်ယူရနိင်ု ည ်              ြေသ ဖဆိုြါ 

သခ ားသငွ လို သလ က်လွယ်ကူစွ  သခ ားသငွရနိုင် ည် 
သခ ားသငွရနိုင် ည်         ြေသ ဖဆိုြါ  

 ွင်ားအ ားစု လက်လှြော်းြေ ြေှု  ွင်ားအ ားစုြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူနိင်ု ည် 
 ွင်ားအ ားစုြေ  ား ဝယ်ယူနိင်ု ည ်Â 

   မဖ ြေဆ ိုပါ 
နည်ားြည  အကူအည နှင့်် 
နည်ားလြေ်ားြေ  ား 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ရနိင်ု ည် 
နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ရနိုင် ည်         ြေသ ဖဆိုြါ  

ထုတ်ကုန ်သရ င်ားဝယ်ြေှု ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိလွယ်ကူစွ နှင့််သ ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့််  
သရ င်ားခ နိုင် ည် 
ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ နိုင် ည ်         ြေသ ဖဆိုြါ 

ငါားဖြေ်ားခွင့်် ရရှိနိုင်ြေှု လွယ်ကူ ည ်         အ င့််အတင့််လွယ်ကူ ည်       ြေသ ဖဆိုြါ 

ရင်ား ြေစ…်ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား- လယ် ြေ ားအုြစ်ု။ 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် စ ားက က်သ ြေအ င့််အတင့််၊သရရရှိြေှု အလ ုအသလ က် ရနိုင်ဖြ ား 
ြေ  ိားတိရစဆ န် လက်လှြေ်ားြေ ြေှု ြေ  ိားသက င်ားတိရစဆ န် အ င့််အတင့်် ဝယ်ယူရနိုင်ဖြ ား၊ သခ ားသငွ ြေရနိင်ုြါ။  

 

 

 

 

၄၉ 



 

 
 

၅၀ 
 ွင်ားအ ားစုသ ားကွက်ြေ ှ  ွင်ားအ ားစုြေ  ား ဝယ်ယူနိုင် ည့်် ထုတ်ကုန်သရ င်ားဝယ်ြေှုတင်ွ ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ 
သရ င်ားခ နိုင် ည။် အိြေ်ခခ ဝန်ားအတွင်ား သ ြေသနရ  လ ုသလ က်ြေှုြေှ  အ င့််အတင့်် ရှိဖြ ား ငါား/ြုဇနွ်သြွေား ြေြူရန် 
သ ြေအသနအထ ား အ င့််အတင့််ြေျှတြေှုရှိဖြ ား ငါား/ြုဇွန်  ားသြါက် လက်လှြေ်ား ြေ ြေှု အခွင့််အလြေ်ားအသန ဖင့်် 
ဝယ်ယူရရှိနိုင်ြါ ည။် သခ ားသငွြေ  ား သခ ားယူရရှိနိင်ုြါ ည။်  ွင်ားအ ားစု လက်လှြေ်ားြေ ြေှုတင်ွ  ွင်ားအ ားစုြေ  ား 
ဝယ်ယူရရှိနိုင်ြါ ည။် နညာ်းြည အကူအည နှင့်် နညာ်းလြေ်ားြေ  ား ြေှ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ရရှိနိင်ုြါ ည။် ငါား/ြုဇနွ် 
ထုတ်ကုန်သရ င်ားဝယ်ြေှုတွင် ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ  နိုင်ြါ ည။် ငါားဖြေ်ားခွင့််ရရှိနိုင်ြေှု အလွယ်တကူ 
ရရှိနိင်ု ညကုိ် သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 
(၃) သြ ေးမြျူသရေးနှင်   ွာေးငါေးထုတလ်ု ်ြှု တိေုးတက်သစရန် တ က် မ ဿနနှင်  စိန်သခေါ်ြှုြ ွာေး 
ဇယ ား(၂၁) သြွေား ြေြူသရားနှင့််   ားငါားထုတလ်ုြ်ြေှု တိာုးတက်သစရန်အတွက်  ြဿနာနှင့်် စိန်သခေါ်ြေှုြေ  ား 

မ ဿနှာနှင်  
 ခက် ခွဲြ ွာေး 

သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က်(အနည်ားဆ ုားတစ်ခုနှင့််အထက် သရ ားနိုင် ည်။ 
ဇယ ား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေှ သ ဖဆိုရန်။) 

သြ ေးမြျူသရေး 

စ ားက က်သ ြေ စ ားက က်သ ြေရ ှားြါား ည်      စ ားက က်သ ြေလ ုားဝြေရှိြါ       ြေသ ဖဆိုြါ 

သရရရှြိေှု သရရ ှားြါား ည ်            သရလ ုားဝြေရှိြါ            ြေသ ဖဆိုြါ 

ြေ  ိားတိရစဆ န် 
လက်လှြော်းြေ ြေှု 

ြေ  ိားသက င်ားတိရစဆ န်ြေ  ားလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြေရနိုင်ြါ Â 

 
ြေ  ိားသက င်ားတိရစဆ န်ြေ  ားလ ုားဝဝယ်ယြူေရြါ          ြေသ ဖဆိုြါ  

သခ ားသငွ သခ ားသငွလွယ်ကူစွ  ြေရနိင်ုြါ          သခ ားသငွလ ုားဝြေရြါ  Â 

  ြေသ ဖဆိုြါ 

 ွင်ားအ ားစု(သြွေား ြေြူသရား 
အစ ၊သဆား စ ည်) 
သ ားကွက် 

 ွင်ားအ ားစုြေ  ား လွယ်ကူစွ  ြေရနိင်ုြါ Â 

 
 ွင်ားအ ားစုြေ  ား လ ုားဝ ဝယ်ယူြေရြါ          ြေသ ဖဆိုြါ 

ဝန်သဆ င်ြေှုနှင့်် 
နည်ားြည ြ ့်ြိာုးြေှု 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရနိင်ုြါÂ 

 
နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ြေရြါ        ြေသ ဖဆိုြါ   

ထုတ်ကုန်သရ င်ားဝယ်ြေှု ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ လွယ်ကူစွ နှင့်် သ ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင့်် ြေသရ င်ားခ နိုင်ြါ  Â 

ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ ြေသရ င်ားခ နိုင်ြါ          ြေသ ဖဆိုြါ    

အိြေခ်ခ ဝင်ားအတွင်ား 
သ ြေသနရ  လ ုသလ က်ြေှု 

အလ ုအသလ က်ြေရှိြါ Â 

 လ ုားဝြေရှိြါ        ြေသ ဖဆိုြါ 

ငါေးလု င်န်ေး 

ငါား/ြုဇနွ်သြွေား ြေြူရန် 
သရသ ြေ အသနအထ ား 

သရသ ြေအသနအထ ား ြေသက င်ားြါ       ြေသ ဖဆိုြါ 

ငါား/ြုဇနွ်   ားသြါက် 

လက်လှြော်းြေ ြေှု 

လို သလ က် လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရြါ        လ ုားဝဝယ်ယူြေရြါ 

ြေသ ဖဆိုြါ  

 
 
 

 
 
 



 

 
 

မ ဿနှာနှင်  
 ခက် ခွဲြ ွာေး 

သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က်(အနည်ားဆ ုားတစ်ခုနှင့််အထက် သရ ားနိုင် ည်။ 
ဇယ ား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေှ သ ဖဆိုရန်။) 

သခ ားသငွ လို သလ က်လွယ်ကူစွ သခ ားသငွြေရြါÂ 

   လ ုားဝသခ ားသငွြေရြါ       ြေသ ဖဆိုြါ 

 ွင်ားအ ားစု 
လက်လှြော်းြေ ြေှု 

 ွင်ားအ ားစုြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရြါ  Â 

 ွင်ားအ ားစုြေ  ား ဝယ်ယူြေရြါ       ြေသ ဖဆိုြါ  

နည်ားြည  အကူအည  
နှင့်် နည်ားလြေ်ားြေ  ား 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရြါ Â 

နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ြေရြါ            ြေသ ဖဆိုြါ    

ထုတ်ကုန ်သရ င်ားဝယ်ြေှု ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ လွယ်ကူစွ နှင့်် သ ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့်် ြေသရ င်ားခ နိုင်ြါ Â 

ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ လ ုားဝ ြေသရ င်ားခ နိုင်ြါ           ြေသ ဖဆိုြါ    

ငါားဖြေ်ားခွင့်် ရရှိနိုင်ြေှု လွယ်ကူြါ ည ်        ြေလွယ်ကူြါ             ြေသ ဖဆိုြါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - လယ် ြေ ား အုြစ်ု၊ (၂) ဖြေိ ွံ့နယ် သြွေား/ကု ဦားစ ားဌ န၊ 
ဖြေိ ွံ့နယ်ငါားလုြင်န်ား ဦားစ ားဌ န။ 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။ သက ားရ  တွင် သြွေား ြေြူသရားနှင့််   ားငါားထုတလ်ုြ်ြေှု တိာုးတက်သစရန် 
 ြဿနာနှင့်် စိန်သခေါ်ြေှုြေ  ားြေှ  စ ားက က်သ ြေ ရှ ားြါား၍ သရလ ုသလ က်စွ  ရနိုင် ည။် ြေ  ိားသက င်ား တိရစဆ န်ြေ  ား 
လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရနိုင် ခင်ား၊ နည်ားြည  ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရရှိ နိုင် ခင်ား၊ ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ 
လွယ်ကူစွ နည်ား သ ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့်် ြေသရ င်ားခ နိုင် ခင်ားနှင့်် အိြေခ်ခ  ဝန်ားအတွင်ား သ ြေသနရ  လ ုသလ က်ြေှု 
ြေရှိ ခင်ား  ဖစ် ည။် ငါားလုြင်န်ားတွင် ငါား/ြုဇနွ်  ားသြါကြ်ေ  ား လို သလ က် အလွယ်တကူ 
ဝယ်ယူြေရ ခင်ား၊သခ ားသငွ လို သလ က် လွယ်ကူစွ ြေရ ခင်ား၊  ွင်ားအ ားစု ြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရ ခင်ား၊ 
နည်ားြည ဝန်သဆ င်ြေှု အလွယ်တကူ ြေရ ခင်ား၊ ထုတ်ကုန်ြေ  ားကုိ လွယ်ကူစွ  သ ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  
ြေသရ င်ားခ နိုင် ညကုိ် သတွွံ့ရှိရြါ ည။် 
(ခ-၃) စိုက်   ိေးသြ ေးမြျူသရေးြဟုတသ် ွာ စီေး  ွာေးသရေးလု င်န်ေးကဏ္ဍ 
(၁) စိုက်   ိေးသြ ေးမြျူသရေးြဟုတသ် ွာ   က်သြ ေးလု ်ငန်ေးြ ွာေး တ က်  ခ င်  လြ်ေးြ ွာေး 
ဇယ ား(၂၂) စိုက်   ိေးသြ ေးမြျူသရေးြဟုတသ် ွာ   က်သြ ေးလု ်ငန်ေးြ ွာေး တ က်  ခ င်  လြ်ေးြ ွာေး 

 
 ခ င်  လြ်ေး 

သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က်(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်။ 
ဇယ ား ၂၂ နှင့်် ၂၃ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေ ှသ ဖဆိုရန်။) 

လုြ်  ားအင်အ ား ရရှိနိင်ုြေှု ြေ  ား          အ င့််အတင့်် Â    ြေသ ဖဆိုြါ 

လယ်ယ   ားငါားထွက်ကုန်ြေဟုတသ်   
အ ခ ားသဒ ထွက်ကုန်ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ  ရန် 
သ ားကွက်ရှိ ခင်ား 

သ ားကွက်သက င်ားရှိရ ည်           သ ားကွက်အ င့််အတင့်် Â 

ြေသ ဖဆိုြါ 

သ ားကွက်ဆိုင်ရ  အ ိအ ြေင်ရှိ ခင်ား သ ားကွက်အသ ခအသနကုိသက င်ားစွ နာားလည် ိရှိ ည် 
အ င့််အတင့်် နာားလည် ည ်Â    ြေသ ဖဆိုြါ 

လြေ်ားြန်ားဆက် ွယ်သရားအသ ခအသန သက င်ား            င့််          ြေသ ဖဆိုြါ 

ကုန် ကြေ်ား ရရှိြေှု အသ ခအသန သြါြေ  ား            င့် ်Â    ြေသ ဖဆိုြါ  

လျှြ်စစ်ြေ ား ရရှိြေှု အသ ခအသန သက င်ား            င့််         ြေသ ဖဆိုြါ 

 

 

 

 

 

 

၅၁ 



 

 
 

 ခ င်  လြ်ေး သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က်(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်။ 

ဇယ ား ၂၂ နှင့်် ၂၃ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေ ှသ ဖဆိုရန်။) 

သခ ားသငွ ရရှိြေှု အသ ခအသန လို သလ က် လွယ်ကူစွ  သခ ားသငွရရှနိိုင် ည် 

သခ ားသငွရနိုင် ည်      ြေသ ဖဆိုြါ    

အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား နညာ်းြည  

ဆိုင်ရ နှင့်် အသ ားစ ား/အလတ်စ ား 

စ ားြွ ားသရား ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိာုးတက်ြေှုဆိုင်ရ  

ဝန်သဆ င်ြေှု ရရှိြေှု အသ ခအသန 

နည်ားြည နှင့်် အသ ားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားသရား 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ြေှု ဆိုင်ရ  ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ 

ရနိုင် ည။် 

နည်ားြည နှင့််အသ ားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြွ ားသရားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိာုး 

တက်ြေှုဆိုင်ရ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားရနိုင် ည်။ Â ြေသ ဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်် လိုက်သလ  ည သထွ ဖစ်သ   

( ုိ့်ြေဟုတ)် အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား 

 ြ နိုင်သ  ြည တစ်ခုခုကုိ 

တတသ် ြေ က် ြေှု အသ ခအသန 

ကျွြ်ေားက င်စွ  တတ်သ ြေ က် ည်        အ င့််အတင့််  Â 

ြေသ ဖဆိုြါ  

အလုြ်အကုိင် အခွင့််အလြေ်ား ြေ  ား       အ င့််အတင့််  Â     ြေသ ဖဆိုြါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြိေရြဖ် အုြစ်ု၊ စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရားြေဟုတသ်   ဝင်သငွရ 

လုြ်ငန်ားြေ  ား လုြ်ကုိင် ူ အုြစ်ု၊ လူငယ်အုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် စိုက်ြ  ိားသရား၊ သြွေား ြေြူသရား ြေဟုတ်သ   အ က်သြေွားဝြ်ေား 

သက  င်ားလုြ်ငန်ားြေ  ားအတွက် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ားြေှ  လုြ်  ားအင်အ ား ရရှိနိင်ုြေှု အ င့််အတင့််၊ 

လယ်ယ   ားငါားထွက်ကုန် ြေဟုတသ်   အ ခ ားသဒ ထွက်ကုန်ြေ  ားကုိ သရ င်ားခ ရန် သ ားကွက် 

အ င့််အတင့််နှင့်် သ ားကွက်ဆိုင်ရ  အ ိအ ြေင်ြေ  ားအ ား အ င့််အတင့်် နာားလည် ည။် လြေ်ားြန်ား 

ဆက် ွယ်သရား အသ ခအသနြေ ှ အ င့််အတင့််ရှိဖြ ား ကုန် ကြေ်ားရရှိြေှု အသ ခအသနြေ ှ အ င့််အတင့်် 

အသနအထ ား ရှိ ည။် လျှြ်စစ်ြေ ားနှင့်် သခ ားသငွ ြေရရှိြါ။ အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ား နည်ားြည ဆိုင်ရ  နှင့်် 

အသ ားစ ား/ အလတ်စ ား စ ားြွ ားသရားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ြေှုဆိုင်ရ  ဝန်သဆ င်ြေှု ရနိုင် ည်။ အလုြ်နှင့်် 

လိုက်သလ  ည သထွ ဖစ်သ   ( ုိ့်ြေဟုတ)် အ က်သြေွားဝြ်ေားသက  င်ား ြ နိုင်သ   ြည တစ်ခုခုကုိ 

စ တတသ် ြေ က်ြေှု အသ ခအသနနှင့်် အလုြ်အကုိင်အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား အ င့််အတင့််ရှသိ က င်ား သတွွံ့ရှ ိ

ရြါ ည။်  

 (၂) စိုက်   ိေးသြ ေးမြျူသရေးြဟုတသ် ွာ   က်သြ ေးဝြ်ေးသက ွာင်ေးလု င်န်ေးြ ွာေး တ က် မ ဿနှာနှင်  

 ခက် ခွဲြ ွာေး 

ဇယ ား(၂၃) စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရားြေဟုတသ်  အ က်သြွေားဝြေ်ားသက  င်ားလုြ်ငန်ားြေ  ားအတွက်  ြဿနာ 

နှင့််အခက်အခဲြေ  ား 

 

 

 

၅၂ 



 

 
 

မ ဿနှာနှင်  ခက် ခွဲြ ွာေး သဖွာ်မ ခ က်/ရှင်ေးလင်ေးခ က်(ြေှနရ် တစ်ခုကုိ   သရ ားရန်။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကုိ ခ တိ်ဆက် စစ်သဆားဖြ ားြေှ သ ဖဆိုရန်။) 

လုြ်  ားအင်အ ား ရရှနိိုင်ြေှု ရှ ားြါား   Â     လ ုားဝြေရှိ        ြေသ ဖဆိုြါ 

လယ်ယ   ားငါား ထွက်ကုန်ြေဟုတ် 

သ  အ ခ ားသဒ ထွက်ကုန်ြေ  ားကုိ 

သရ င်ားခ ရန် သ ားကွက်အသ ခအသန 

သ ားကွက်ြေသက င်ား   Â  သ ားကွက်ြေရိှ       ြေသ ဖဆိုြါ 

သ ားကွက်ဆိုင်ရ  အ ိအ ြေင်ရှိ ခင်ား သ ားကွက်အသ ခအသနကုိ သက င်ားစွ  နာားြေလည ်Â 

လ ုားဝ နာားြေလည်           ြေသ ဖဆိုြါ 

လြေ်ားြန်ားဆက် ွယ်သရားအသ ခအသန ည ့်  Â   အလွန်ည ့်        ြေသ ဖဆိုြါ 

ကုန် ကြေ်ားရရှိနိင်ုြေှု အသ ခအသန ကုန် ကြေ်ားရရှိြေှုနည်ား ည် Â ကုန် ကြေ်ားြေရှိြါ      ြေသ ဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်ြေ ား ရရှိနိင်ုြေှု အသ ခအသန ြ ြုေှနြ်ေရြါ            လ ုားဝြေရြါÂ   ြေသ ဖဆိုြါ 

သခ ားသငွ ရရှိနိင်ုြေှု အသ ခအသန လို သလ က်လွယ်ကူစွ သခ ားသငွြေရရှိြါ          သခ ားသငွြေရြါ Â 

ြေသ ဖဆိုြါ 

အ က်သြေွားဝြေ်ားသက  င်ားနညာ်းြည  

ဆိုင်ရ နှင့်် အသ ားစ ား/အလတ်စ ား 

စ ားြွ ားသရား ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိာုးတက်ြေှုဆိုင်ရ  

ဝန်သဆ င်ြေှု ရရှိနိင်ုြေှု အသ ခအသန 

နည်ားြည နှင့်် အသ ားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားသရား ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုား 

တက်ြေှုဆိုင်ရ  ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရြါ  

နည်ားြည နှင့်် အသ ားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားသရား ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုား 

တက်ြေှုဆိုင်ရ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားလ ုားဝြေရြါ          ြေသ ဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်် လိုက်သလ  ည သထွ ဖစ် 

သ  ( ုိ့်ြေဟုတ)် အ က်သြွေားဝြ်ေား 

သက  င်ား ြ နိုင်သ   ြည တစ်ခုခု 

ကုိ တတသ် ြေ က်ြေှု အသ ခအသန 

ကျွြ်ေားက င်စွ  တတ်သ ြေ က် ခင်ား ြေရှိ  Â   လ ုားဝြေတတ ်

ြေသ ဖဆိုြါ 

အလုြ်အကုိင် အခွင့််အလြေ်ား အလုြ်အကုိင် အခွင့််အလြေ်ားနည်ား  Â 

အလုြ်အကုိင် အခွင့််အလြေ်ား ြေရှိ            ြေသ ဖဆိုြါ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ စိုက်ြ  ိားသြေွား ြေြူသရား ြေဟုတသ်   ဝင်သငွရ 

လုြ်ငန်ားြေ  ား လုြ်ကုိင် ူ အုြစ်ု၊ လူငယ်အုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် စိုက်ြ  ိားသရား၊သြွေား ြေြူသရား ြေဟုတ်သ   အ က်သြေွား 

ဝြ်ေားသက  င်ားလုြ်ငန်ားြေ  ားအတွက်  ြဿနာနှင့်် အခက်အခဲြေ  ားြေှ  လုြ်  ားအင်အ ား ရရှိြေှု ရှ ားြါား ြါ ည။်   

လယ်ယ   ားငါားထွက်ကုန်  ြေဟုတ်သ     အ ခ ားသဒ  ထွက်ကုန်ြေ  ားကုိ    သရ င်ားခ ရန် သ ားကွက် 

ြေသက င်ားြါ။ သ ားကွက်ဆိုင်ရ  အ ိအ ြေင်ကုိ သက င်ားစွ  ိ ြေင် နာားလည်နိုင်ြေှု ြေရှိြါ။ 

လြေ်ားြန်ားဆက် ွယ်သရားြေသက င်ားြါ။ ကုန် ကြေ်ားရရှိြေှု နည်ားြါား၍ လျှြ်စစ်ြေ ား နှင့်် သခ ားသငွလ ုားဝ ြေရရှ ိ နိုင်ြါ။ 

နည်ားြည နှင့်် အသ ားစ ား၊ အလတ်စ ား စ ားြွ ားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိာုးတက်ြေှုဆိုင်ရ  ဝန်သဆ င်ြေှု အလွယ် တကူြေရ ခင်ား၊ 

ကျွြ်ေားက င်တတသ် ြေ က် ခင်ား ြေရှိ ခင်ားနှင့််အလုြအ်ကုိင်အခွင့််အလြေ်ားနည်ားြါားသ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည်။ 

 ( ဂ) သရ ြို့သမ ွာင်ေးလု  ်ွာေးြ ွာေး 

၅၃ 



 

 
 

၅၄ 

(ဂ-၁) သရ ြို့သမ ွာင်ေး  ွာေးလွာြှု မဖစ်သ ေါ်လွာ ံ၊ု  ံစုံနှင်   ခ နိ်ကွာလ 

ဇယ ား(၂၄) သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ ြေှု  ဖစ်သြေါ်လ ြ ၊ု ြ စု နှင့်် အခ နိ်က လ 

 

စဉ ်

 

 ံစုံ 

 ိြ ်

သထွာင်စု

 သရ 

 တ က် 

မ ညတ် င်ေး မ ည ် လူဦေးသရ 

 

က ွာေး 

 

ြ 

 

သ ါင်ေး 

 

က ွာေး 

 

ြ 

 

သ ါင်ေး 

 

က ွာေး 

 

ြ 

 

သ ါင်ေး 

 

 

၁ 

'သရ ြို့သမ ွာင်ေး ွ ား

လ  သနထိုင် ူ' 

တစ်ဦားအနည်ားဆ ုား

ရှိသ   

အိြေသ်ထ င်စုနှင့််

လူဦားသရ 

          

 

 

၂ 

သက ေးရ ွာမ င်  ုိ့် သရ ြို့သမ ွာင်ေးြှုကွာလ 

၃ လအထိ          

၆ လအထိ          

၁၂ လအထိ          

၁၂ လအထက်          

ရင်ား ြေစ…် (၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - စိုက်ြ  ိားသြေွား ြေြူသရား 

ြေဟုတသ်   ဝင်သငွရ လုြ်ငန်ားြေ  ား လုြ်ကုိင် ူ အုြစ်ု၊ လူငယ်အုြစ်ု။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ  ခင်ား၏ တရ ားဝင်ြေှု ြေဝင်ြေှု၊ သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ  ူ၏  သဘ  ဆနဒြါြေှု 

ြေြါြေှု စ ည် ဖစ့်် ြေခွဲ ခ ားဘဲ ၊ က  ြေင့််ခ နိ် အနည်ားအြေ  ား ြေကန့်် တ်ဘဲ ၊ ြေည် ည့်် 

အသ က င်ားအရင်ားသ က င့်် သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ ရ ည ်  ဖစ်သစက ြေ ူ ြေူလဌ သန သဒ တစ်ခုြေ ှ

နိုင်င  ခ ား ုိ့် ဖစ်သစ၊  ြည်တွင်ား တစ်နယ်တစ်သက ား ုိ့် ဖစ်သစ သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ  သနထိုင် ူတိုင်ကုိ ' 

သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ သနထိုင် ူ'ဟု  တ်ြှေတ ်ည။် ယခင်က သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ  သနထိုင်ခဲ့်သစက  ြူေ 

ယခုလက်ရှိက လတွင် ြေူလဌ သနတွင်  ြန်လည်အသ ခသနထိုင်လျှက် ရှိ ူြေ  ား ည် ဤဇယ ား တွင် 

အက   ားြေဝင်ြါ။ ယခုလတ်တသလ တွင် ခရ ားယ ယ   ွ ားသန ူြေ  ား  ညလ်ည်ား ဤဇယ ားတွင် 

အက   ားြေဝင်ြါ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။ ြည်ြနိုင်င ြေ  ား ုိ့်  ွ ားသရ က်လုြကုိ်င် ည့်် ဦားသရ တ ဖည်ား ဖည်ား 

 ြေင့််တက်လ ဖြ ား၊  ြည်တွင်ားရှိ အ ခ ားသနရ ြေ  ား ုိ့်  ွ ားသရ က်လုြ်ကုိင် ည့်် ဦားသရြှေ လည်ား 

ြ ြုေှနတ်ိာုးြွ ားလျှကရ်ှိြါ ည်။ သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ  ူ ခင်ားသ က င့်် ကက  သတွွံ့ရနိုင် ည့်် အခက်အခဲြေ  ား 

သရ ှင်ရန်၊ သဆ င်ရန်ြေ  ားအ ား အ ိြည  သြား င့််ြါ ည။် အ ခ ားသနရ ြေ  ားြေှ  ြန်သရ က်သနထိုင်သ   

 ူြေ  ား၏ အသတွွံ့အကက  ြေ  ား ကျွြေ်ားက င်ြေှုြေ  ားကုိ အသ ခခ ၍ ြေိြိေရြ်ရ  တွင် ကုိယြ်ိုင် လုြ်ငန်ား ြေ  ား 

ဖန်တ ားသစရန ်အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား ထ ားရှိသြား င့််ြါ ည။် 



 

 
 

၅၅ 

(ဂ-၂) သရ ြို့သမ ွာင်ေး  ွာေးလွာရမခင်ေး၏  ဓိက  သ ကွာင်ေးရင်ေး 

ဇယ ား(၂၅) သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ ရ ခင်ား၏ အဓိက အသ က င်ားရင်ား 

စဉ်  သ ကွာင်ေးရင်ေး လူဦေးသရ 

  က ွာေး ြ 

၁ ြိြုေိသုက င်ားြေွနသ်   အလုြ်အကုိင်နှင့်် ဝင်သငွ အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား ရှ သဖွရန်   

၂ နိုင်င သရားနှင့််ဆိုင်သ   အသ က င်ားရင်ား   

၃ သဒ တွင်ား ြဋြိကခ  ဖစ်ြွ ားြေှုသ က င့်် လ ုခခ  ြေှု ြေရှိ ည့်် အသ က င်ားရင်ား   

၄ လူြေှုသရား၊ က န်ားြေ သရား ကိစစြေ  ားသ က င့်် (social protection,health)   

၅ အြေ  ိားအြေည် ခွဲ ခ ားြေသဖ ် ြနိင်ု ( ုိ့်ြေဟုတ)် အသ က င်ားအရင်ားကုိ သ ဖဆိုထ ား 

 ခင်ား/သ ဖဆိုလို ခင်ားြေရှိ 

  

ရင်ား ြေစ…် အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ ရ ခင်ား၏ အဓိက အသ က င်ားအရင်ား 

ြေှ ြိုြုိေသက င်ားြေနွ်သ  အလုြ်အကုိင်နှင့်် ဝင်သငွအခွင့််အလြေ်ားြေ  ား ရှ သဖွရန်  ွ ားလ  ခင်ား  ဖစ် ည။်  

သရ ွံ့သ ြ င်ား ွ ားလ သ   လူဦားသရ(၁၈) ဦားရှိဖြ ားက န်တစ်ဦားြေှ  အ ခ ားအသ က င်ားသ က င့််  ွ ားလ  

သန ခင်ား ဖစသ် က င်ား သတွွံ့ရှိရြါ ည။် 

(ဂ-၃) သရ ြို့သမ ွာင်ေးလု ကုိ်င် ူြ ွာေးြှ မ န် ုိ့်သင  

ဇယ ား (၂၆)  သရ ွံ့သ ြ င်ားလုြ်ကုိင် ူြေ  ားြေှ  ြန်ြုိ့်သငွ 

စဉ်  သ ကွာင်ေး ရွာ  ိြသ်ထွာင်စု  သရ တ က် 

စုစုသ ါင်ေး မြင်  လတ် နိြ်  

၁  ြန်ြုိ့်သငွကုိ ြေှ ခိုသနရသ   အိြေသ်ထ င်စု အသရအတက်ွ   Â  

 

၂ 

မ န် ုိ့်သင  လြ်ေးသ ကွာင်ေးြ ွာေး 

- က။သငွလွှဲလုြ်ငန်ား(ဟွန်ဒ )   

- ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကက   ဖင့်် လွှဲြို့် ခင်ား  

ရင်ား ြေစ…်(၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သရ ွံ့သ ြ င်ားလုြ်ကုိင် ူြေ  ား ြေရှိသ က င်ား သလ့်လ  

သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 (ဃ) ကုန်စည်နှင်  ဝန်သဆွာင်ြှုသ ေးက က် 

ဇယ ား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှု၊ သ ားကွက်လက်လှြေ်ားြေ ြေှု အသ ခအသန 

 

 

 



 

 
 

သ ေးက က်လက်လှြေ်းြီြှု  နီေးဆံုေးသ ေး 

(အန ားဆ ုားတစ်ခုကုိ   သဖ ် ြြါရန်) 

 ကကီေးစွာေးသ ေးက က် 

(အဓိကတစ်ခုကုိ  သဖ ် ြြါရန်) 

သ ားအြေည် (ဖြေိ ွံ့/ရ  ) အင်ြင်  ြေန်သအ င် 

ရ  ြေှအကွ အသဝား (ြေိင်ု) 

(အန ားစြ်ဆ ုား တစ်ခုကုိ 

ခန့််ြှေန်ားဖြ ား သရ ားခ ယ်ရန)် 

၀ ြှေ ၁ ြေိုင်         ၁ ြှေ ၅ ြေိင်ု Â 

၅ ြှေ ၁၀ ြေိုင်        ၁၀ ြှေ ၁၅ ြေိင်ု 

၁၅ ြေိင်ု အထက် 

၀ ြှေ ၁၀ ြေိုင်       ၁၁ ြှေ ၂၀ ြေိင်ု   Â 

၂၁ ြှေ ၃၀ ြေိင်ု     ၃၀ ြှေ ၅၀ ြေိင်ု 

၅၁ ြှေ ၁၀၀     ၁၀၀ြေိုင်အထက် 

 ယ်ယူြုိ့်သဆ င်သရား 

နည်ားလြေ်ား 

သ ခလ င် Â စက်ဘ ား Â ဆိုင်ကယ် Â 

က ား/သထ ်လ ဂ   Â ရထ ား 

  ုားဘ ားဆိုင်ကယ်     သလ ှ

စက်သလှ 

သ ခလ င် Â စက်ဘ ား Â ဆိုင်ကယ် 

Â 

က ား/သထ ်လ ဂ   Â  ရထ ား 

  ုားဘ ားဆိုင်ကယ် Â သလှ 

စက်သလှ 

ကုန်စည်နှင့််ဝနသ်ဆ င်ြေှု 

ရရှိနိင်ုြေှု(အနည်ားဆ ုားတစ်ခု 

နှင့််အထက် သရ ားနိုင် ည်။) 

စ ားသ  က်ကုန်(ကုန်စိြ်ေား၊ 

ကုန်သ ခ က်) Â ြေ ားဖိသုခ  င်  ုားနှင့်် 

အိြေ ် ုားြစစည်ားÂအဝတအ်ထည် Â 

သဆ က်လုြသ်ရားြစစည်ားြေ  ား၊ 

ြရသိဘ ဂြေ  ား Â 

ြစစည်ားစ ု ဝန်သဆ င်ြေှုစ ု ရနိုင် 

စ ားသ  က်ကုန်(ကုန်စိြ်ေား၊ 

ကုန်သ ခ က်) Â ြေ ားဖိသုခ  င်  ုားနှင့်် 

အိြေ ် ုားြစစည်ားÂ အဝတအ်ထည် Â 

သဆ က်လုြသ်ရားြစစည်ားြေ  ား၊ 

ြရသိဘ ဂြေ  ား Â 

ြစစည်ားစ ု ဝန်သဆ င်ြေှုစ ု ရနိုင် Â 

သ ားအသ ခခ အသဆ က်အဦ သက င်ား         င့်် Â   ည ့် သက င်ား         င့်် Â     ည ့် 

ဝန်သဆ င်ြေှု သက င်ား         င့်် Â    ည ့် သက င်ား         င့်် Â      ည ့် 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ် ြေ ား အုြစ်ု ၊ အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု၊ 

စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရားြေဟုတ်သ   ဝင်သငွရလုြင်န်ားြေ  ား လုြ်ကုိင် ူ အုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် ကုန်စည်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှု သ ားကွက် လက်လှြော်းြေ ြေှု အသန ဖင့်် 

အန ားဆ ုားြေှ  (၆)ြေိင်ုခန့််အင်ြင်သ ားရှိဖြ ား စက်ဘ ား၊ ဆိုင်ကယ်နှင့်် သထ ်လ ဂ  တိ်ု့ ဖင့််  ွ ားလ နိုင်ြါ ည်။ 

ကုန်စည်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုရနိုင်ြေှုတွင် စ ားသ  က်ကုန်၊ ြေ ားဖိသုခ  င ် ုားြစစည်ား၊ အဝတအ်ထည်နှင့်် 

သဆ က်လုြသ်ရားြစစည်ားနှင့်် ြရသိဘ ဂ ြေ  ား ရရှိနိင်ုြါ ည။် အကက ားဆ ုား သ ားကွက်ြေ ှ သက ားရ  နင့်် (၁၅) ြေိုင်ခန့်် 

ကွ သဝားသ    ြေန်သအ င်ဖြေိ ွံ့ရှ ိ ြေန်သအ င်သ ားရှိြါ ည။် 

 ( င) သင သ ကေးလက်လှြေ်းြီြှုနှင်  ဘဏ်လု င်န်ေး 

ဇယ ား (၂၈) သငွသ ကားလက်လှြေ်ားြေ ြေှုနှင့်် ဘဏ်လုြ်ငန်ား 

သခ ေးသင ရရိှနိုင် 

 ည် သနရွာ 

သင သ ကေးဝန်သဆွာင်

ြှု ြ  ိေး စွာေး 

မ န်လညသ် ေးဆ ် 

ရြည် ကွာလ 

 တိေုး 

နှုန်ေး(လ) 

 သ ါင်ခံ စစညေ်း 

လို  ်ြှု 

သခ ေးသင ရရန် 

 ခက် ခွဲ 

အစိုားရဘဏ ်

( ြေန်ြေ ့်လယ်ယ 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဘဏ်/

 ြေန်ြေ ့်စ ားြွ ားဏ)် 

က လတိသုခ ားသငွ Â 

က လလတ်သခ ားသငွ 

က လရှညသ်ခ ားသငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှ တစ်နှစ်ထိ  Â 

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂%           Â 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

လိုအြ် ည ်Â 

ြေလိုအြ်ြါ 

 

 

ရှိ ည ်Â 

နညာ်း ည် 

ြေရှိြါ 

 

 

၅၇ 

၅၆ 



 

 
 

  
သခ ေးသင ရရိှနိုင် 
 ည် သနရွာ 

သင သ ကေးဝန်သဆွာင်
ြှု ြ  ိေး စွာေး 

မ န်လညသ် ေးဆ ် 
ရြည် ကွာလ 

 တိေုး 
နှုန်ေး(လ) 

 သ ါင်ခံ စစညေ်း 
လို  ်ြှု 

သခ ေးသင ရရန် 
 ခက် ခွဲ 

 ြေဝါ 
ယြေသခ ားသငွ 

က လတိသုခ ားသငွ 
က လလတ်သခ ားသငွ 
က လရှညသ်ခ ားသငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 
၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ ိ
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 
၁  ြှေ ၂ %               
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအြ် ည် 
ြေလိုအြ်ြါ 

ရှိ ည် 
နညာ်း ည် 
ြေရှိြါ 

ြုဂဂလိကဘဏ် က လတိသုခ ားသငွ 
က လလတ်သခ ားသငွ 
က လရှညသ်ခ ားသငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 
၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ ိ
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 
၁ြေ ှ၂% 
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအြ် ည် 
ြေလိုအြ်ြါ 

ရှိ ည် 
နညာ်း ည် 
ြေရှိြါ 

ြုဂဂလိက 
အသ ားစ ား 
သခ ားသငွ 
ဝန်သဆ င်ြေှု 
ကဏ္ဍ 

က လတိသုခ ားသငွ 
က လလတ်သခ ားသငွ 

Â 
က လရှညသ်ခ ားသငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 
၆လြေ ှ တစ်နှစအ်ထ ိ

Â 
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 
၁ြေ ှ၂% 
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအြ် ည် 
ြေလိုအြ်ြါ     Â 

ရှိ ည ်      Â 
နညာ်း ည် 
ြေရှိြါ 

အဖွွဲံ့အလိုက် 
သငွစ/ုသငွသခ ား 
အစ အစဉ ်

က လတိသုခ ားသငွ 
က လလတ်သခ ားသငွ 
က လရှညသ်ခ ားသငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 
၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ ိ
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 
၁ြေ ှ၂% 
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအြ် ည် 
ြေလိုအြ်ြါ 

ရှိ ည် 
နညာ်း ည် 
ြေရှိြါ 

သငွသခ ားသြား ူ က လတိသုခ ားသငွ 
က လလတ်သခ ားသငွ 
က လရှညသ်ခ ားသငွ 

သန့်စဉ် 
လစဉ်                      
၃-၆ လအတွင်ား 
၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ ိ
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 
၁ြေ ှ၂% 
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ ၁၀   %   
၁၀    %ထက် 

လိုအြ် ည ်
ြေလိုအြ်ြါ 

ရှိ ည် 
နညာ်း ည် 
ြေရှိြါ 

အသြါင်ဆိုင် က လတိသုခ ားသငွ   
က လလတ်သခ ားသငွ 
က လရှညသ်ခ ားသငွ 

သန့်စဉ် 
လစဉ်                      
၃-၆လအတွင်ား 
၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ ိ
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 
၁ြေ ှ၂% 
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ ၁၀   %   
၁၀    %ထက် 

လိုအြ် ည ်Â 
ြေလိုအြ်ြါ 

ရှိ ည် 
နညာ်း ည် 
ြေရှိြါ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅၇ 



 

 
 

 

သခ ေးသင ရရိှနိုင် 

 ည် သနရွာ 

 

သင သ ကေးဝန်သဆွာင်

ြှု ြ  ိေး စွာေး 

 

မ န်လညသ် ေးဆ ် 

ရြည် ကွာလ 

 

 တိေုး 

နှုန်ေး(လ) 

 

 သ ါင်ခံ စစညေ်း 

လို  ်ြှု 

 

သခ ေးသင ရရန် 

 ခက် ခွဲ 

ြေိတ်သဆွနှင့်် 

သဆွြေ  ိားြေ  ား 

က လတိသုခ ားသငွ 

က လလတ်သခ ားသငွ 

က လရှညသ်ခ ားသငွ 

သန့်စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိာုးြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအြ် ည် 

ြေလိုအြ်ြါ 

ရှိ ည် 

နညာ်း ည် 

ြေရှိြါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ် ြေ ား အုြစ်ု၊ အြေ  ိား ြေ ားအုြ်စု၊ 

စိုက်ြ  ိားသြွေား ြေြူသရား ြေဟုတ်သ   ဝင်သငွရလုြင်န်ားြေ  ား လုြ်ကုိင် ူ အုြစ်ု၊ (၂)  က်ဆိုင်ရ  

သငွသ ကားဝန်သဆ င်ြေှုသြားသ   အဖွွဲံ့ြေ  ား။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ ြေန်ြေ ့်စ ားြွ ားသရားဘဏ်၏  တ်ြှေတခ် က်အရ က လတိုသခ ားသငွ ဆို ညြ်ေှဦ 

အနည်ားဆ ုားတစ်ရက်ြေ ှ အြေ  ားဆ ုား တစ်နှစ်အထိ၊ က လလတ်သခ ားသငွ ဆို ညြ်ေှ  ၃ နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်အထိ၊ 

က လရှည ်သခ ားသငွဆို ညြ်ေှ  ၅ နှစ်ြေ ှ၁၀ နှစ်အထိဟု  တ်ြှေတ်ထ ားြါ ည။် အကယ်၍ ၁၀နှစ် 

က လအထက် ရှည ်က စွ  သခ ားသြားသ   သခ ားသငွြေ  ား ရှိခဲ့်သ  ် က လရှည်သခ ားသငွတင်ွ   

ထည့်် ွင်ားသြားရန်  ဖစ်ြါ ည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။ ြေန်ြေ လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဘဏ်ြေှက လတိုသခ ားသငွအ ဖစ်၃-၆လတွင်ား 

အတိာုးနှုန်ား ၁ြှေ၂%သြားဆြ်ရဖြ ား သငွသခ ားရ တွင် အသြါင်ြစစည်ားအ ဖစ် ြ စု (၇)သြားရြါ ည။် 

သခ ားသငွသခ ားရ တွင် အခက်အခဲရှိြ ည။် ြေဝါယြေသခ ားသငွ ညလ်ည်ား က လတို သခ ားသငွ ဖစ်ဖြ ား 

၁ြှေ၂%သြားဆြ်ရြါ ည်။ြုဂဂိလိက အသ ားစ ားသခ ားသငွ ညလ်ည်ား က လတိုသခ ားသငွ ဖစ်ြါ ည။် 

သက ားရ  တွင် အ ခ ားသခ ားသငွြေ  ားနှင့်် အသြါင်ဆိုင်ြေ  ားြေှရိှသ က င်ားသတွွံ့ရှရိြါ ည်။ 

( စ)  တ်ဝန်ေးက င်နှင်   ဘွာဝရင်ေးမြစ်ြ ွာေး စီြခံန့််ခ ွဲြှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ေးက င်နှင်   ဘွာဝရင်ေးမြစ်ြ ွာေး စီြခံန့််ခ ွဲြှု တ က် လက်ရိှ သလ  က င် နှင်   ခက် ခွဲြ ွာေး 

ဇယ ား(၂၉)  ဘ ဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့််  ဘ ဝရင်ား ြေစ် စ ြေ ခန့််ခွဲြေှုအတွက် လက်ရှိအသလ့်အက င့်် နှင့်် 

အခက်အခဲြေ  ား 

 သ ကွာင်ေး ရွာ  ခက် ခွဲ  နတရွာယ်ရိှြှု 

သ ြေဆ   ဇ  အသ ခအသန ရှ ိ    Â ြေရှိ        ြေင့််           လတ် Â နိြေ့်် 

အြင်ြေ  ိားစိတ်ြေ  ား  ရှ ိ               ြေရှိ     

Â 

       ြေင့််           လတ်      နိြေ့်် 

ဖ က်ြိုားနှင့်် သရ ဂါက ကွယ် 

ထိန်ားခ  ြ်ြေှု 

ရှ ိ               ြေရှိ     

Â 

       ြေင့််           လတ်      နိြေ့်် 

သရအရငာ်းအ ြေစ် ရှ ိ              ြေရှိ   Â        ြေင့််           လတ်             နိြေ့််  

Â 

၅၈ 



 

 
 

 သ ကွာင်ေး ရွာ  ခက် ခွဲ  နတရွာယ်ရိှြှု 

ငါားြေ  ိားကဲွြေ  ား ရှ ိ               ြေရှိ     

Â 

       ြေင့််          လတ်              နိြေ့်် 

အ ခ ားတိရစဆ န်ြေ  ိားကဲွြေ  ား ရှ ိ               ြေရှိ     

Â 

       ြေင့််          လတ်              နိြေ့်် 

စွန့််ြစ်ြစစညာ်း စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု ရှ ိ         ြေရှိ     Â        ြေင့််          လတ်              နိြေ့်် 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ ၊ လယ် ြေ ားအုြစ်ု။ 

သလ့်လ သတွွံ့ရှခိ က်။  ။သက ားရ  တွင် သ ြေဆ   ဇ ၊ အြင်ြေ  ိားစိတ်ြေ  ား၊ ဖ က်ြိုားနှင့်် သရ ဂါ က ကွယ် 

ထိန်ားခ  ြ်ြေှုြေ  ားအတွက် အနတရ ယ်ရှြိေှု အသ ခအသနြေ ှ အလယ်အလတ်အဆင့််ရှဖိြ ား၊ 

သရအရငာ်းအ ြေစ်ြေ  ားအတွက် အနတရ ယ်က သရ က်ြေှု ြေရှိနိုင်ြါ။ ငါားြေ  ိားကဲွြေ  ား၊ အ ခ ားတိရစိဆ န် ြေ  ိားကဲွြေ  ား၊ 

စွန့််ြစ်ြစစညာ်း စ ြေ ခန့််ခွြဲေှုအတွက် အနတရ ယ်က သရ က်ြေှုြေ  ားြေှ   ြေင့််ြေ ားသ က င်ား သလ့်လ  သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(ဆ)  ညွာသရေး 

(ဆ-၁)  ညွာသရေးနှင်  စွာတတသ်မြွာက်ြှု 

ဇယ ား (၃၀) ြေူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကက ုိလ်အဆင့်် စ တတသ် ြေ က်ြေှုနှုန်ား 

 တန်ေး ညွာ မ ီေးသမြွာက်ြှု က ွာေး ြ သ ါင်ေး 

စ ြေတတ် ူဦားသရ    

ြေူလတန်ားအဆင့််ရှ ူိ ဦားသရ ၁၁၅ ၁၄၄ ၂၅၉ 

အလယ်တန်ားအဆင့််ရှ ူိ ဦားသရ ၃၄ ၄၅ ၇၉ 

အထက်တန်ားအဆင့််ရှ ူိ ဦားသရ ၅ ၈ ၁၃ 

တကက ုိလ/်သက လိြ်အဆင့််ရှ ူိဦားသရ ၂ ၅ ၇ 

ရင်ား ြေစ…် အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ားကုိ  ဖည့်် ွင်ားရ တွင်  ြည်သထ င်စု ြေမတ ြေန်ြေ နိုင်င သတ ်အစိုားရ၊ ြည သရား  
ဝန်ကက ားဌ နြေှ အ ိအြေှတ် ြ ထ ားသ   အတန်ားြည တက်သရ က်ဖြ ား/ တက်သရ က်ဆဲ ြူေ  ား ကုိ   
 ဖည့်် ွင်ား ရန် ဖစ်ြါ ည်။  

 ဥြြေ  - ယခုစ ရင်ားသက က်ယူခ နိ်တွင် သက  င်ား ူတစ်သယ က် ည် အဌြေတန်ား (Grade-8)တွင် 
ြည  င် က ားသန ညဆ်ိုသ  ် ထိုသက  င်ား ူကုိ 'အလယ်တန်ားအဆင့််ရှ ူိဦားသရ' တွင် ထည့်် ွင်ားရြါြေည။် 
အဆိုြါသက  င်ား  ား/အဆိုြါ ြုဂဂ ိလ်ကုိ 'ြေူလတန်ား အဆင့််ရှ ူိဦားသရ'တွင်   ထည့်် ွင်ားရြါြေည။် 
'ဘုန်ားကက ားသက  င်ား င် ြည သရား (ဘက - သက  င်ား)' ကုိ ဆညာ်းြူားခဲ့်၊ ဆညာ်းြူားဆဲသ  ်သက  င်ား ူ/  ားြေ  ကုိ 
 က်ဆိုင်ရ အတန်ားြည အဆင့််အလိုက် ထည့်် ွင်ားရြါြေည်။ ယခုစ ရင်ား သက က်ယူခ နိ်တွင် 
အသ ခခ ြည ြေူလတန်ားြည ကုိ  င်ယူဖြ ားဆ ုား  င့်် ည့််အရ ယ်ကုိ သက  ်လွန်ဖြ ား  ဖစ်သ  ်လည်ား 
စ လ ုားဝြေတတြ်ါက 'စ ြေတတ် ူဦားသရ'တွင်    ဖည့်် ွင်ားရန်  ဖစ်ြါ ည။် 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်အတန်ားြည ဖြ ားသ ြေ က်ြေှုတွင်ြေလူတန်ားတွင်က  ား(၁၁၅)ဦား၊ 
ြေ(၁၄၄)ဦား၊ စုစုသြါင်ား (၂၅၉)ဦား၊ အလယ်တန်ား ြည တွင် က  ား(၃၄) ဦား၊ ြေ(၄၅) ဦား၊ စုစုသြါင်ား(၇၉) ဦား ရှိ ည်။ 
အထက်တန်ား တွင်က  ား(၅)ဦား၊ ြေ(၈) ဦား၊စုစုသြါင်ား (၁၃) ဦား၊တကက ုိလ်အဆင့်ရ်ှိ ူက  ား(၂)၊ြေ(၅)ဦားရှိသ က င်ား 
သတွွံ့ရှိရြါ ည။် 
 

၅၉ 

၅9 



 

 
 

(ဆ-၂)  သက ွာင်ေးတက်နှုန်ေး 
ဇယ ား(၃၁)သက ွာင်ေးတက်နှုန်ေး 

 ညွာသရေး ဆင်  တန်ေး က ွာေး ြ သ ါင်ေး 

ြေူလတန်ား ၈ ၁၅ ၂၃ 

အလယ်တန်ား ၃ ၅ ၈ 

အထက်တန်ား ၁ ၃ ၄ 

တကက ုိလ/်သက လိြ်    

ရင်ား ြေစ…်(၁) သက  င်ားဝင်စ ရင်ား၊ (၂) ဆယ်အိြေြ်ေှြူားြေ  ား။ 
ြေှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ားကုိ  ဖည့်် ွင်ားရ တွင်  ြညသ်ထ င်စု ြေမတ  ြေန်ြေ နိုင်င သတ ်အစိုားရ၊ 
ြည သရားဝန်ကက ားဌ နြေှ အ ိအြေှတ် ြ ထ ားသ   စ  င်သက  င်ားြေ  ား၊ တကက ုိလ်သက လိြ်ြေ  ား တွင် 
ြည တက်သရ က်သန ြူေ  ားကုိ    ဖည့်် ွင်ားရန်  ဖစ်ြါ ည။်  
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သက  င်ားတက်နှုန်ားြေှ ြေူလတန်ားတွင် က  ား(၈) ဦား၊ ြေ(၁၅) 
ဦား၊စုစုသြါင်ား(၂၃) ဦား၊ အလယ်တန်ားတွင် က  ား(၃) ဦား၊ ြေ (၅) ဦား၊ စုစုသြါင်ား(၈) ဦားရှိ၍ အထက်တန်ား တွင် 
က  ား(၁)ဦား၊ ြေ(၃) ဦား ၊စုစုသြါင်ား(၄) ဦား၊ တိ်ု့ ည ် ြည ဆက်လက်သလ့်လ ဆညာ်းြူားသန  ညကုိ် 
သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 
 (ဆ-၃)  စွာ င်သက ွာင်ေးသဆွာင်  သမခ သနနှင်  ဝန်သဆွာင်ြှုြ ွာေး 
ဇယ ား (၃၂) စ  င်သက  င်ားသဆ င် အသ ခအသနနှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား 

 သ ကွာင်ေး ရွာ သက ွာင်ေး ဆင်  

က။ သက  င်ားအဆင့်် ြေူလတန်ား           Â              ြေူလွန် 
အလယ်တန်ား(ခွ)ဲ         အလယ်တန်ား 
အထက်တန်ား(ခွ)ဲ         အထက်တန်ား 

ခ။ ရ  ြေ ှအကွ အသဝား (ြေိင်ု) ၀ ြှေ ၁ ြေိုင်          Â      ၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိင်ု 
၁၅ ြေိင်ု ြှေ ၂၀ ြေိုင်         ၂၀ ြေိင်ု အထက် 

 သ ကွာင်ေး ရွာ သက ွာင်ေး ဆင်  

ဂ။  ယ်ယူြုိ့်သဆ င်သရား ဝန်သဆ င်ြေှု သ ခလ င်     Â          စက်ဘ ား Â 
ဆိုင်ကယ်   Â           က ား 

ဃ။ စ  င်သက  င်ား၏ စုစုသြါင်ား  ကြေ်ားခင်ားဧရယိ  
(စတုရန်ားသြ)* 

၆၀’  ၃၀’ 

င။ အြေိုား၊ န ရ ၊ အခင်ား အရညအ်သ ွား သက င်ား Â           င့််            ည ့် 

စ။ သက  င်ား  ုား ြရိသဘ ဂ လ ုသလ က်ြေှု လ ုသလ က်ြေှုရှိ ည် 
ြေလ ုသလ က်ြါ        Â 

ဆ။ သက  င်ားအိြေ ်  အသ ခအသန သက င်ား Â     င့််          ည ့်          ြေရှိ 

ဇ။ သက  င်ားအ ဟ ရ တိုက်သကျွားြေှု တိက်ုသကျွားြေှုရိှ ည်  
တိက်ုသကျွားြေှု ြေရှိြါ  Â 

 ။ သက  င်ားဆရ /ြေ ဦားသရ က ွာေး ြ သ ါင်ေး 

အစိုားရခန့်် ၁ ၂ ၃ 

သက ားရ  ခန့််    

ရင်ား ြေစ…် (၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အ ုြ်စ၊ု (၂) ြေိဘဆရ အ င်ား။ 

၆၁ 

၆၀ 



 

 
 

ြေှတ်ခ က်။ ။သက ားရ  တွင် စ  င်သက  င်ားြေရှိြါက(က၊ခ၊ဂ)ကုိ  သ ဖဆိုရြါြေည။် စ  င်သက  င်ား၏ 

စုစုသြါင်ား ကြေ်ားခင်ားဧရယိ  (စတုရန်ားသြ= အလ  ား×အန )  ည ် စ  င်သက  င်ား တစ်သက  င်ားအတွင်ားရှိ 

သက  င်ားအသဆ က်အဦအ ားလ ုား၏ စုစုသြါင်ားဧရယိ ကုိ ဆိုလို ည။် 

ြေှတ်ခ က်။ ။သက ားရ  တွင်စ  င်သက  င်ားြေရှိြါက(က၊ခ၊ဂ)ကုိ  သ ဖဆိုရြါြေည။်စ  င်သက  င်ား ၏ 

စုစုသြါင်ား  ကြေ်ားခင်ားဧရိယ  (စတုရန်ားသြ = အလ  ား×အန ) ည် စ  င်သက  င်ားအတွင်ားရှိ 

သက  င်ားအသဆ က်အဦအ ားလ ုား၏ စုစုသြါင်ားဧရယိ ကုိ ဆိုလို ည။်  

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် စ  င်သက  င်ား အသ ခအသနနှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားြေှ  

ြေူလတန်ားသက  င်ား ဖစ်ဖြ ား ရ  ြေ ှ အသကွ အသဝား (၀ ြှေ ၁ ြေိင်ု) ရှိဖြ ား သ ခက င်၊ စက်ဘ ား၊ ဆိုင်ကယ် တိ်ု့ ဖင့်် 

 ွ ားလ နိုင်ြါ ည။် စ  င်သက  င်ား၏  ကြေ်ားခင်ားဧရယိ ြေှ  (၆၀’ ၃၀’)ရှိြါ ည။် အြေိာုး၊ န ရ ၊ 

အခင်ားအရညအ်သ ွားြေှ  သက င်ားြေွနြ်ါ ည။် သက  င်ား  ုားြရိသဘ ဂ လ ုသလ က်ြေှု ြေရှိြါ။ သက  င်ားအိြေ ် ြေှ  

သက င်ားြေွနြ်ေှု ရှိြါ  ည။် သက  င်ားဆရ /ြေဦားသရြှေ  က  ား (၁) ဦား၊ ြေ (၂) ဦား၊ သြါင်ား(၃) ဦား ရှိသ က င်ား 

သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(ဆ-၄)   ညွာသရေး  ခက် ခွဲနှင်  မ ဿနှာြ ွာေး 

ဇယ ား(၃၃)  ညွာသရေး  ခက် ခွဲနှင်  မ ဿနှာြ ွာေး 

 ခက် ခွဲ/မ ဿနှာ ရှင်ေးလင်ေးခ က် 

သက  င်ားဆရ /ြေ ရရှိနိင်ုြေှု လ ုသလ က်            ြေလ ုသလ က်    Â 

တြည့်် - ဆရ  အခ  ိား ၄၀:၁ သအ က်       ၄၀:၁ အထက်   Â 

ြေူလတန်ားြည  သက  င်ားထွက်နှုန်ား ြေရှ ိ      နည်ား        လတ်           ြေ  ား    Â 

 ခက် ခွဲ/မ ဿနှာ ရှင်ေးလင်ေးခ က် 

ြေ န်စွြော်း ူြေ  ားအတွက် ြည သရားအထူားအစ အစဉ ် ရှ ိ                 ြေရှိ Â 

သက  င်ား  ုားစ အုြန်ှင့်် စ သရားကိရိယ    ုားစွဲနိုင်ြေှု လ ုသလ က် Â         ြေလ ုသလ က် 

ဆင်ားရဲသ   ြေိ  ားစုြေ  ားအတွက် သက  င်ားစရိတ် 

ြေတတ်နိင်ုြေှု 

 ြေင့််              အ င့််အတင့်် Â 

သက  င်ားအ ားကစ ားဆိုင်ရ  ြစစည်ားြေ  ားလက်လှြေ်ားြေ ြေှု ြေရှ ိ                 နည်ား Â 

ြေိဘဆရ အ င်ား၏ အခန်ားကဏ္ဍ သက င်ား Â         င့််            ည ့် 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) ြိေဘဆရ အ င်ား။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် ြည သရားအခက်အခဲနှင့််  ြဿနာြေ  ားြေှ  သက  င်ားဆရ  

/ြေဦားသရ ြေလ ုသလ က်ြါ ဆရ ၊တြည့််အခ  ိား(၄၀:၁) အထက်တွင်ရှိ၍ ြေူလတန်ားြည  သက  င်ားထွက် နှုန်ား 

ြေရှိြါ။ ြေ န်စွြေ်ား ူြေ  ားအတွက်  ြည သရားအထူား အစ အစဉ် ြေရှြိါ။ သက  င်ား  ုားစ အုြန်ှင့်် 

စ သရားကိရိယ   ုားစွဲနိုင်ြေှု လ ုသလ က်ြါ ည်။ ဆင်ားရဲသ   ြေိ  ားစုအတွက် သက  င်ားစရိတ် ြေတတ်နိုင်ြေှုြှေ  

အ င့််အတင့််ရှ၍ိ သက  င်ားအ ားကစ ားဆိုင်ရ  ြစစည်ားြေ  ား လက်လှြော်းြေ ြေှု နည်ားြါား၍ ြေိဘဆရ အ င်ား၏ 

အခန်ားကဏ္ဍ ည်ြေ  ားစွ အက  ိားရှိသ က င်ား သတွွံ့ရ ည။် 

 

၆၂ 

၆၁ 



 

 
 

( ဇ) က န်ေးြွာသရေးနှင်   ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)  မဖစ်ြ ွာေးသ ွာ သရွာဂါြ ွာေး 

ဇယ ား (၃၄)  မဖစ်ြ ွာေးသ ွာ သရွာဂါြ ွာေး 

စဉ် သရွာဂါ   ံြို့နှံ့်ြှု/မဖစ်  ွာေးြှု 

၁ ဝြ်ေားြ က်ဝြ်ေားသလ    ြေင့််           နိြေ့််  Â      ြေရှ ိ

၂ သ ွားလွန်တုြ်သကွား  ြေင့််           နိြေ့်် Â ြေရှိ 

၃ ငှက်ဖ  ား  ြေင့််           နိြေ့််  Â      ြေရှ ိ

စဉ် သရွာဂါ   ံြို့နှံ့်ြှု/မဖစ်  ွာေးြှု 

၄ အ က်ရှြူလြေ်ားသ က င်ား ကူားစက်သရ ဂါ  ြေင့််           နိြေ့််             ြေရှ ိÂ 

၅ HIV,AIDS, လိင်ြေတှဆင့်် ကူားစက်နိုင်သ   သရ ဂါြေ  ား  ြေင့််           နိြေ့််             ြေရှ ိÂ  

၆ တ ဘ   ြေင့််           နိြေ့််  Â      ြေရှ ိ

၇ ဆ ားခ  ိ  ြေင့််           နိြေ့်် Â      ြေရှ ိ 

၈ သ ွားတိုား  ြေင့််          နိြေ့်် Â        ြေရှ ိ

၉ အ ညာ်းသရ ဂါ (ဘ ၊စ )  ြေင့််           နိြေ့််             ြေရှ ိÂ 

၁၀ အ ဟ ရ ခ  ိွံ့တဲ့်ြေှု  ြေင့််           နိြေ့််             ြေရှ ိÂ 

၁၁ အ ခ ား ကူားစက်နိုင်သ   သရ ဂါြေ  ား  ြေင့််           နိြေ့််             ြေရှ ိÂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆၂ 



 

 
 

၆၃ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု (၂) သက ားလက် 

က န်ားြေ သရားဌ န/သက ားလက်က န်ားြေ သရား ဌ နခွဲ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် က န်ားြေ သရားအရ အ ဖစ်ြေ  ားသ   သရ ဂါြေ  ားတွင် 

ဝြ်ေားြ က်ဝြ်ေားသလျှ ၊ သ ွားလွန်တုြ်သကွား၊ ငှက်ဖ  ား၊ တ ဘ ၊ဆ ားခ  ိ၊သ ွားတိုားစ ည်သရ ဂါြေ  ား  ဖစ်ြွ ားြေှု 

နည်ားြါ ည်။ အ က်ရှြူလြေ်ားသ က င်ား ကူားစက်သရ ဂါ၊ HIV/AIDS သရ ဂါြေ  ား၊ အ ညာ်းသရ ဂါ(ဘ ၊စ ) 

၊အ ဟ ရခ  ိွံ့တဲ့်ြေှုနှင့်် အ ခ ားကူားစက်နိုင်သ   သရ ဂါြေ  ား ြေရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(ဇ-၂) လ န်ခွဲ သ ွာ (၁၂) လ တ င်ေး ကွာက ယ်သဆေးထိုေးနှံြှု 

ဇယ ား (၃၅) လ န်ခွဲ သ ွာ (၁၂) လ တ င်ေး ကွာက ယ်သဆေးထိုေးနှံြှု 

စဉ် ကွာက ယ်သဆေးထိုေးမခင်ေး (ရိှ၊ ြရိှ  ြှနမ်ခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆုတသ်ရ ဂါ  
Â 

၂ ဆ ုဆို့်၊  ကက်ည  ၊ သြေားခိုင်နှင့်် အ ည်ားသရ င် အ  ားဝါ  
Â 

၃ ြိလု ယိုသရ ဂါ  
Â 

၄ သြေားခိုင် (ကုိယဝ်န်သဆ င် က လအတွင်ား)  
Â 

၅ ဝက် က်သရ ဂါ  
Â 

၆ အ ခ ား စုသြါင်ားက ကွယ်သဆား ထိုားနှ ြေှု Â  

၇ အ ဟ ရြေတှ်တြေ်ားယူြေှု(အရြအ် ြေင့််၊အသလားခ နိ်၊ လက်သြေ င်ားြတ်)  
Â 

၈ အ ဟ ရ ြည သြား အစ အစဉ်  
Â 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု၊ (၂) သက ားလက် 

က န်ားြေ သရားဌ န/သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ နခွဲ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ နြေှ လွန်ခဲ့်သ   (၁၂) လ အတွင်ား 

က ကွယ်သဆားထိုားနှ ရ တွင်  ြေရှိသ က င်ား သတွွံ့ရဖြ ား၊ ြိုလ ယိုသရ ဂါ၊ သြေားခိုင်(ကုိယ်ဝန်သဆ င် က လအတင်ွား) 

နှင့်် အ ခ ားစုသြါင်ားက ကွယ်သဆားထိုားနှ ြေှု ရှြိါ ည။် 
 (ဇ-၃) က န်ေးြွာသရေး သထွာက်  ံ ြ ွာေး (သဆေးရံု/သဆေးသ ေးခနေ်းြ ွာေး) 
ဇယ ား (၃၆) က န်ားြေ သရား အသထ က်အြ ့်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား 
 

က န်ေးြွာသရေး ဝန်သဆွာင်ြှု ခရီေး က ွာ သဝေး(ြိင်ု)  ခန်ေး/ကုတင် လံုသလွာက်ြှု 

 
သက ားလက်က န်ားြေ သရား 
ဌ န/ဌ နခွ ဲ

၀ ြှေ ၁ ြေိုင်           Â 
၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိုင်      
၃ ြေိုင် ြှေ ၅ ြေိုင်      
၅ ြေိင်ု ြှေ ၁၀ ြေိုင် 
၁၀ ြေိုင် အထက် 

 
ရှ ိ

   ြေရှိ  Â 



 

 
 

က န်ေးြွာသရေး ဝန်သဆွာင်ြှု ခရီေး က ွာ သဝေး(ြိင်ု)  ခန်ေး/ကုတင် လံုသလွာက်ြှု 

 
တိက်ုနယ ်သဆားရ ု 

၀ ြှေ ၁ ြေိုင် 
၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိုင် 
၃ ြေိုင် ြှေ ၅ ြေိုင်      
၅ ြေိင်ု ြှေ ၁၀ ြေိုင်     Â 
၁၀ ြေိုင် အထက် 

 
      ရှိ    

        ြေရှ ိÂ 

 
ဖြေိ ွံ့နယ ်သဆားရ ု 

၀ ြှေ ၁ ြေိုင် 
၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိုင် 
၃ ြေိုင် ြှေ ၅ ြေိုင် 
၅ ြေိင်ု ြှေ ၁၀ ြေိုင် 
၁၀ ြေိုင် အထက်  Â 

 
      ရှ ိÂ 

 ြေရှ ိ 

သဆားဆိုင် ရ  တွင်( ုိ့်ြေဟုတ်)ရ  အန ား 
အနာားတွင် သဆားဆိုင်ရှိ ည် 
ရ  တွင်( ုိ့်ြေဟုတ်)ရ  အန ား 
အနာားတွင် သဆားဆိုင် ြေရှိြါ Â 

သဆားဆိုင်တင်ွ သဆားဝါားြေ  ားကုိ 
စနစ်တက  ုိသလှ င်ထ ား ည် 
သဆားဆိုင်တင်ွသဆားဝါားြေ  ားကုိစနစ် 
တက   ုိသလှ င် ခင်ားြေရှိြါ  Â 

 
ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု၊ (၂) သက ားလက် 
က န်ားြေ သရားဌ န/ သက ားလက်က န်ားြေ သရား ဌ နခွဲ။ 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် က န်ားြေ သရား အသထ က်အြ ့်နှင့်် ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားြေှ  
သက ားရ  တွင် သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ နရှိဖြ ား အခန်ားကုတင် လ ုသလ က်ြေှု ြေရှိြါ။ သက ားရ  နှင့်် (၇) 
ြေိင်ုကွ သဝားသ   တိက်ုနယ်သဆားရ ုတွင် အခန်ားကုတင် လ ုသလ က်ြေှုြေရှိြါ။ 
ဖြေိ ွံ့နယ်သဆားရ ု ဖင့််(၂၀)ြေိုင်ကွ သဝားဖြ ားအခန်ားကုတင် လ ုသလ က်ြေှုရှိြါ ည။် သဆားဆိုင်အသနအထ ားအရ 
ရ  အန ားအနာားတွင် သဆားဆိုင် ြေရှိြါ။  သဆားဆိုင်တွင် သဆားဝါားြေ  ားကုိ စနစ်တက   ုိသလှ င်ထ ား ခင်ား 
ြေရှိြါ။က န်ားြေ သရားအရ အခက် အခဲ ရှိြါ ည်။ 
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၆၄ 



 

 
 

( ) သရနှင်   တ်ဝန်ေးက င်  န့််ရှင်ေးသရေး 
( -၁) သ ွာက် ုံေးသရ ရရိှြှု 
ဇယ ား(၃၇) သ  က်  ုားသရ ရရှိနိင်ုြေှု 

 
 
 
 

သရရရိှနိုင်ြှု 

 
 
 

  ုံေးမ   
သ ွာ 

 ိြသ်ထွာင် 
စ ု

သ ွာက် ုံေးသရ 
 ရည ်သ  ေး 

စြ်ေး  ်စစ်သဆေး 
ထွာေးြှု(စနစ်တက  
စြေ်ား ြ်စစ်သဆား 

ထ ားြေှုရိှြါက 
'ရှ'ိ၊ြေရှိြါက 

'ြေရှ'ိ) 

သရ ရည ်သ  ေး 
(သ  က်  ုားသရ 
အရညအ်သ ွား 

စြေ်ား ြ်စစ်သဆား 
ထ ားြေှုတွင် 'ရှ'ိ ဟု 
သ ဖဆိုထ ားြါက 

သ ဖဆိုရန်။ 
'ြေရှ'ိဟုသ ဖဆိုထ ား 
ြါက သ ဖရန်ြေလို) 

သ ွာက် ုံေးသရ ရရိှ 
နိုင်ြှုနှင်  လံုသလွာက် 

ြှု သမခ သန 
(ရ   ြေသရ ားရြါက

သနွ၊ြေိုားနှင့်် 
သဆ င်ားရ    
  ုားြေ  ိားလ ုားကုိ 

သရ ားသြားြါရန်) 
 

 
သရတွင်ား 

 
 

 
ရှ ိ        ြေရှ ိÂ 

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ       
ြေိာုး         
သဆ င်ား  

အဝ စ တွင်ား/ 
စက်တြ် 

၁၅  
ရှ ိ Â    ြေရှိ  

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ      Â 
ြေိာုး        Â 
သဆ င်ား Â 

အဝ စ တွင်ား/ 
တ ကုင် 

၃၆  
ရှ ိ Â     ြေရှ ိ 

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ      Â 
ြေိာုး        Â 
သဆ င်ား Â 

ြေိာုးသရ 
 ုိသလှ င်ကန် 

  
ရှ ိ        ြေရှိ 

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ
ြေိာုး 
သဆ င်ား 

 ြေစ/်သခ  ငာ်း 
သရ 

  
ရှ ိ        ြေရှိ 

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ
ြေိာုး 
သဆ င်ား 

သရကန်   
ရှ ိ        ြေရှိ 

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ
ြေိာုး 
သဆ င်ား 

စိြေ့််စြော်းသရ   
ရှ ိ        ြေရှိ 

 
သက င်ား     င့််      ည ့် 

သန ွ
ြေိာုး 
သဆ င်ား 

 
ရင်ား ြေစ…် (၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု ၊ (၂) ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ 
အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု၊ (၃) သက ားရ   ယ ဇ တ ြသ ြေြ ။ု 
သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သ  က်  ုားသရ ရရှိနိင်ုြေှုတွင် အိြေ်သထ င်စု(၁၅) စု ည် 
ကုိယြ်ိင်ုအဝ စ တွင်ား/စက်တြ်ြေ  ား ရှိ ကဖြ ား၊ အိြေသ်ထင်စု(၃၆) စု ည် ကုိယြ်ိုင် အဝ စ တွင်ား/ လက်နှိြ်တွင်ား 

၆၅ 



 

 
 

၆၆ 

ြေ  ားတွင် သရအ  ာုး ြ  ကဖြ ား ရ    ြေသရ ား အ  ုား ြ နိုင် ကဖြ ား သရအရည်အသ ွား စြေ်ား ြ်စစ်သဆားထ ား ခင်ား 

ြေရှိသ က င်ား သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

( -၂)  န့််ရှင်ေးသရေး  သမခ သန (  ိြ ်ွာ ြ  ိေး စွာေးနှင်   ိြသ်ထွာင်စု  သရ တ က်) 

ဇယ ား (၃၈) အိြေ ်  အြေ  ိားအစ ား 

 ုံေးစ ွဲနိုင်သ ွာ  ိြ ်ွာ  ြ  ိေး စွာေး  ုံေးစ ွဲနိုင်သ ွာ  ိြသ်ထွာင်စု 

 န့််ရှင်ားသ   ယင်လ ုအိြေ်     ုားစွဲြေှု 

သရဆွဲ အိြေ ်   

သရသလ င်ား/ယင်လ ုအိြေ်   ၁၀၅ 

ြေ န့််ရှင်ားသ   ယင်လ ုအိြေ်     ုားစွဲြေှု 

တွင်ား/ဇလ ားအိြေ ်   

တွင်ားြေရှိ အိြေ ်   

အိြေ ် ြေရှိ  

ရင်ား ြေစ…် (၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု၊ (၃) သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ န/သက ားလက်က န်ားြေ သရား ဌ နခွဲ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်  န့််ရှင်ားသရားအသ ခအသနအတွက် သရသလ င်ား ယင်လ ု 

အိြေ ် ြေ  ားအ ား အ  ုား ြ  ကြါ ည။် သက ားလက်က န်ားြေ သရားဌ နြေှ က န်ားြေ သရားနှင့်် ြတ် က်  ည့်် 

နည်ားြည သဟ သ ြ ြွြဲေ  ား  ြ လုြ် င့််ြါ ည။် 
 
(ည) က ွာေး - ြ သရေးရွာ 
ဇယ ား (၃၉) က  ား - ြေ သရားရ  
 

 
စဉ် 

သက ေးရ ွာ၏လူြှုစီေး  ွာေးဖ ံြို့မဖိ ေးသစသရေး တ က် 
 ြ  ိေး ြေီးြ ွာေး၏ စ ြေ်းသဆွာင်ရညမ်ြြှင်  င် သ ွာ 

 ခ က်ြ ွာေး 

ဦေးတည် ု ်စုသဆ ေးသန ေး  ွဲတ င်တက်သရွာက် 
 ူြ ွာေးြှြနှ် ညဟု် ယူဆသ ွာ တစ်ခုကုိ 

သရ ေးသ ေးရန ်

၁ သက ားရ  ၏ စ ြေ အုြခ်  ြ်ြေှုစနစ်တွင် အြေ  ိား ြေ ား 

ြေ  ား တက်ကကွစွ  ြါဝင်ြေှု/ သခါင်ားသဆ င်ြေှု 

ရှ ိ ြေရှ ိÂ 

၂ သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားနှင့်် အဖွွဲံ့အစည်ား 

ြေ  ားတွင် အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား တက်ကကွစွ  ြါဝင် 

သဆ င်ရ က်ြေှု 

 

ရှ ိÂ 

 

ြေရှ ိ

၃ လွန်ခဲ့်သ   နှစ်အတွင်ား သက ားရ  အတွင်ားရှိ 

ြေိနာ်းကသလားြေ  ား/အြေ  ိား ြေ ားြေ  ားအ ား    ယ 

 ဖစ်ဖွယ ်အ ကြေ်ားဖက်ြေှု ( ုိ့်) တိုင် က ားြေှုြေ  ား 

 

ရှ ိ

 

ြေရှ ိÂ 



 

 
 

 
စဉ် 

သက ေးရ ွာ၏လူြှုစီေး  ွာေးဖ ံြို့မဖိ ေးသစသရေး တ က် 
 ြ  ိေး ြေီးြ ွာေး၏ စ ြေ်းသဆွာင်ရညမ်ြြှင်  င် သ ွာ 

 ခ က်ြ ွာေး 

ဦေးတည် ု ်စုသဆ ေးသန ေး  ွဲတ င်တက်သရွာက် 
 ူြ ွာေးြှြနှ် ညဟု် ယူဆသ ွာ တစ်ခုကုိ 

သရ ေးသ ေးရန ်

၄ အြေ  ိား ြေ ားသရားရ အ ကြေ်ားဖက်ြေှုြေ  ားအတွက်ဥြသဒနှင့်် 

တရ ားြေျှတြေှုဆိုင်ရ ြေ  ားအတွက်လူထု၏အ ိအ ြေင်ရှိြေှု 

           ရှိ ြေရှိ Â 

၅ အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား တင်ားအခ က်နှင့်် င်တန်ားြေ  ားလက်လှ

ြေ်ား ြေ ြေှု(ဥြြေ -စိုက်ြ  ိားသရားဆိုင်ရ တိာုးခ ဲွံ့ 

သဆ င်ရ က် ခင်ား ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား၊  က်သြေွား 

 င်တန်ားြေ  ား၊ သဘားအနတရ ယ် ကကိ တင် ြင်ဆင်ြေှု နှင့်် 

အ ိအ ြေင် ြေ င့််တင် ခင်ားြေ  ား) 

 

ရှ ိ

 

ြေရှ ိÂ 

၆ အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား၏ သငွသ ကားလက်လှြော်းြေ ြေှု            ရှိ          ြေရှ ိÂ 

၇ စိုက်ြ  ိားသရားနှင့််စိုက်ြ  ိားသရားြေဟုတသ်  ကဏ္ဍြေ  ားတွင် 

အြေ  ိား  ားနှင့်် အြေ  ိား ြေ ားြေ  ားအတွက် တူည သ   

အလုြ်အကုိင် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား 

           ရှိ          ြေရှ ိÂ 

၈ အိြေသ်ထ င်စု( ုိ့်)သက ားရ  ထက်သက  ်လွန်၍ 

အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား၏ လှုြ်ရ ှားနိုင်ြေှု 

           ရှိ          ြေရှ ိÂ 

ရင်ား ြေစ် (၁) အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားစ ရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြေ  ိား  ြေ ားအုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် သက ားရ  စ ြေ အုြ်ခ  ြ်သရားတွင် အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား တက်ကကွ စွ  

ြါဝင်ြေှု/သခါင်ားသဆ င်ြေှု အ ားနည်ားြါ ည။် သက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားနှင့်် အဖွွဲံ့အစည်ား ြေ  ားတွင် 

အြေ  ိား ြေ ားြေ  ား ည် အြေ  ိား  ားြေ  ားနှင့်် တန်ားတူ တက်ကကွစွ  ြါဝင်သဆ င်ရ က်ြေှု ရှိ က ြါ ည်။ 

အြေ  ိား ြေ ားသရားရ  အ ကြေ်ားဖက်ြေှုြေ  ားတွင် ဥြသဒနှင့်် တရ ားြေျှတြေှုဆိုင်ရ အတွက် လူထု၏ အ ိအ ြေင်ရှိြေှု 

ြေရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှိရြါ  ည။် 
(ဋ)  သမခခံ  သဆွာက် ဦြ ွာေး  သမခ သန 
(ဋ-၁) သက ေးရ ွာ၏ လြ်ေးတညရိှ်ြှု 
ဇယ ား (၄၀) သက ားရ  ၏ လြေ်ားတည်ရှိြေှု အသ ခအသန 

လြ်ေး ြ  ိေး 

 စွာေး 

 ြ  ိေး 

 စွာေး 

 ရည ်

 သ  ေး 

တည်သဆွာက် 

ခွဲ သ ွာနှစ ်

ရွာ ီ လိုက် 

 ုံေးစ ွဲနိုင်ြှု 

လြ်ေး ရှည် 

(ြိင်ု) 

သဘေး နတ 

ရွာယ်ြ ွာေး 

သ ကွာင ် 

  က်စီေးြှုရိှ ါ 

ကသဖွာ်မ ရန် 

ရ  တွင်ားလြေ်ား ၁   Â  ၂              

၃          ၄        

၅ 

သက င်ား 

 င့််     

ည ့်       

Â 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ်ြေ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်  

Â 

 

ြွင့််လင်ားရ      Â 

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

၀-၁ ြေိုင်      Â 

၁-၅ ြေိင်ု 

၅-၁၀ ြေိုင် 

၁၀ြေိင်ုအထက် 

 

ရှ ိ

ြေရှ ိ  Â 

 

၆၇ 



 

 
 

လြ်ေး ြ  ိေး 

 စွာေး 

 ြ  ိေး 

 စွာေး 

 ရည ်

 သ  ေး 

တည်သဆွာက် 

ခွဲ သ ွာနှစ ်

ရွာ ီ လိုက် 

 ုံေးစ ွဲနိုင်ြှု 

လြ်ေး ရှည် 

(ြိင်ု) 

သဘေး နတ 

ရွာယ်ြ ွာေး 

သ ကွာင ် 

  က်စီေးြှုရိှ ါ 

ကသဖွာ်မ ရန် 

ခ ဉ်ားကြ်လြ်ေား ၁         ၂        

 ၃     ၄      

၅ 

သက င်ား 

 င့်် 

ည ့်    

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ်ြေ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 

ြွင့််လင်ားရ     

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

၀-၁ ြေိုင်     

၁-၅ြေိုင်     

၅-၁၀ ြေိုင် 

၁၀ြေိင်ုအထက် 

 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

ရ  ခ င်ားဆက် 

လြေ်ား 

၁ Â ၂       

၃ 

၄     ၅ 

သက င်ား 

 င့် ်    

Â 

ည ့်    

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ်ြေ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်Â 

 

ြွင့််လင်ားရ      Â 

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

၀-၁ ြေိုင်       

၁-၅ ြေိင်ု        Â  

၅-၁၀ ြေိုင် 

၁၀ြေိင်ုအထက် 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

 

ရင်ား ြေစ…် (၁) ဦားတည်အုြ်စု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြ်ြေိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။သ ြေ  ားလြေ်ား - ၁၊ သက  က်ခင်ားလြေ်ား - ၂၊ သက  က်သခ  လြေ်ား-၃၊ ကွန်ကရစ်လြေ်ား-၄၊ 

ကတတရ လြေ်ား - ၅ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် ရ  တွင်ားလြေ်ားြေှ  သ ြေ  ားလြေ်ား ဖစ်ဖြ ား ြေိာုးတွင်ားအခါတွင် 

 ွ ားလ ရန်ခက်ခဲြါ ည။် တည်သဆ က်ခဲ့်သ   နှစ်ြေ ှ လွန်ခဲ့်သ   (၅)နှစ်အထက်ရှိဖြ ား ြွင်ားလင်ား ရ    

တွင်   အ  ုား ြ နိုင်ဖြ ား (၀-၁) ြေိုင် ရှိြါ ည်။ ရ  ခ င်ားဆက်လြေ်ားြေှ   သ ြေ  ားလြေ်ား အြေ  ိားအစ ား ဖစ်ဖြ ား (၁-

၄)ြေိင်ု ရှိ၍ ြွင့််လင်ားရ   တွင်   အ  ုား ြ နိုင်ြါ ည။်  

 (ဋ-၂) သက ေးရ ွာ၏ တံတွာေးတည်ရိှြှု 

ဇယ ား (၄၁) သက ားရ  ၏ တ တ ားတည်ရှိြေှု အသ ခအသန 

တံတွာေး 

 ြ  ိေး စွာေး 

 ရ ယ် စွာေး 

( လ ွာေး ၊ 

 နံ၊ မြင် ) 

 

 ရည ်သ  ေး 

တည်သဆွာက် 

ခွဲ သ ွာနှစ ်

ရွာ ီ လိုက် 

 ုံေးစ ွဲနိုင်ြှု 

သဘေး နတ 

ရွာယ်ြ ွာေး 

သ ကွာင ် 

  က်စီေးြှုရိှ ါ 

ကသဖွာ်မ ရန် 

 

ဆိြခ် တ တ ား 

 သက င်ား 

 င့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

ကွန်ကရစ် 

တ တ ား 

 သက င်ား 

 င့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

၆၈ 



 

 
 

ရင်ေးမြစ် …ဦေးတည် ု ်စု သဆ ေးသန ေးမခင်ေး-ရ ်ြိရ ်ဖ  ု စ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် တ တ ားတညသ်ဆ က်ထ ား ခင်ား ြေရှိသ က င်ား သတွွံ့ရှရိ ြါ ည။် 

 (ဋ-၃)  သရသ ကွာင်ေး  ယ်ယူ ုိ့်သဆွာင်သရေး 

ဇယ ား(၄၂) သရသ က င်ား ယ်ယူြုိ့်သဆ င်သရား (အ  ုားြေ ြ ြါက အကွ အသဝား (ြေိုင်) အကွက်သအ က်ရှိ 

အ  ုားြေ ြ ြါ အကွက်တင်ွ   ခစ်ြါ)။ 

 ယ်ယူ ုိ့်သဆွာင်သရေး  က ွာ သဝေး (ြိင်ု) ယွာဉ် ြ  ိေး စွာေး ရွာ ီ လိုက်  ုံေးစ ွဲနိုင်ြှု 

 

 

 ြေစ်သ က င်ား 

၀ြှေ၁၀ြုိေင်    ၁၁ြေှ၂၀ြုိေင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေိုင်     ၅၀ြေိုင်အထက် 

အ  ုားြေ ြ ြါ       Â 

 

၁        ၂        ၃ 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

ြင်လယ်သရသ က င်ား ၀ြှေ၁၀ြုိေင်     ၁၁ြေှ၂၀ြုိေင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေိုင်    ၅၀ြုိေင်အထက် 

အ  ုားြေ ြ ြါ      Â 

 

၁        ၂        ၃ 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

တံတွာေး 

 ြ  ိေး စွာေး 

 ရ ယ် စွာေး 

( လ ွာေး ၊ 

 နံ၊ မြင် ) 

 

 ရည ်သ  ေး 

တည်သဆွာက် 

ခွဲ သ ွာနှစ ်

ရွာ ီ လိုက် 

 ုံေးစ ွဲနိုင်ြှု 

သဘေး နတ 

ရွာယ်ြ ွာေး 

သ ကွာင ် 

  က်စီေးြှုရိှ ါ 

ကသဖွာ်မ ရန် 

 စ်  ား 

တ တ ား 

 

 သက င်ား 

 င့်် 

ည ့်            

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်  

ြွင့််လင်ားရ         

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

 

 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

ကကိ ားတ တ ား  သက င်ား 

 င့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

ဝါားတ တ ား  သက င်ား 

 င့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

သရ ြွန်  သက င်ား 

 င့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

သရသက  ်  သက င်ား 

 င့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့််လင်ားရ    

တစ်နှစ်ြတ်လ ုား 

ရှ ိ

ြေရှ ိ

 

၆၉ 



 

 
 

၇၀ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြဖ် အုြစ်ု။ 

ြေှတ်ခ က်။ ၁ " သလှ၊  ြေ္ န်၊ ၂ - စက်သလှ၊ ၃ -  သ ြ ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်  ြေစ်သ က င်ားနှင့်် ြင်လယ်သရသ က င်ားြေှ  အ  ုားြေ ြ  သ က င်ား 

သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

(ဋ-၄)  ယ်ယူ ုိ့်သဆွာင်သရေးယွာဉြ် ွာေးနှင်  ဝန်သဆွာင်ြှုြ ွာေး 

ဇယ ား (၄၃)  ယ်ယူြုိ့်သဆ င်သရားယ ဉ်ြေ  ား 

ယ ဉ်အြေ  ိား 

အစ ား 

သလှ၊ 

 ြေ္ န် 

စက် 

သလ ှ

စက် 

ဘ ား 

သြေ ်သတ ် 

ဆိုင်ကယ် 

  ုားဘ ား 

ဆိုင်ကယ် 

သထ  ်

လ ဂ   

က ား  ြေင်ား 

လှည်ား 

နွာား 

လှည်ား 

အသရအတွက်   ၂၄ ၆၅     ၆ 

ရင်ား ြေစ…် အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်  ယ်ယူြုိ့်သဆ င်သရားယ ဉ်ြေ  ားြှေ  စက်ဘ ား (၂၄) စ ား၊ 

သြေ ်သတ ်ဆိုင်ကယ် (၆၅) စ ား၊ရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှ ိရြါ ည။် 

 

 (ဌ) လျှ ်စစ်ြီေးရရိှြှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှြ်စစ်ြေ ားရရှိြေှု အသ ခအသန 

ရင်ေးမြစ်  ိြသ်ထွာင်စ ု မ  မ င်ထိန်ေး ိြ်ေးသရေးစနစ်  ခက် ခွဲ 

ြေဟ ဓ တ်အ ားလိုင်ား  သက င်ား       င့််      ည ့် ရှ ိ       ြေရှိ 

ဆိုလ စနစ ် ၉ သက င်ား       င့်် Â  ည ့် ရှ ိÂ     ြေရှိ 

အသ ားစ ားသရအ ားလျှြ်စစ်  သက င်ား       င့််      ည ့် ရှ ိ       ြေရှိ 

ဒ ဇယ်  ုားအင်ဂ င် ၃ သက င်ား       င့််      ည ့် ရှ ိ       ြေရှိ 

သလစွြော်းအင်  သက င်ား       င့််      ည ့် ရှ ိ       ြေရှိ 

ဇ ဝသလ င်စ   သက င်ား       င့််      ည ့် ရှ ိ       ြေရှိ 

အြေ  ိားအြေည် ခွဲ ခ ား သဖ ် ြ ခင်ား 

ြေ ြ နိုင်သ  လျှြ်စစ်ဓ တ်အ ား 

သြားစနစ် 

 

 

 

သက င်ား       င့််      ည ့် Â 

 

ရှ ိÂ   ြေရှိ 

လျှြ်စစ်ြေ ား အ  ုားြေ ြ နိုင်သ      

ရင်ား ြေစ…် (၁) အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အုြ်စ ုသဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင်လျှြ်စစ်ြေ ား  ုားစွဲြေှုြေရှိသ ားြါ။ ဆိုလ စနစ်ြှေ အ  ုား ြ သ   

အိြေသ်ထ င်စု (၉)စု အ  ုား ြ ၍  ြ  ြင်ထိန်ား ိြော်းသရားစနစ်ြေှ  အ င့််အတင့််ရှိြါ ည။် 

အြေ  ိားအြေည်ခွဲ ခ ားသဖ ် ြ ခင်ား ြေ ြ နိုင်သ  ဓါတ်အ ားသြားစနစ်တွင်အိြေသ်ထ င်စု (၃)စုအ  ုား ြ ဖြ ား 

 ြင်ဆငထ်ိန်ား ိြော်းြေှုြေရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 



 

 
 

၇၁ 

(ဍ) ဆက်  ယ်သရေးနှင်   တင်ေး ခ က် လက်ဆိုင်ရွာ နညေ်း ညွာ 

ဇယ ား (၄၅) ဆက် ွယ်သရားနှင့််  တင်ားအခ က်အလက် နည်ားြည  အသ ခအသန 

စဉ် ဖုနေ်း သရေီယိ ု တီဗ  ီ မဂိ လ်တုစသလွာင်ေး  င်တွာနက် 

လက်လှြေ်းြီြှု 

အသရအတွက် ၉၅ ၇ ၃၅ ၃၅ ရှ ိ

ရင်ား ြေစ…် အိြေသ်ထ င်စုစ ရင်ား သက က်ယူြေှု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။      ။သက ားရ  တွင် ဆက် ွယ်သရားနှင့်် တင်ားအခ က်အလက် နညာ်းြည အသ ခအသနြေှ  

ဖုနာ်း(၉၅) လ ုား၊တ ဗွ  (၃၅) လ ုား၊ ဖဂိ လ်တုစသလ င်ား(၃၅) လ ုားနှင့်် ရှိသ က င်ား သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 (ဎ) ယဉ်သက ေးြှုနှင်  လူငယ်ဖ ံြို့မဖိ ေးသရေး 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ်သက ားြေှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရား အသ ခအသန 

ယဉ်သက ေးြှုနှင်  လငူယ်ဖ ံြို့မဖိ ေးသရေးဆိုင်ရွာြ ွာေး ဝန်သဆွာင်ြှု 

လူငယ်ြေ  ား အနာားယူ အြန်ားသ ဖရန ်သနရ ြေ  ား သြ  ်ြွဲရ င်ြွဲ 

ြေ  ားရှိ ခင်ား 

ရှိ        ြေရှိ Â မဖ ြေဆ ိုပါ 

လူြေှုသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် ြါဝင်ြေှု သက င်ား      င့််     ည ့် Â ြေသ ဖဆိုြါ 

ဘ   သရားလုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် ြါဝင်ြေှု သက င်ားÂ  င့််     ည ့်      ြေသ ဖဆိုြါ 

အ ားကစ ားနှင့်် က ယသလ့်က င့််ခန်ားြေ  ား  ြ လုြ်ရန်သနရ  

နှင့်် အသထ က်အကူ ြ  ြစစညာ်းြေ  ား ရှိ ခင်ား 

သက င်ား     င့််     ည ့်      ြေသ ဖဆိုြါ 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် ြါဝင်ြေှု သက င်ား Â  င့််     ည ့်      ြေသ ဖဆိုြါ 

ရုိားရ ဓသလ့်ထ ုားစ ြေ  ားနှင့်် ယဉ်သက ားြေှု အသြွေအနှစ်ြေ  ား 

ထိန်ား ိြော်းသစ င့််သရ ှက် ခင်ားတွင် ြါဝင်ြေှု 

       ြေရှိ            နည်ား  Â  ြေ  ား 

စိတ်ဝင်စ ားရ ြေ  ားကုိ ြေိြေိကုိယတ်ိင်ု သလ့်လ  င်ယူနိုင်ြေည့်် 

သနရ ြေ  ား၊ လူငယ်ရိြ်  ြေ  ား၊ စ  ကည့််တိုက်ြေ  ား စ ည် 

တိ်ု့တွင် တင်သရ က် သလ့်လ  င်ယူနိင်ု ခင်ား 

ရှ ိ              ြေရှိ Â   မဖ ြေဆ ိုပါ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - လူငယ ်အုြ်စု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် လူငယ်ြေ  ား အနာားယူ အြန်ားသ ဖရန် သနရ ြေ  ား 

သြ  ်ြွဲရ င်ြွဲြေ  ားနှင့်် စိတ်ဝင်စ ားရ ြေ  ားကုိ ြေိြိေတို့်ကုိယတ်ိင်ု သလ့်လ  င်ယူနိုင်ြေည့်် သနရ ြေ  ား ၊ 

လူငယ်ရိြ်  ြေ  ား၊ စ  ကည့််တိုက်ြေ  ား ြေရှိြါ။ ဘ   သရားလုြ်ငန်ားြေ  ားနှင့်် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားလုြ်ငန်ားြေ  ား ြါဝင်ြေှုြေ  ား 

အ င့််အတင့်် ရှိြါ ည။်လူြေှုသရားလုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် တက်ကကွစွ ြါဝင် သဆ င်ရ က်  ကြါ ည်။ အ ားကစ ားနှင့်် 

က ယသလ့်က င့််ခန်ားြေ  ား  ြ လုြ်ရန်သနရ ြေ  ားနည်ားြါ ည။် ရုိားရ  

ဓသလ့်ထ ုားစ ြေ  ား၊ယဉ်သက ားြေှုအသြွေအနှစ်ြေ  ားထိန်ား ိြော်းသစ င့််သရှ က် ခင်ားြေ  ားတွင် ြါဝင်ြေှု နည်ား ည် ကုိ 

သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 



 

 
 

၇၂ 

 (ဏ) သက ေးရ ွာတည်မငိြသ်ရေးနှင်  သဘေးကင်ေးလံုခခံ သရေး သမခ သန 

(ဏ-၁) လံုခခံ သရေးဆိုင်ရွာ ဝန်သဆွာင်ြှုြ ွာေး ွာေး လက်လှြေ်းြှီြှု 

ဇယွာေး(၄၇) သဘေးကင်ေးလံုခခံ သရေး၊ဝန်သဆွာင်ြှု  သထွာက် ကူြ ွာေး ွာေး လက်လြှ်ေးြှီြှု 

ဝန်သဆွာင်ြှုြ ွာေး က ွာေး ြ 

တယ်လ ဖနု်ားလိုင်ား၊တယ်လ ဖုနာ်းတ ဝါတိုင်ြေ  ား၊သ ကားနန်ားလိုင်ား 

၊အင်တ နက်လိုင်ား၊ရုြ ်ြေင်   က ားလိုင်ား၊သရဒ ယိလုိုင်ားစသ   

ဆက် ွယ်သရားနှင့််  တင်ားအခ က်အလက်  ဖန့််သဝ ခင်ား 

ဆိုင်ရ အသထ က်အကူ ြ  အသဆ က်အဦြေ  ားရှိ ခင်ား 

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

အ ြေခ လုြ်ငန်ားြေ  ား၏ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားကုိရရှိနိုင် ခင်ား ရှ ိ               

ြေရှ ိ           Â  

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

လူထုအသ ခ ြ  ဘ ဝသဘားအနတရ ယ်သလ  ့်ခ သရား အစ အစဉ ် ရှ ိ               

ြေရှ ိ           Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ဆိုင်ကလုန်ား( ုိ့်)အသရားသြေါ်အသ ခအသန အက အကွယ်ြေ  ား 

နှင့် ်လက်လှြေ်ားြေ  ခင်ား 

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ြေှုခင်ားြေ  ားက ကွယ်တ ားဆ ားသလ  ့်ခ သရားအတွက် ရဲဘက်ဆိုင် 

ရ ြေ  ားြေ ှဝန်သဆ င်ြေှုသြား ခင်ား 

ရှ ိ               

ြေရှ ိ           Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ ိ               

ြေရှ ိ           Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ြေ ားသဘားအနတရ ယ် က ကွယ် ခင်ားဆိုင်ရ  ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားနှင့်် 

လက်လှြော်းြေ  ခင်ား 

ရှ ိ               

ြေရှ ိ           Â   

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ ိ               

ြေရှ ိ          Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရင်ေးမြစ်----ဦေးတည် ု ်စု သဆ ေးသန ေးမခင်ေး-ရ ်ြိရ ်ဖ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။ ။သက ားရ  တွင် လ ုခခ  သရားဆိုင်ရ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားအ ား လက်လှြော်းြေ ြေှုတွင် 

တယ်လ ဖနု်ားလိုင်ား ၊တယ်လ ဖုန်ားတ ဝါတိုင်ြေ  ား ၊သ ကားနန်ားလိုင်ား၊ အင်တ နက်လိုင်ား၊ ရုြ် ြေင် 

   က ားလိုင်ား၊သရဒ ယိလုိုင်ား စသ  ဆက် ွယ်သရားနှင့််   တင်ားအခ က်အလက်  ဖန့််သဝ ခင်ားဆိုင်ရ  

အသထ က်အကူ ြ  အသဆ က်အဦြေ  ား၊အ ြေခ လြု်ငန်ားြေ  ား၏ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ားနှင့်် လူထုအသ ခ ြ  

 ဘ ဝသဘားအနတရ ယ် သလ  ့်ခ သရားအစ အစဉ် ြေရှိြါ။ြေှုခင်ားြေ  ား က ကွယ်တ ားဆ ား သလ  ့်ခ သရား အတွက် 

ရဲဘက်ဆိုင်ရ ဝန်သဆ င်ြေှုြေ  ား ရှိသ က င်ားသတွွံ့ရှိရြါ ည။် 

 



 

 
 

၇၃ 

(ဏ) ြှုခင်ေးမဖစ်  ွာေးြှု 

ဇယ ား (၄၈) ြေှုခင်ား ဖစ်ြွ ားြေှု အသ ခအသန 

 

ြေှုခင်ား ဖစ်ြွ ားြေှု 

အသ ခအသန 

လူကုန်ကူားြေှု ခိုားြေှု ြေူားယစ်သဆား  ုားစွဲြေှု အ ကြေ်ားဖက်ြေှု 

စိုားရိြ်ေရ ည် 

  ြေန် 

ြေရှိ        Â 

စိုားရိြ်ေရ ည် 

  ြေန် 

ြေရှ ိ       Â 

စိုားရိြ်ေရ ည် 

  ြေန ်       

Â 

ြေရှိ         

စိုားရိြ်ေရ ည် 

  ြေန ်

ြေရှိ        Â 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ်ုြစ်ု သဆွားသနွား ခင်ား - ရြြ်ေိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြေ  ိား ြေ ား အုြစ်ု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရိှခ က်။  ။သက ားရ  တွင် လူကုန်ကူားြေှု၊ ခိုားြေှု၊  အ ကြေ်ားဖက်ြေှုစ ည့်် ြေှုခင်ား  ဖစ်ြွ ား 

ြေှုအသ ခအသနြေ  ား ြေရှိသ က င်ား နှင့််အရက်သ စ သ  က်စ ားြေှုြေ  ား အနည်ားငယ် ြေျှရှိသ က င်ား 

သလ့်လ သတွွံ့ရှရိြါ ည။် 

 



 

 
 

ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးဗ ျူဟွာတည်သထွာင်ြှု  သမခမ ဇယွာေး 

စဉ် မ ဿနှာ  သ ကွာင်ေး ရင်ေး  သမခ သနသကွာင်ေးြ ွာေး  ဟန့်် တွာေးနှင်  

စိန်သခေါ်ြှု 

သမဖရှင်ေးြည်  

နည်ေးလြ်ေးြ ွာေး 

 ဆိုမ  စီြခံ က်နှင်  

လု ်ငန်ေးြ ွာေး 

  သဆွာက် ဦ 

၁ × ြေိာုးရ   တင်ွရ   

တွင်ားလြေ်ား ွ ား 

လ ရနခ်က်ခဲ ခင်ား 

× သ ြေ  ားလြေ်ား 

  ဖစ်သန ခင်ား 

× သခ  င်ားသက  က်ြေ  ားအ 

လွယ်တကူဝယ်ယူနိုင် 

 ခင်ားလုြ်  ားအင်ားအ ား 

နှင့်သ်ငွသ ကားအ င့််အတင့်် 

ထည့််ဝင်နိုင် ခင်ား 

× ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ တိ်ဆက် 

ြေည့််အဖွဲွံ့အစည်ား

ြေ  ား ြေရှိ ခင်ား  

× သက ားရ  တွင်လြေ်ား 

သက ်ြေတ ဖွဲွံ့စည်ား၍ 

ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်သဆ င် 

ရ က်နိုင် ခင်ား 

သက ားရ  လြေ်ားသက  က် 

သရ သ ြေန ခင်ား ခင်ား 

၂ × ြေိာုးရ   တင်ွရ   

တွင်ားလြေ်ား ွ ား 

လ ရနခ်က်ခဲ ခင်ား 

× သ ြေ  ားလြေ်ား 

  ဖစ်သန ခင်ား 

× သခ  င်ားသက  က်ြေ  ားအ 

လွယ်တကူဝယ်ယူနိုင် 

 ခင်ားလုြ်  ားအင်ားအ ား 

နှင့််သငွသ ကားအ င့််အတင့်် 

ထည့််ဝင်နိုင် ခင်ား 

× ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ တိ်ဆက် 

ြေည့််အဖွဲွံ့အစည်ား

ြေ  ား ြေရှိ ခင်ား  

× သက ားရ  တွင်လြေ်ား 

သက ်ြေတ ဖွဲွံ့စည်ား၍ 

ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်သဆ င် 

ရ က်နိုင် ခင်ား 

× သက ားရ  တွင်ားလြေ်ား 

သခ  ငာ်းသက  က်ခင်ား 

 ခင်ားလုြ်ငန်ား 

 သရ သ ေးသရေး 

၃ × သ  က်  ုားသရ 

ရှ ားြါား ခင်ား 

× သရရ ှားြါား ခင်ား သက ားရ  ြေှ သ ြေသနရ  

လွယ်ကူစွ ရ ခင်ား 

× ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ တိ်ဆက်ြေှု 

အ ားနည်ား ခင်ား 

× သက ားရ   ူ/  ားြေ  ား 

နှင့််ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ တိ်ဆက်သြား ခင်ား 

× တွင်ားနက်သရသြားသရား 

လုြ်ငန်ားသဆ င်ရ က် ခင်ား 

 ×  ×   ×  ×  ×  

၇၄ 



 

 
 

ဖ ြံို့မဖိ ေးသရေးဗ ျူဟွာတည်သထွာင်ြှု  သမခမ ဇယွာေး 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် မ ဿနှာ  သ ကွာင်ေး ရင်ေး  သမခ သနသကွာင်ေး  

ြ ွာေး 

 ဟန့်် တွာေးနှင်  

စိန်သခေါ်ြှု 

သမဖရှင်ေးြည်  

နည်ေးလြ်ေးြ ွာေး 

 ဆိုမ  စီြခံ က်နှင် လု ်ငန်ေး

ြ ွာေး 

  က်သြ ေး 

၄ × နညာ်းြည  

လိုအြ် ခင်ား 

အလုြ်အကုိင် 

အခွင့််အလြေ်ား ြေရှိ ခင်ား  

 က်သြေွား 

လုြ်ငန်ားြေ  ားတွင် 

စိတ်ဝင်စ ားြေှုရိှ ခင်ား 

 

× နည်ားြည  

လိုအြ် ခင်ားနှင့်် 

 င်တန်ား 

လိုအြ် ခင်ား 

× သက ားရ   ူ/  ားြေ  ား 

နှင့််ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ တိ်ဆက်သြား ခင်ား 

အ က်သြေွား 

ဝြ်ေားသက  င်ား 

 င်တန်ားသြား ခင်ား 

 ြီေးလင်ေးသရေး 

၅ × လျှြ်စစ်ြေ ား 

ြေရရှိ ခင်ား 

ဓါတ်အ ားလိုင်ားနှင့််(၇) 

ြေိင်ုခန့်သ်ဝားကွ  ခင်ား 

 

 × ရန်ြ ုသငွြေရိှ ခင်ား × သက ားရ   ူ/  ားြေ  ား 

နှင့််ဌ နဆိုင်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ တိ်ဆက်သြား ခင်ား 

လျှြ်စစ်ြေ ားလင်ားသရား 

လုြ်ငန်ားသဆ င်ရ က် 

 ခင်ား 

၇၅ 



 

 
 

ကုိေးကွာေးစွာရင်ေး 

၁။  ြေဝါယြေနှင့််သက ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားဝန်ကက ားဌ န၊သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်သရား 

ဦားစ ားဌ န၏ သက ားလက်သဒ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားသရားအစ အစဉ်သရားဆွဲ ခင်ား လြေ်ားညွှန်စ အုြ်၊၂၀၂၁ 

ခုနှစ် စက်တင်ဘ လ။ 

၂။ ၂၀၂၂ခုနှစ် ြေတ်လက ထိန်သ ားကုန်ားသက ားရ  တွင် က င်ားြခဲ့်သ   သက ားရ  အသ ခ 

အသနကုိရ   ူ/ရ    ား ြေ  ားကုိယတ်ိုင် ဆန်ားစစ်အကဲ ဖတ်လုြင်န်ားြေှ ြေှတ်စုြေ  ား၊ 

၃။ သက ားရ  အုြစ်ု အုြခ် ြူြ်သရားြေှြူား၏ သက ားရ  ဆိုင်ရ  ရညည်ွှန်ားြေှတ်တြ်ေားစ အုြ၊် 

 

 

 


